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93 o r r e b c. 

91ad) einem Vortrag, ben ict) in bem SfMfabilbuncjStjauff 
„Urania" ju äBien gehalten, fagten mit metjrere $6rer, bafl 
mein üöorfyiben, eine augemeinsotrftänblicbe @infüt)rung 
in bie 9)fncf)t>Iogte beö SEtaumrö §u liefern, gelungen fei, unb 
ermunterten mid) )U einer Verausgabe berfelben in SBudjform. 
2>er Anregung geige leiftenb, f)abe id> ben Vortrag ju biefer 
©djrift öerüDÜftanbigt. 

2>a6ei f)abt id> ben größten Sßert auf elementare ^tjaenos 
mene unb SEraumanfätje gelegt, an benen bie roaltenben Gräfte 
beöXraumö einjeln leicht bempnfiriert roerben tonnen, lieber 
ben f. *>. ö. auSgeroacfyfenen S£raum tjdtte fid) freilid) nod) 
unenb(ict) »ieleö fagen laffen ; befonberö IxStte viel mehr SEfjeorie 
beft fubliminaren Seelenlebend entroidelt roetben Ibnnen. %z- 
bed) get)6rt meineö @rad)tenS aü bai Äomplijiertere in bie 
ausführlichen SBerfe, ju benen meine ©nfüfjrung bai ^raeam* 
bulum fein (oft. 2ln 5Büd)trn, iUbrjanblungen, ©pejialfmbien 
über ben £raum ifi fein ÜJlangel; bagegen fcfjlen erfiend ein 
toty flefagter mobernet SBegroeifer jum ©tubium biefer ©ebriften 
unb jweitenS eine — ju biefem Serjufe befonbert roitfetige — 
äBürbigung ber elementaren traumhaften Srfdjeinungen. SSeibed 
ju liefern, nebfi einet gebrdngten @r&rterung ber rjeroorftecrjenb* 
den ©genfdjaften beS SEraumeft felbft unb ifjrer d)atafteri= 
ftiferjen 33erfled)tungen, betrachtete id) als meine aufgabt. 
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35a$ angehängte 93erjeichni$ »on Siteratur nennt nicfjt nur 
Quellen, auf bie ich mid) fiüfce unb öfter* audbructüch in 
Fußnoten hinmeife, fonbern auch folche SBerfe, welch« manchem 
Sefec aß gprtfefcung ber nun begonnenen SBefchäftigung mit 
ben SRätfeln ber Slraumroelt minfommen fein möchten. 

SBien, im Dfrober 1918. 
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allgemeine (Befid?t6ptmfte. 



2)aS ®et)eimniSs 
eoHe, baS {Rafft 
fwfte l>at auf ben menfd)licl)tn (Beift immer eine geroiffe 
2(njiel)ung geübt, befonbecä, roenn ed ftd> um bie €Rdtfct b« 
Stele f)anbe(te. SDlan fann bei Denen, bie biefer 2lnjiet)ung 
gefolgt finb, fid) olfo tnit betlei Problemen befct)äftigt t)aben, 
ob nun in natöer ober in gelehrter 2Beife, jwei jjauptricti; 
tungen unterfcf)ciben. 2>ie einen lieben ba$ 9tätfell)afte an 
Tict), bie anbeten »offen eö aufl6fen, alfo jum 33erfd)n>inben 
bringen. 2>ie einen get)en mtt)r mit ben @efüt)len an ben 
©egenftanb tjeran, betreten fojufagen mit frommem @d)auber 
baS Heiligtum, fernen t& nid)t gerne, roenn banale £id)t= 
firatjlen in bie imjfieriöfe Ärqpta fafien; fie f)üten fiel), ben 
<ielnimtii£üo r Ien pauber, ber Darüber liegt, $u jerft&ren, fon= 
bern ert)ot)en it)n wom&glid) noct). 2>iefer fRidjtung läßt fiel) 
eine gemiffe ^Jocfie unb geinfüfjligfeit nid)t abfprect)en. 2>ic 
anbeten gefyen bem Oegenftanb met)r mit if)rem nüchternen 
Serftanb ju £eibe, »ollen in bad 2>unfel hineinleuchten unb 
bad ©et)eimniö»one im jjufammenljang bed 2lfltaglict)en auf= 
Ibfen. $&t bai »iffenfd)aftlid)e Srfennen ift biefer 33ors 
aong unentbehrlich, obgleid) man fiel) bei Verfolgung biefer 
9tid>tung ebenfofet)r oor Sin fertigten tniten mug wie in ber 
anbeten. 

5" ben 2Jnftd)ten, bie fiel) im ' Sauf ber %tittn über ben 
Jraum gebilbet t)aben, aufern fiel) beibe Wiefotungen, mancr)* 
mal bii ind ßrtrem. Sftamentlict) in ber 2Bettung be$ 
2raumJ im SBerfyältniS jum »act)en 2)enfen. 2>ie 9lücf)* 
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lernen ftnb mancitinal fo weit gegangen, ben SEraum nicht 
einmal alä feelifche Seiftung gelten ju laffen, obgleich et und 
ja gerabe ald pfpd7i'fct>e (Srfcbeinung feine JRÄtfel aufgibt. 
2>ic ©chwärmerifcben roieber haben ficb bahin Derfiiegen, ben 
SEraum höher alt bai SHJacbleben ju bewerten, ju glauben, 
ba{5 er und in übertrbtfche Sphären fü^ce, und bem 2Belt= 
geiff näher bringe. SEBenn und berarttge Slnfcbauungen bei 
ben mhthcnfroben Sitten, in fritifcb weniger entwicfelten Äultur= 
freifen begegnen, ftnben mir fie nicht oerwunberlich ; auf* 
fälliger wirfen fie bei und nahe ftehenben 2>enfern. <&o ifl 
immerhin bcmerf endwert, toai Schopenhauer afled für 
ben SEraum »inbijierte, wad bie SRomantff unb bie ihr oer; 
wanbtcn ^neumatologen wie 3uftinu8 Äerner unb fein 
Äreid mitunter in ihn »erlegten; für 2)u ^Jrel, ber ihren 
©puren folgte, ifi ber SEraum eine Pforte jur 3Wetapht)ftf, 
unb bie heutigen öffultiflen geben ficb nicht mtnber bereit: 
willig übertriebenen «Huffaffungen hin. SBeit beffer fleht ber 
Sichtung an, wad ber wiffenfcbaftlicbe Beobachter ald lieber: 
fcbwang ablehnen mu§; unb ed fann ihr fogar nachgerühmt 
werben, baß fie in bilbhaftem 2lbnen oft ben eraften Sr= 
fenntniffen »orangefcbritten ifl. 3>ie mobernfie SBiffenfchaft 
com £raum lehrt und erfl mit (Sicherheit erfaffen, wie »iel 
SRicbtiged in ben SBorren Bon 91. SBagnerd ,£and ©acbd 
ju SBalter ©toljing liegt: 

sjRein {freunb, bai grab' ifl Richtete SSecf, 

bafj er fein 5fcraumen beut' unb med'. 
©laubt mir, be* ?Wenfä)en »a&rfter SSabn 

wirb i&m im Straume aufgetan: 
W ®i*tfun(l unb «poeterei 

ifi nitfte als SEßa&rtraumbeuterci. 
Wai gilt'd, ei gab ber iraum tu* ein, 

roie f>eut' if»r follet Sieger fein. 
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3* fyltte ebenfogut »iel Ältere 2>icf)tungen jitieren tonnen. 
Unter ben Äünfilern gibt ti crfiaunlich feine ©elbffbeobacbter. 
$} e b b < ! ifi f o einer ge»efen, unb in feinen SEagebucftem lieft 
man: „SLBenn fich ein SDlenfch entfct)lie{5en fbnnte, äße feine 
Sträume, ohne Unterfchüb, ohne Diücfficbt, mit Streue uno 
Umfiänb(id)feit unb unter jjinjufugung eined Äommentarö, 
ber badjenige umfaßte, wai er etroa felbfi nach (Erinnerungen 
au* feinem geben unb feiner gefture an feinen SEräumen er; 
Hären tonnte, nieberjufchreiben, fo roürbe er ber ÜJtenfct)t)eit 
ein grojM ©efebenf machen. SDocb fo wie bie 2Jcenfchh»< 
jefct ift, wirb tai roof)l feiner tun." 

5Die ©egenfäfce in ber SÖerecrtung bed SEraumeS »erben 
baburd) begünftigt, ba§ er erflend (reie ficb jeigen wirb) an 
ficb »iöerfprucWöoll, jweitend ber Dkcbprufung fcfywer ju= 
gänglicf) ifi, fo bafi eine cntfcheibenbe 33erfiänbigung unter 
ben 2lnftcftten nicht leicht beretrfftefligt »erben, oielmebt jebe 
SEfyeorie ohne »eitereö neben ber anberen, roie bureb 3folierunq 
getrennt, ftch behaupten fann. Obgleich nämlich bie ©ebilBc 
btä SEraumeS und allen geläufige (Srlebniffe ftnb, fo baß mau 
meinen tonnte, baö Objeft ber SEraumforfcbung fei ber bireften 
Ueberprüfung eineö jeben jugänglicb, ifi ju bebenfen, bafj 
t)ier bie birefte ^Beobachtung (richtiger gefagt: bad Erleben) 
ohne yian unb 2lb ficht gefebiebt; mir haben bie fluchtigen 
(Sefialten, bie und im ©eblaf umfcb»ärmen, nicht in ber 
•S?anb, fonbern umgefebrt: fie fpielen mit und. 2Bir ftnb 
nicht fähig, ben SEraum forfchenb ju betrachten; fchon beö= 
halb nicht, »eil »ir (mit fpärlichen Muönabmen) nicht »ifjen, 
ba§ »ir träumen, alfo bad SDbjeft ber SEraumforfcbung nicht 
einmal alö folebtö erfennen. Sluch inbirefter Unterfuchung 
entfeblüpfen bie luftigen {Reigen ber fTlacbt nur aflju leicht. 
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Snitbtabeftcroeniger gibt ti 3Jtittet imb SBege, ihnen beiju» 
fommen, unb fold)t 2Bege »in id) ben gefer führen. 2Bir 
werben gleiebfam burd) Hintertüren in bie SBerfffott beä 
SEraumtd bliden unb fe£>en, »ic barin gearbeitet wirb. 23ül 
»irb und »erborgen blei&en, aber wir »erben genug erfjafcfien; 
um in bem ger)timni$»Dllen «Schaffen (Sefeljc ju bemerfen, 
^ufammenhänge ju »erflehen, Äräfte unb ©egenfräfte »ahr= 
junehmen. 2>er £raum, biefeS fcbeinbar unfinnige, regelfofc 
SMircbeinanber, »irb fid> al$ ein finnttoried @ebilbe entpuppen, 
beffen feelifcbe ©runblage man ermitteln fann. 3 n btm 
£ohu»abobu »erben »ir nicht einen Äoömod, aber bie 2ln= 
fa$c ju einem folchen auffinben unb hohe pfqchologifche 2Bahr= 
hat bem formen SBorte Sßolfeltd 1 ) jugeftehcn: „35aft SDBeüs 
rätfei, an beffen Sofung ^>f)t[ofophen fid) oft lange »ergeblicb 
abmühen, Ibfi ber Träumer praftifd) jebe 9tad)t ... 3" 
btr Zat flehen »ir im Traume bem 2Beltinnerften nahe: 
freilich nicht mit bem, »a$ »ir burd) bie Üraumbilber er» 
fahren, fonbern mit bem, »ad »ir im traumerjeugenben y>w- 
jeffc unbe»ußt tun unb finb." 25ie SEraumbilber felbfi abtt 
»erben unö beutbar fein. 

Sluch in ber uralten t^rage nach ber §8ebeutung ber SEranmt 
haben fid) bie eingangs charafterifierten j»ei •'Richtungen 
geltenb gemacht. 2)er urfprüngfiche @inn bc$ beutend von 
Xräumen jft, mie man »ohl meig, ihre prophetifebe %u6- 
(tgung. SBäbrenb bie gläubigen Staturen, in ber Äinbbeit 
ber menfeblicben Äultur bieüeicht bie Siegel, in ben Traumen 
Offenbarungen ber Jufunft faben, trflärten bie ffeptifeben bie 
Traume für »übe SBoctfprünge ber ^hantafie, bie, »eil fmn= 



') Dr. Soljannee; ^olfelt, „®ie «Jraum^antafie", p. sorfi 
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1*6, auch nicht ju beuten feien. S3on ben ©laubigen aber 
rourbe bit ©innlofigfett aW eine febeinbare bmgefleflr: -btr 
Sin um t)abe eine befonbere ©pracbe, bie ti aufjulbfen gelte, 
<S* entftanben roobl aueb Äompromiffe bet Mnficbten, inbem 
man fagte: bie meifien Iträume feien nichtig, aber bisweilen 
fem me «in »on höherer ÜJlacbt infpirierter SEraum vor. 2)ie 
»on ber JRomantif abhängige ^neumatoloak ju Einfang bei 
XIX. Sfafabunbertö (Äerner, © d? u b e r t ufn>.) trat natur? 
lid) für bie SEiefftnnigfeit unb 3)eutbarfeit ber SMume ein: 
©ie jeigt 2lnf<S(äe ju feinem pfnebotogifeben SJerftanbni«; ja, 
um gerecht ,,u fein, muß man fogar anerfennen, baf mitunter 
in ben alten Dneirofritifen (beren legte auslaufet u ufere 
„agtjptifcben" unb „affqrifcben" SEraumbücber finb) ganj eis 
flaunlicbe pftcbologtfcbe SJicbtblicfe btm Äunbigen fleb auftun. 
3n »erfebiebenen formen glauben bie beutigen Dffultiften an 
bie Deutbarteit ber SEraume im ©inne »on »otfebaften b»= 
berer 2Irt, baö raumlicb unb jtitlicb entfernte betreffenb. 2>a 
bie SBejeicbnung „ßffultißen" ^Jerfonen fehr »erfebiebener 3n= 
teflcftualität jufammenfafjt, »erfiebt t$ ftcb, bafj ihre Shroritn 
aueb febr »erfebiebenroertig finb unb niebt burebwegft mit ge* 
meinem Aberglauben jufammtnfanen. 3mmerbin ifi bie 
SOlebrjabl unter ibnen in reebt primitioen «Huffaffungen be= 
fangen unb gibt bem alten (Blauben an bie s J)ropbetie ber 
Xräume eine bleibenbe jjeimftötte ab. 

2>er toiffenfcbaftlicben SBraucbbarfeit ift bie SEraumbeutung 
wobl juerfi bureb ©cberner 1 ) n&t)tt$ttommtn. 3Benn in 
tiefem pufammenbang »on „Deutung" gefproeben wirb, ifl 
freilieb nicht mebr bie nai»e propbetifebe gemeint, fonbern bie 



') Äarl 9tlbert ©Aerner, „Dai Ithm.M leaume«". 
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öntbecfung bed ben SEräumen jugrunbeliegenben pfechifcben 
©thaltd. ©chernerd SBerfucb einet großen, fafiematifch an-. 
gelegten SEraumft)mboIif ifl trobf noch etmad phantafiifch, 
anberfeitd aber auf einer febr realen ©runblage aufgebaut, 
nämlich auf ben geibreijen, bie »om ©cbläfer bunfel mabr* 
genommen unb in bie Silber bed SEraumed gegoffen werben, 
b. t). alt SEräume in fein SÖewußtfein treten. 2>ie träum* 
bitbenbe ^tjantafie flrebt nad) ©eherner babin, bie Statur bed 
Organd, oon bem ber JRetj audgebt, unb bie 2lrt biefed 9*cijed 
fombolifcb barjuftellen. 3n ben „^abnreijträumen" entfpreebe 
j. SB. bem 3Runborgan ein boebgerootbter jj>audflur unb bem 
J^inabfall bed ©eblunbed jur ©peiferöbre eine SEreppe. ÜJlit 
SQorliebe bilbe ber SEraum ben menfeblicben £eib ald Spaut 
ab, bie einjelnen Organe alt Steile bed jjwufed. „2fm Äopf» 
fcbmerjtraume reirb jur SBejeicbnung ber jjj&benfieflung bed 
Äopfed bie jöccfe eined »Jimmerd gewählt, welche mit efel» 
haften, frotenartigen ©pinnen bebe* ift." ?lbcr auch anbete 
@t)mbo(e tommen oor: ,,©o brücft bat SSilb ber Äa$c bie 
ärgerliche Sftifjfiimmung bed @emüted aud, bad S3ttb bed 
hellen unb glatten ©ebäded bie Äeibednacttbeit." 3?ür bad 
gleiche Organ fbnnen oielerlei ©tjmbole oorfominen, bod) 
jeiebnen fie fietd bie charafteriftifche ©eftalt ober ^Bewegung 
nach: ,,©o (tnbet bie atmenbe Sunge in bem fJammenerfulIten 
Ofen mit feinem SSraufen ihr ©tymbol, bad jjjerj in f>of)Un 
Äiften unb Ä&rben, bie ^arnblafe in runben, beutelfbrmigen 
ober überhaupt nur audgehbhlten ©egenftänben." SDer ©chetnet« 
fchen SEbeorie hat bet 2Ieftt)etifer Sobanned 33 ol feit fo 
manchen feinen pug binjugefugt. 3 tu übrigen hat fie geringe 
SBeachtung gefunben, unb bie roiffenfcbaftlicbe „SDeutung" ber 
SEräume fchlummerte, biS fie an ber legten 3abrbunberttt>enbe 
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burcb bot SBtener ^ftcbopatbologen greub') eine 21uf= 
erflebung erfuhr, biedmal gewiß ju bleibenbem JJeben. greub 
brachte fo manchen fübnen ©ebanfen 91ie$fche& über ben 
Xrauin jur mijTenfcbaftlicben 2lu&fübrung unb hob bie 2xaum= 
pfychologie auf eine tjor ihm faum geahnte jjjbhe. 3« &*r 
„SEBertung" beft SDautmft fanb er jmifcben ben (Sttremen 
eine glücHicbe SOlitte, inbem er fern üon fchroirmerifcbcr 
SHuffaffung, bod) ber pfocbifcben SBebeurung beö SErnutm 
lebend entfcf)eibenbe SBürbigung juteil werben ließ, ja einen 
erfiaun(icf)en ^Reichtum barin entbeclte. Sine moberne SEraum» 
forfcbung, bie nicht auf fein Sebrgebäube einget)enb Stüctftcbt 
nähme, ifl unbenfbar. 

3n meinen 2ludführungen mache ich mir greubS (gm* 
becfungen junufce. 3nbe$ flehe ich auf bem gunbamente 
eigener gorfcbung, unb ba3 jurare in verba magistri liegt 
mir ferne; auch bin ich befirebt, mich »or Uebertreibungen rein 
ju hatten, bie man allju eifrigen Anhängern ber greubfcben 
gebre (mit einem 2Bort: ber „*Pfr/cbanalr;fe") üorwirft, unb 
bad mit einigem 9techt; »obei aflerbingd ju beachten ifl, baß 
ba* reoolutionierenbe 9teue immer bie £enbenj haben muß, 
überd $itl ju fcbießen, fonft ftünbe e* nicht in »oller Äraft. 

•Keinen 21udgangöpunft wähle ich gemäß ber bifforifcben 
ßntwicftung meiner eigenen Unterfucbungen ; ba biefc oom 
einfacheren jum Äomplijierteren forrfcbritten, empfiehlt ftch 
biefer 2Beg atö natürliche Einführung befonberS. 3cb laffe 
bemgemäß ben SEraum noch beifeite unb mache meine 2efer 
mit mehr elementaren @rfcbeinungen befannt; oor allem mit 



') $tof. Dr. ©igmunb Jreub, „3)ie $r«umbeurung". 2ßieu 
1900 u. öfter. 
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ben btjpnagogifcbcn Halluzinationen — eine üöefanntfcbaft, 
bie fieb fpater all fruchtbar erroeifen roirb. 



£ie gaUu3ination im gatbfctjlaf. 



3>ie btypnago-. 

gifeben #anu> 

jinationen finb Jene traumartigen (Beficbte, roelcbe bei oielen 
2ftenfcben — roenn auch nur »on wenigen bemerft — »de 
bem ßinfcblafen auftreten. 23or ben Traumen t)abm fü ben 
Söorjug, baß ihr Sntfteben ooflfoinmen überjeugenb unmitteU 
bar beobachtet roerben fann. 5Iu3 bem reichen SRaterial, ba* 
ich größeren üttt'IS an mir felbft, Heineren SteilS burch ©amm» 
(ung frember üDlitteilungen geroann (unb jroar lange >$eit 
ohne Sefanntfcfeaft mit ©eherner ober greub), ergab fi* mir 
afö erfte SrfenntnisS, baß bie hhpnagogifcbe jjallujination 
häufig badjenige bilblicb rotebergibt, roa* roir im fcblaftrun» 
fenen puftanb unmittelbar »orher baebten. 2)er Söorgang i|i 
etwa biefer: 3* liege fd)lafrig im 93ette. lyrgenbein ©e» 
banfe befebüftigt mich. 35«e ©cblaftrunfenheit nimmt nach 
unb nach überhanb, ber (Seifi trübt fich, ber ©ebanfenfaben 
reißt ab. «Statt bed ©cbanfenS ficht, roie mit einem $a\xbtt' 
fcblag, ein 33ilb »or mir, plaftifcb, jutn ©reifen wahr, ©tat! 
„SJilb" roürbe ich für bie fubjeftiee (Smpfinbung »iellcicht 
treffenber fagen: eine „2Birflicbfeit", eine ©jene, bie ich all 
2BirHicbfeit erlebe. 3>ie Sebhaftigfeit be9 ©eficbteö überrafcht 
mich, rüttelt mich gerabtju aue> bem febon beginnenben, aber 
noch nicht eingetretenen ©eblafe »ieber auf. 3<b falle in ben 
üffiacbiuffanb jurücf unb erfenne, baß ba* foeben Grlebte, alfo 
bie hr?pnagogifcbe jjallujination, ein bilblicber Sludbrud eben 
ieneö ©ebanfenä geroefen ift, ben ich in ber überroültigenben 
©chlaftrunfenheit »erloren hatte. Snfalge ber drmübung roar 
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bo* anffrengenbe abfirafte 2>enfen plöfclid) burd) ein tninbttt 
anffrengenbe« bilbmäfjige* 2lnfd)auen ecfc^t »orben. „2ln= 
fdjauenb" im mcitecen ©tnn, benn bie .^allujination ifi nid» 
«in optifd), fonbern, wie ber £raum, auf bic ttetfd)iebenen 
©mneögebiete fo »erteilt, bafj mir eben bat ©anje als eine 
Realität empfinben, in bie »ir mit unferet ganjen ^erfon 
gefegt falb, 2>ie ©eftd)t$einbrüdc wiegen freilieb »or, »ad 
bei it>rer bominierenben SBebeutung nictitö SrftaunlidKä ifi. 
Um ben SBorgang Doftfommen beutlid) ju machen, areife 
id) fogleid) ju SBeifptelen: 

1. Beispiel. — Bedingungen: 2Ibenbd im Söette liegenb, 
benfe id) s ) baran, baß id) in einem 2luffa§, ben id) ge^ 
idjrieben, eine ©teile »erbe »erbeffem muffen. Sei biefer @r= 
roigung umfingt mid) ber ©djlummer, unb eö (teilt ftd) bie 
rjallujimerte Szene ein: id) bin bamit befebäfttgt, ein ©tud 
Jpolj glatt ju pöbeln, ©ogleid) gerate id) »ieber in ben 
2Bad)jufianb unb gebe mir 9ted)enfd)aft ober Deutung: 2>ad 
©latttjobeln be« JjoljeS ifi ein SBilb für bat* 5Dorf)aben, an 
bat id) bad)te; eä entfprid)! bem ausfeilen ber holprigen 
©teile meine? Muffa$ed. 

2. Bsp. — Bed.: 3d) babe einer 2luffuf)rung »on „JJauft", 
iroeitec Seil, beigeroot)nt. 3* fabe ,n '$ ju Söette begeben, 
befdjäftige mid) aber in ©ebanfen nod) mit ber 2)id)tung. 
£ro$ ber immer l<St>menberen ©ctylaftrunfenfteit jminge id) 
mid), in bad bunfle ©ebiet beö ,,SÖliitter"^roblemä oorjus 
bringen, »eldjed ben Kommentatoren fd)on fo mand)e ©d)»ie= 
rigfeit oerurfad)t l)at. 3n meinem Kampfe mit ber ©cfjläfrig; 
feit geahmt btefe bie Dbertjanb; ber gfaben meiner abftraften 

3o) gebe alle (nicht mir meine eigenen) 58«obrt*tungen in eet 
3<fc$orm. 
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©ebanfen reifjt plbfclicb ab, unb ti tritt bafur Die Jjattuji* 
nation ein. — Szene: 3<J) fiel)« auf einer einfamen, in ein 
bunfkft Sftccr weil worfpringenben ©teineftrabe. 2)ie SEBaffer 
be* Üfteereö »erfebmehjen am #orijont mit bet ebenfo rief 
getönten, gebetmnideou* febweren £uft. 3>ie plaftifcbe 2)eut= 
u"d)feit beS 35übeö, fein unöermittelteä auftreten uberrafebt 
mich, rüttelt mich auf. 25a$ Silb serfebwinbet, ich erinnere 
mich wieber an meinen ©ebanfengang von oorbin unb er= 
fenne, baß bie gefeftene ßrfebeinung ein ©t)mbol für benfelben 
war. — Deutung: ÜJlein einfamer ©tanbpunft beutete auf 
bie (Snttegenfoeit, bie büffcre gärbung beä S8ilbe& auf bi< 
2>unfelf)eit beft Problem« hin. 2)aä SJerfcbmcljen »on 2uft 
unb SBaffer, bad 93erwifcbtfein ber ©renje t>on oben unb 
unten, war bad ©pmbol bafür, baj? bier alle Griten unb alle 
Orte ineinanberiaufen, bag ed bei ben „2Jjüttern" feinen Unter* 
febieb jwifeben einem „hier" unb einem „bort" gibt unb baö 
barum ajcepbiftopbeleö ju bem reifefertigen ftaufl fagen fann: 
„5B«(infe benn! — 3* finnt' «ud> fagen: (teige!" 
3. Bsp. — Beil. : 3* babe mich längere >5eit nicht mtftr 
mit Haut befeböftigt, roifi aber, um in gewiffe fragen tiefer 
einzubringen, mich feinem @tubium mit erneutem (5lan wieber 
juwenben. SDiefe 2(bftcbt eefcheint mir im fomnolenten ^uftartb 
at* fotgenbe Szene: 3$ bringe, einen febweren IReifefofftr 
febwingenb, in eine tyttt SBobnung ein. Dtg.: 9Jlein „<Sin= 
bringen" ift fmnbotifcb otjne weiteres öerftänblicb. 2Bie ein 
belle & 5* mmer wirft bie Äantifcbe ^>f)>(ofop^ie nach ©oetbeö 
bekanntem 2lu$fprucb. SHun beaebte man aber bie boppeltc 
Sebeutung be£ Äofferö: 3cb fomme wie oon ber SReife, um 
mich nun bier in tiefer SBobnung (in ber Jtantifcben $)&ito= 
fopbie) auf einige ^eit bäu&Iicb nieberjulaffen ; unb ich febwinge 
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ticn fdjweren Äoffer wie eine wuchtige Jtcule, um jeben 2Biber= 
fianb, ben man mir entgegenfe^en fbnnte (fad)Iid)e @d)roierig« 
feiten bed ©tubiumd), nieberjufd)lagen. 

3m 2«ufe ber 8Beobad)tungen bemerfte ich, baf5 bie t)ariu= 
jinatorifd)e ©jene nid)t immer jeigt, wa& id) benfe, fonbern 
manchmal barfieflt, »ie id) bentc. 

4. Bsp. — Beil. : 3* fud)e trofc meiner ©d)laftrunfenrjeit 
eine %btt ju entwidefa; fiart bamit weiterjufommen, »ediere 
ich, fie immer met)r. — Szene: 3* 0*19« 'inen 2lbf)ang rjin» 
auf, rutfd)e aber bei jebem ©d)ritt ftarf jurüct, wobei immer 
(Scrofl abgebt. — Big.: 2>ie t)t)pnagogifd) erlebte ©jene fteP.t 
in mehrfacher SBejiefjung ben pfpdjifcrjen 23organg bar, ofjnc 
auf ben 3n!)a!t ber ©ebanfen, bie itf) rjattc, einzugehen, ©ie 
fieflt meine pft)d)ifd)e SBemüfjung bar, inbem fie mid) einen 
befd)werlid)en '2lbt)ang emporfteigen läßt, ©ie brüdt bie @r= 
folgtoftgfeit ber SBemürjung au*, inbem ft« mid) immer ab= 
gleiten unb bad jjjtel, bem id) juftrebe (SBergeögipfel = Hart 
(frfaffung ber 3*>ee, ber id) nadjgefye), nid)t erreichen tagt, 
©ie ifluflriert bie 2lbnat)me beS aipperjeptionJgrabeö ber »on 
mir in$ 2luge gefaßten 3bee burd) baft „2Ibbr6cteln" bti ®e= 
rbft"ä. 2)a« fefle ©efuge ber ©ebanfen jerbrocfelt unter ben 
©d)ritten meiner SBcmürjungen. 

gerner f&nnen fbrperlidje Juftänbe abgebilbet »erben wie 
in bem: 

5. Bsp. — Bed.: 3d) fdjopfc tief Mtern, meine SBruft 
r>ebt fid) t)od). — Ssene: 3d) hebe mit jemanb jufammen 
einen SEifd) in bie ,£6f)c. — Dtg.: ©etbffwerfWnblid). 2>a(J 
wir unfer $mti ftnb, mag ftd) auf bie Äungenßügel bejiefyen 
ober ber 2eid)tigfeit bed gebend entfpred)en. 

3n ben beobachteten (§rfd)einungcn (ben „autofambolifdjen 



14 



s Phaenomencn") iana, wie mir fehen, brcierlei jur Storfienunci 
fommen: I. ©ebanfeninhaltc, 93orffenung4inbalte, furj: ba* 
Snbaltticbe ober ©egenftänblicbe be3 2)enfen5 obet S3orfteIIcn£. 
2Iifo bic Sttatcric bcd 2>enfen$. — II. 2>er ;3uftonb, bie 
Sätigfcit, bic ©truftur bcr ?Pft)cbe; bic 2Irt unb SOBcife, tw< 
fic funftionicrt unb fieb befinbet. 2llfo ben Juftanb unb bie 
ftunftion$»eifc bcr ^fncbe. — III. ©omatifcbe 33or« 
ginge (geibreij). 

IDemgemäg fann man bie frmibolifiercnben *Pbaenomene 
in bwi klaffen einteilen: 

I. SJlateriale yhaenomene, bei benen fich bie „3nbaltc" 
in Symbole uinffgcn. 

II. gunflionale ^fjaenomenc, welche bcdbalb fo beigen; 
»eil fit mit ber SOlateric ober bem Ehalte ber 2>enfs unb 
SorfteHungdafte niebtd ju febaffen, fonbern bloß auf bic 
futtfttoneHen üflomente ber ^ftjcbe SBejug haben. 2)tefe üflö-- 
inente f&nnen j. 33. folgenbe Sbaraftere haben: Sticbtigfeit, 
aSefcbwerficbfeit, £äffigfeit, Trägheit, greubigfeit uf». bei 
gunftionierend; ©ebemmtfein, 2Biberflänbe; Slnffrebung, 21b-- 
roebr; SBcbarrlicbfeit, SBechfel, Zunahme, abnähme; innere* 
ÜBiberffreit, 2Injiehung, ätöfloßung, Unterbrüctung. 23itle oon 
biefen Vorgängen machen fu&iefti» eine ©efühföbetonung au*. 

III. ©omatifebe ^haenomene, baS finb folebe, in benen 
fieb fomatifebe 33org<5nge unb ^uHanbe roelcber 2Jrt immer 
fqmbolifcb roiberfpiegeln : fmcohl äußere ald „innere" (5mp= 
ftnbungen, 2)rucf=, ©pannung8=, QitUnU--, $JlulUU unb Sage* 
empfmbungen Stemperatur* unb äufjere ©cbmerjempftnbungen, 
äße Wirten »on ©emeinempfinbungen, optifebe, afuflifdbe, che* 
inifebe unb meebanifebe Grinbrüde unb SRer»enreije, ©cbnwrj» 
empfinbungen in ben inneren Organen ufro., foroie aueb bie 
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fpejififeben ©efüfjlc, bie bamit oerbunben finb. (SBeifpiele 
X)rud einer 2)ede auf bem gug, Äi£eln in ber 9toft, rfjeu* 
matifdjer ©djmerj in einem ©elenfe, Euftjug, ber bie UBange 
ftreift, jjerjfiopfen, Urinbrang, Ömpftnbung ber jeweiligen 
Äörperlage, Änifiergeräufd), SBlumenbuft, SeFlemmung, 2ltems 
not ufro.). 2>od) ift, wie wir fetjen »erben, bie fomatifdje 
Älaffe ben anberen beiben nicfyt foorbiniert. 

JDer materialen Älaffe, fd)on in ben erfien 93eifpielen 
ausgeprägt, gehören aud) bie SSeifpiele 6—9 an. 

6. Bsp. — Beil.: 2Tbenbd »or bem (§infd)lafen. 3* leibe 
an troctener 9tafenfd)leimf;aut unb roenbe SBoroafeline an. — 
Szene: Semanb t)ilft einem anberen mit (Selb auä. 3* be« 
merfe nun, bag e$ eigentlich meine redjte j*tanb ifi, bie meiner 
linfen biefen SMenff erweift. — Big.: Sine ifluforifd)e ^ilfe, 
wenn id) meiner eigenen Äaffc ba$ entnehme, wad in biefelbe 
fliegen fofl. %)al »in befagen, bog id) mit ber SBoroafeline 
eigentlich ba$ Jftafenübel nid)t betjebe, fonbern nxgtäufdje. 
(Sin Oebanfe, ben id) jwar oft gehabt, ber ftd) aber biefen 
Qlbenb in mir nid)t flar ausprägte, fonbern bie autofqmbo* 
ftfdje gorm wählte, um aufzutauchen. 

~. Bsp. — Bed.: 3d) benfe über ben dntrourf eineö bra« 
matifcfyen Auftritte* nad), in ber id) eine ^erfon fo reben 
(äffen will, bag fie ifyren Partner roof)l inerten lägt, bog fte 
um eine befttmmte Angelegenheit »eig, ifjm bie* aber nid)t 
expressis verbis fagt. — Szene: 3* f'fa bie Süjeaterftene 
(ungenau) oor mir unb fefje, wie bie eine 5>erfon ber anberen 
einen tjeigen 3JletaIlbed)er in bie ^anb brüctt. 3d) felbft füt)lc 
bie 2Birme bed SÖedjerö. (Offenbar t)abe id) mid) momentan 
felbft an bie @teu*e ber jweiten ^Jerfon gefe|t.) — Dtg.: 3>er 
Söedjer brüdt unfidjtbar, b. % otjne bog man feiner gorm 
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ttnai anmerfen fönnte, eint @igenfd>aft (bie füfolbare J?ü)e) 
lins, fo roie ber Sftann in meinem 2Iuftritt, ot)ne in feinen 
SBorten offen ju fein, ein ütBiffen audjubrüden bat. 

6'. .Bsp. — Ited.. - 3* benfe über ba8 SBefen ber trani5= 
fubjeftie (für alle 9ftenfd)en) gültigen Urteile nad). — Szene: 
<5in mäd)tiger Äreid (ober eine burd)ftd)tige ©pt>aere) fdjmcbt 
in ber 2uft; unb bie SRenfcben reidjen mit ibren Äopfen in 
biefen Äreid hinein. — 1%.? 3n biefetn ©t>mbol liegt fo 
jiemlid) alle$ auögebrüdt, mal id) mir bad)te. 2>ie ©ültigs 
feit beö tranöfubjeftiöen Urteil« betrifft alle 9ftenfd)en obne 
aiuänarjme: 2>er ÄrtiS gebt burd) alle Äopfe. 2)iefe ©üU 
tigfeit muß ihren ©runb in etroaö ©emeinfamem i;aben: bie 
Äöpfe gehören alle berfel6en, t)omogen au&febcnben ©pbaere 
an. 9lid)t alle Urteile finb tranjfubjef tio : mit ben geibern 
unb ©liebmaßen beftnben fid) bie SJlenftben außerhalb (unter: 
balb). ber ©pbaere unb fleben ale" getrennte ^nbioibuen auf 
ber erbe. 

9. Bsp. — Bed.: 3d) fudje mir ben $m& gennffer meta- 
pbbftfcber ©tubien, bie id) eben ju betreiben gebenfe, ju 
üergegenttxSrtigen. SDiefer $mü btfiebt, fo benfe id) mir, 
barin, baß man ftd) auf ber ©ud)e nad) ben 2)afein8grünben 
ju immer b&beren SBemußtfeinJformen ober 3>afeindfd)id)ten 
burebarbeitet. — Szene : 3<b fat)re mit einem langen SDleffer 
unter eine Sorte, toi« um ein ©türf bauon )U nehmen. — 
Dtg.: SDleine SBeroegung mit bem ÜJleffer bebeutet bad „35urd)» 
arbeiten", Don bem bie SRebe ift. Jum nütjeren 23erftanbniS 
bed anfebeinenb albernen ©rrniboß ift eine etroad audfüt)r= 
lid)ere Srflarung jener SÖejiefjung notwenbig, n>eld)e bad oon 
ber autofombolifcben 2>arfteCfung gereäblte Silb jum ©t)mbol 
tauglid) mad)t. @d fällt mir bei SEifd) l)ie unb ba ba* 3er* 
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fcfmeiben unb Sorlegcn einer Sorte ju, ein @ef(f)dft, mld)ti 
td> mit einem langen, biegfamen üttefTer tterrid)te, mai einige 
©orgfalt erfyeifcfot. 3n*&*fonbere i(t ba& reinlidK #eraudf)eben 
ber gefebnittenen Sortenteile mit gewiffen ©dwierigrtiten »er* 
bunben; bad SJleffee «mfj bermtfam unter bie betreffenben 
totücfc gef droben roerben (txiS (ongfame „^Durcharbeiten", 
um ju ben „(Ürünben" ju gelangen). (£6 liegt aber noch 
mehr ©rjmbolif in bem Silbe. 2>ie Sorte beS ©tymbol* mar 
nämlich eine 2>oboS*Sorte, alfo eine Sorte, bei roelcber baS 
febneibenbe SWeffer bureb »erfebiebene ©chiebten ju bringen 
t)at (bie „©chiebten be* »erouftfein* unb 3)afein*"). 2>a« 
rcin(id)e jjtoauöheben ber Sortenteile erinnert an bad reinliche 
©onbem ber Segriffe in ber 9>f>ilofopf)ie. 

3ur funktionalen Äfaffe ftrtb nebfl 91r. 4 bie SJeifpiefe 
10— 11 ju jäfolen: 

10. Bsp. — Bed.: 3* benfe über etwa* nach, unb eine 
©njelheit min mir infolge ber ©cblaftrunfenbeit nicht «in: 
fallen. — Szene: 3d) »erlange in einem 2(mt eine Muotunft, 
ein murrifeber ©efretär, ber ben betreffenben fflft »erlegt ju 
haben febeint, »erroeigert fte mir. — Dtg.: Älar. 

11. Bsp. — Bed.: 3<b »«H *>or btw Sinfcblafen einen 
(Sebanfengang, ber mir furj »orber eingefallen ifi, refapitu= 
lieren, um ihn nid)t ju »ergeffen. — Szene: <£i fleht aldbalb 
ein groger, livrierter Safai oor mir, gleicbfam meine SJefetjle 
erwartenb. — Dtg.: Mnalogon ju bem „murrifeben ©efre= 
tär" »on früher. S»ieömai fufjle id) niebt jene 3>enffcb»ierig= 
feit wie bamal* unb rechne auf eine günflige Grlebigung ber 
gefleltten — letzteren — Mufgabe; baber ba* SBilb bed bienfb 
fertigen, nicht be$ überbröffigen geifert. 

12. Bsp. ;— Bed.: 3* »«rlicre in einem ©ebanfengange 
eUbcrct, jBer ZtAum. ; 
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ben gaben. 3* fltbc imr 9Hüf)e, itm toiebet ju finben, inufi 
aber erfenrten, baß mit ber 2(nfnüpfunggpunft ooflenbö mu 
fallen ifi. — Symbol: (Sin ©tuet ©d)tiftfa(j, beffen lefcte 
feilen rjeraudgefarten finb. — Btg.: Ätar. 

2>er fomatifd)en Älaffe get)6rt an: 

13. Bsp. — Bed.: 2Ibenb$ öot bem (Sinfdjlafen. ©n* 
genommene! Äopf. Stampfer ©d)metj. — Szene: 3cr> fet>c 
eine 3ünbl)&Ijerfd)ad)trf &or mit, bie öerferjrt aufgefteflt ift 
(b. f). fo, baP bie Ä&pfdjen bet ^ünbt)6tjer unten finb). — 
Btg.: 2>ie Äopfcben bet ~tünbt)6Ijcr bejiefjen fiel) auf meinen 
Äopf. 3* füt)Ic mid) entjunbet, bafjer bie Junbfy&Ijer, in 
beren köpfen aud) ein latentcö geuet ftedt, baö jum 2lu$* 
btud) fommen fann, fo wie bei mit bie ju eiroattenbe 
rntjünblidje Ätanffyeit Cynftuenja). 2>ie -Sünbf)6tjer fieefen 
in einet jj?oljfcr)ad)tel, aud) mein Äopf ift roie mit SBtet; 
tetn »ernagelt. 2)ie 3t5nbt>61jer fyaben bie 3?6pfd)cn unten: 
mein ©tfurjl ift fo, cAh fiünbe id) auf bem ßopfe (SMut= 
anbrang). 

2)iefe3 lefcre SBeifpiel roeift bcutlicb. eine (Srfcbeinung auf, 
bie wir und inerten wollen. 25aS gerodelte SBilb ift nid)t 
nur butd) eine, fonbetn butd) Biete SBejiefyungen begninbet. 
(Sä ift „mehrfach beterminiet t". Dffenbat fyaben afle 
SBeyerjungen bei bet (Sntftefmng beä <£qmbol$ jufammenges 
wirft — ein SOotgang, bec in ber Staummerfftatt eine große 
{Rolle fpielt. 2Bir fefjen, wie unö bie elementaren ^baenotnene, 
bie wir je&t betrachten, ttaumbilbenbe Ärafte einjeln tiber= 
jeugenb »orfufjren, wäfjrenb bie a3efd)<Sftigung mit auegebil* 
beten SEräumen und icftt nod) verwirren roürbe. 3)i« merjn 
fad)e obet „Ueberbetermimerung" mu§ nid)t mit allen 23e* 
jiefjungcn in einer unferer Älaffen liegen, fonbern fann auf 
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mehrere »erteilt fein, ©o fjabcn mit j. 35. ein jugleid) m o« 
tttiaiti unb f unftionale* SBilb in bem: 

14. Bsp. — Bcd.: 5n ber ©omnolenj mü&e icj) mid) ab, 
mir bie SBebeutung ber Äantifd)en fubjeftioen formen »on 
Statut! unb jjjeit ju »ergegenmartigen. — Szene: SDlir erfcfceint 
ein uralte*, jufummengefdmimpfte«, mübc* äflannd)en, bai 
unter einer ©laSglode gefangen ftfct unb Bezweifelt umfeer* 
fcbaut. — Dtg.: 2>a$ f)ilflofe 5DWnnd)en in ber ©laSgfode 
bebtutet (material) baö ©ubjeft, beffen 2lnfd)auung in ber, 
fiarren gorni ber 9täumlid)feit unb 3ritlid)feit befangen ift, 
unb jugleid) (funktional) ben fnlflofen, mübcn 91ad)benfenben, 
alfo mid) felbft unb meine gehemmte 25enffunftion. 

Unter bie oielen pfod)ifd)en gunftionen, ^ie autofombolifd) 
bargefieflt werben, get)6ren aud) baö (Sinfd)lafen unb bat» 
@rn>ad)en. 2>ie betreffenben ^anujtnattonen bilben für unS 
einen roiflfommenen Uebergang jum SEraum. 2to fie fid) an 
ber ©d)n>effe be$ @d)lafeä abfpielen unb eben ba$ ^affieren 
biefer ©dwefle gum ©egenffanbe f;aben, nenne id) it>re ©t)tm 
bolif bie <Sd) reelle nfnm bolif. 

&te d)arafttriftifd)en SBilber, bie fid) beim (5infd)lafen jeigen, 
finb j. SB. ba3 Eintreten in ein #auö, einen SBalb, ein 
(Tnfiereö SEal; beim (Srroadjen : Jjantieren mit Sd)lüffeln, inS 
Jreie treten, fid) »erabfcfoieben, eine Steife unternehmen, SEob. 
3>er SEob ÖHbfturj, Unterfinfen ?c.) alä Symbol für baö @r* 
wad)en wirb erflirlid), wenn man bebenft, baß eö fid) um 
bad 2Iuft)6ren beJ SEraumlebenS fyanbelt. 3m übrigen bemerft 
man an? ben wenigen angeführten ©Embolen, baß barin ba$ 
Jjinein= ober jj)inau*treten, furj bai SBilb beö Ueberfdjreitenft 
einer @d)»elle »orwiegt. 35a fid) @infd)lafen unb @rroad)en 
hierin treffen, finb bie Silber für fieiberlei ^ufianbJübergünge 
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großenteils bie nämlicften. (§d wirb fid) empfehlen, aud) bie 
©cbwcllenfombolir" burd) einige SBeifpielc ju t>eranfcbaulid)en. 
2Mefe gehören natürlich nid>t nur ben und fcbon befannten 
bqpnagogifcfien (b. b. ben ©d)laf einleitenben) j^aHujinationen 
an, fonbern aud) ben hqpnopompifdjen (b. b. ben @d)taf 
entlaffenben), weld)e beim (5rwad)cn auftreten unb im übrigen 
ben btjpnagogifdjen ganj ähnlich finb. 

15. Bsj>. — Bed.: 3d) liege angef leibet auf einem <Sofa 
.unb bin im SBegriffe, mich, bem »orftanbenen ©d)lafbebürf= 

nid cntfpredjenb, aud bem 2Bad)fein (na* »orberigem furjen 
©cblafc) mieber ju entfernen. — Szene: 3d) (Bon irgenb 
jemanb begleitet ober abgeholt) jiebe einen Wlanttl an, wie 
um fortjugeben. — Big. : 25er (Schlaf erfcbeint hier ald eine 
"■perfon, bie mid) abholt. 3 m /»5"rtge^en" fpiegelt fid) bie 
(Sntfemung aud bem SBacbjufianbe. 25er SHantel täft an 
bie Umhüllung ober S3erbüftung bed flaren SBemufltfeind benfen. 
Qv fpielt biefelbe SfMe wie bie eert)üftenbe 2Bolfe in manchen 
5DJrjrt)en, bie ald ©mnbol bcr Gntrüdung anjufeben iff. 2Ber 
fid) in ben ^ufianb feefifcber Sntrüdung »erleben will, muß 
nach gemiffen SRiten einen SDlantel umnehmen. 

16. Bsp. — Bed.: 3d> werbe bed borgend jur üblichen 
©tunbe aufgewedt. 2)a id) nicbtd 25rmgenbed »orbabc unb 
©d)lafbebürfnid »erfpüre, befcbließe id), noch ein wenig ju 
fd)lafen. — Szene: 3* 9 c he baran, jemanbem etwad (um 
befhmmt) ju öetpachten. — Btg.: 3" bem SBegriffe bed 
SBerpacbtend liegt bie 3bee bed Ueberlaffend. 3* überlaffe 
mid) ober übergebe mid) bem ©eblaf. 2Iud) bie 3bee ber 
SSefreiung oon ber ©orge bed Söerwaltend fiedt barin. 2)ie 
Sorfieflung bed geregelten pfycbifcbcn SÖetriebed ald eined 
^»audtjalted, ber ücrwaltet wirb, ifl nid)t eben ferneliegenb. 
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17. Bsp. — Beii.: Jj>albfd)taf nad) einem beö 97lorgen& 
erfolgten SBedfignal, nad) bau ich noch (in wenig liegen 
bleibt, bod) mit bet 2ftfid)t, nid)t tief einjufdrtafen, um nicht 
ju oerfd)tafen. 3)er eintretenbe @d)lummer bleibt in ber Slat 
Ieid)t, er ofjifliert }toifd)en 3Bad)en unb @d)lafen. — Szene: 
3d) ferje cor mir eine „automatifefc SErjermoufjr" funktionie- 
ren. (2)u$ Stßerf einer foldjen Uf)r roirb burel) einen pen= 
belnben SBagebalfen getrieben. 25er SEBagebalfcn errjalt feine 
Slufs unb Mbbetoegung bafjer, baf$ eine Äugel, bie er an bem 
einen @nbe trägt, intermittierend erfjifct wirb. Unter ber Äuget 
befinbet fid) nämtid) ein ©pirituötämpd)en, baä jebeSmal auf* 
flammt, mann ber SSaffen mit ber Äuget fid) in feine SFMJje 
rjerabfenft. 3 n biefem Slugenbtid« ber (Snoärmung fcfmeftt 
ber SBagebalfen gleid) toieber empor. Offenbar befinbet fid), 
»ad man oon äugen nid)t fet)tn fann, in ber Äuget eine 
gtüffigteit mit niebrigem ©iebepunfte, bie jebedmat oerbampft 
unb in bem r>of)len SBalfen fid) »erteilt, worauf fie fid) tem 
benfiert unb roieber jurüdrinnt.) — Big.: 3>er äBagebatfen 
(mein SBetoußtfeinäjufianb) fann nid)t tief t)inabfinten (<Sd)laf), 
benn jebeömal, toenn er fid) fenfen roiil, roirb er oon bem 
gtiSmmcfxn (ber SJufmerffamfeit) emporgefd)ne(It (in ben 
ffiacbjuftanb). 3Jlan finbet alfo b,ier treffenb ben oben er= 
warnten Dfjiftationdoorgang bargefleftt. 

2Bir fbnnen nun fd)on ju SBeifpieten übergeben, bie bem @e= 
biet bed £raume$ angeboren. 25ie ©tjmbolif beä (Srroadjenft 
finbet fid) nimlid) oft in ben (Snbfjenen oon SErtiumen: 

18. Bsp. — Traumschluß: . . . id) fomme mit anberen 
innen ju mir nad) Jjaufe, oerabfd)iebe mid) oon itjnen bei 
ber 2Bol)nungdtür unb trete ein. — Big.: 25aä 9tad)f)aufes 
fommen bebeuttt bie 2lnn<St)erung an ben aBacbjuflunb. ©es 
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nau auf ber ©cbroene tritt ba$ (Srroacben ein. 25o5 23cr= 
abfcbieben ifl gleichfalls ein (Symbol bei @rn>acben3. 2>ie 
©efdfyrten finb ber Schlaf; »gl. 15. 25fp., roo bcr perfonifü 
jierte Schlaf mich abholen fommt. 

10. Bsp. — Treumschluß: . , . nad) SBefxtbtigung ber 
Einlagen fuhr ich in S3tgteitung Don 21. bie 2anbfiraf5e, über 
bie roir gefommen roaren, reieber jurüct. — Dtg.: ©chon 
befannte ©gmbolir". 3?er «Schlaf mirb hier quafi alj 2Ju3= 
flua in* SEraumlanb aufgefaßt. 

30. Bsp. — Bcd.: 3* erwach« am SOJorgen unb fcblafe 
mUbec ein, mit bem 58orfa£, in einer t>at6en ©tunbe wieber 
$u erwachen. Ötwaö unruhiger Schlaf. — Traumschluß: 
... ich bcftnbe mich in einer abgefperrten SBormung unb will 
hinauf. 3d) crwad)e mit ben SBorten: „Qi wirb nichts 
übrig bleiben, ich, mu§ aufbrechen laffen." 2)en jwetten Seil 
biefeS <Safy$ fprecbe icb fafttfch laut au$. — Dtg.: itlar. 
>Ju bewerfen ift, bag ich furjlich beim SQerlaffen meiner 3Bot)= 
nung bie Scblüffel Wrgafj unb bann bie JEür oom Scbloffer 
auffperrcn laffen mußte. 

2Iuf bie SBefenäoerwanbtfcbaft ber ^albfchlafhaHujinationen 
mit ben SErdumen haben inäbcfonbere fchon 3ohanne$ 
Füller, Sflauro unb Srumbull £abb ^tngetviefen. 
©em jwciten Sorfcber gelang ei oft, im SEraum bie felben 
Silber nacbjuweifen, bie oorber in bqpnagogifcben jjjalmjina: 
fiontn aufgetreten waren. (£0 erging ei if)in einmal mit 
einer IReihc »011 grotedfen ©efialten mit »erjerrten SRienen 
unb fonberbaren grifuren, bie ilm mit unglaublichem 2lufs 
bringlicbreit in ber 9>eriobe bei @infcblafenS betätigten unb 
eon benen er nach bem örroadjen fich erinnerte, geträumt ju 
haben. Sin anbermal, als er gerabe an Hungergefühl litt, 
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tttetl er fich fchmale 35iät auferlegt hatte, fah er bhpnagogifcb 
eine (Schaffet unb eine mit einer ©abel bewaffnete Jjjanb, 
bie ftch etroad »on ber ©peife in ber ©chüffel holte. 3m 
Sraume befanb er fttb an einer reich gebeerten SEafel unb 
hörte ba$ @erdufch, baö bie ©peifenben mit ihren Gtobetn 
machten. (Sin anbermal, aB er mit geteilten unb fchmerjenben 
Mugen einfchlief, hatte er bie hhpnagogifcbc jjtoflujination »on 
mifroffopifch Keinen Reichen, bie er mit großer 2lnftrengung 
einjeut entjiffem mußte; nach einer ©tunbe auö bem ©chlafe 
getoceft, erinnerte er fid> an einen SEraum, in bem ein auf: 
gefd)lagene$ Such/ mit fehr ((einen Settern gebrueft, vorfam, 
iwIchcS er inübfelig hotte burchlefen muffen, ©anj ähnlid) 
wie biefc SBilber tonnen auch ©ehöröhalfaiinationen (J- Ä 
Bon fflorten) tjtypnagogifch auftreten 'unb bann im Xraum 
fich rotebtrbolen, atö beffen 93orfptel alfo bie ^aHujination 
erfcheint. 

Um nun unfere bisherigen Erfahrungen ju refumicren, 
fonnen mir fagen, baß bie .fcaltujtnationen bed #albfd)lafä 
(bie mir aß rubimentäre Xräume auffaffen)' einen ©ebanfen, 
ein ©efühl, einen puffanb, einen (Sinbruct in ein SÖilb um- 
fefccn ober richtiger : in eine lebenbige (Spifobe. @8 ftnbet eine 
33eranfchaulicbung fiatt, oft auch eine 2>ramatifierung, inbem 
ber SEatbefianb gleichfam theatralifch bearbeitet, bialogifiert, 
perfonifijiert roirb. 2)ie S3cranfchaulichung entfpricht im alt« 
gemeinen einer ßrleichterung ber 35enfform, mal fich am beften 
an ber S3er»anblung relati» febroieriger abftrafter ©ebanfen* 
gdnge in einfache SBilber erroeifr, »i« ich fi* in mehreren SSei= 
fpielen ber materiellen klaffe befchrieben habe. W&al ju ber 
prinntiöeren 35enfform jroingt, ifi ber puftanb ber SRubigfeit. 
3m Schlaf ftnft bie ^fhthe in eine primitivere gunfu'on$» 
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»eife. 9cie(jfd)e>) fpriAt ba$ fo aui: „3m @d)lafe unt> 
im 2 räume machen wir baft ganje ^tnfum früheren SJlenfd)* 
luntiB burd). ... 3* meint ; wie jefct nod) bet SUenfd) im 
Xraum fd)lie|3f, fd)lof! bie aJlcnfctjtjeit aud) im SBadxn öiele 
3at)rtoufenbe fynburd). . . . £er SEraum bringt und in ferne 
jjuftönbe ber menfd}lict)en Äultur roieber jurüct . . . 2)a& 
Sraumbenfen roirb und jefct fo lcid)t, roeil mir in ungeheuren 
(*ntroidlungdfire(ten ber SDlenfcbfyeit gcrabc auf biefe gorm beä 
pr;antaffifd)en unb roorjlfeilen (SrflArend aud bem erften be* 
liebigen Einfalle fjeraud fo gut cingebnUt morben ftnb. 3m 
fofem ifi ber Xraum eine (Srrjolung für bad ©er>irn . . ." 

greub nennt biefe ©genfjeit befi @d)lafeö SRegreffion, 
reomit übrigenft noct) etroaö audgefagt wirb, road mir erfl 
fpäter betrachten tonnen. 

2>it biöfjer erörterten $>bacnomenc fonnen itjrcin äRcdjani»; 
mud nad) fo angefetjen roerben : @in pofiti»cr gaftor unb 
ein negatiöer gaftor fireiten miteinanber. 3öcr pofitittc 
gaftor ifi etroad jur -IBafjmerjmung JDrängenbeö; ber nega= 
ti»c ifi etroad ftc Jjemmcnbed, in unferem gafle bie äRübig; 
feit (@d)laf). 2>er pofitioe gaftor fann eine SBorftellung 
(©ebanfe), ein Äompler öon ©efüfjlen, eon (Smpfmbungcn 
ufro. fein ; um jur bilbcrjrugenben üffiirfung vi gelangen, muß 
er unbebingt bie Jlraft tjaben, fid) aufjubrängen. 2>iefe Äraft 
ereilt er entroeber burd) ben SBillen (mit roenn id) mid) tro§ 
ÜHübigfeit ju geroiffen ©ebanfen jroinge) ober burd) ein leb= 
tyiiiti ©efütjl (roie roenn mid) forperlidjer ©djmerj plagt 
ober roenn id) pfodjifdx JBiberroärtigfeit füf)le ober bie SßJoWtat 
beö @infd)lafen$ ober bie Ueberrafcbung bc$ @rroad)enä emp- 

') „OTenfAlidjeö, *lljttnienf<Wi*e!$"; 2ßerfe 5tt>. II, p. :,- if. 
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fuibe.) 3Benn man ben SBcgriff „Slffeft" rreü genug faßt, 
fann man lagen: ber 2Ba{)rnet)mung8inl)alt bti pofitiwn 
gaftori muß t>on einem 2lffeft getragen fein. DiefeJ emo< 
tionellc Sftoment ifl unertöjHicb. 



JDer experimentelle Iraum. 



2)a« treibenbe 2Ho= 
ment in bcm vot- 
l)in erwähnten „pofiti»en" gaftor fann aucb burcb einen 58 e= 
fohl geliefert, ber eigene 3ßi(Ie fann ourrti eine btjpnotifcbe 
@uggcftion erfefct »erben. SBcrfucbe biefer 2lrt tyxl ber [eiber 
ju früt) »erflorbene junge ©eleferte Dr. Äarl ©cbr&tter 
angcftcllt. ©eine ©rperimente >) finb für bie Xraumforfcbung 
t>cn funbamentafer SBebeutung. @in Seil ber gäfle befiätigt 
fd)Iagmb unfere Sluffaffung ber autoftymbolifcben tyfyuno: 
mtne fowit bie in gfeieber SRicbtuna, fieb btroegenben (boeb, 
wie wir feben »erben, oiel auägearbcitetcren) greubfeben 
Äebren oon ber 25eutbarfeit ber SEräume. Dr. ©cbr&tter, b«m 
meine arbeiten über autofambolifcbe $)baenomene befannt 
waren, bat feine (Srperimente j. &. banacb eingerichtet. 

©ebrbtter üerfcfcte feine 23erfucf)öperfonen in tiefe .^tjpnofe. 
Sr erteilte ibnen Straumfuggeftionen. 9kcb wenigen SJlinuten 
fingen bie SJlebien ju träumen an. SBeginn unb ßnbe M 
Xraumeö gaben fte, einem SBefeble gcr)ord)enb, burcb jjeteben 
Ui trfennen, fobafl bie SEraumbauer gemeffen »erben fonnte. 
9tocb bem Srwatbcn würbe ber Snbalt bed SEraumeS mit» 
geteilt. 3 n einer anberen 33etfud>&reil)e träumten bie SDlebien 
in ber bem ©uggefhonöabenb folgenben 5Tlad}t. jjier feigen 
junäcbft jwei einfachere ßrperimente : 

') ©refrenteiW niebergrleat im „grntralbUtt für ^f?a)ofln«Ipfe", 
II, p. 638 ff. 
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21. Bsp. — Versuchsperson: j?crr gr. — Suggestion: 
(Sie haben jSahnfcfmurj unb leichten jjambrang. 3™ 23 <r: 
lauf »on fünf SJlinuten werben «Sic etwa* träumen. — 
Traum : 2Bir waren im Krater beim äBatfchenmann '). 25en 
habe ich fo lange gchaut, bid fein ©eficht immer größer unb 
größer rourbc. 2>ann finb roir in einem Äabn in ein SBirtJ; 
hauS gefahren, wo wir oiel getarnten haben. — Big.: Älar. 
2lucb ber Äabn hat SBejug auf ben Urinbrang. 

22. Bsp. — 1'crsuchsperson : $tl. S. — Suggestion: 
träumen ©ie, ma$ 3h"" gegenwärtigen pfychifchen Juftanb 
fombolifiert. _ Traum (in ber Jrjtjpnofe) : 3cb gehe bur* 
einen berbfilich gefärbten SBalb. 2>ann fteigt ber äßeg an, 
eJ iff falt unb eifig. Sieben mir ftebt jemanb, ben ich nicht 
fehe; ich fühle nur einen jjänbebrud; ba »erfpüre ich einen 
ftorfen 2>urft. Sin Quell rauf#t baneben. 3* will trinfen, 
Da ift über bem Öuell ein Reichen rcic auf ben ©iftfläfcbcben. 
Änocben, bie fich überfreujen, unb ein Sotenfopf. — Be- 
merkung: 2>er üraum gibt bie unglüctfelige (Stimmung ber 
Söerfucbdperfon roieber, aU fit erfuhr, baß ber t>on ihr geliebte 
üDtann an £ue§ leibe. 

2)ie ©erie ©ebrötterfeber Scifpiele werbe ich, um grabatim 
Vorzugehen, crfl fpäter wieber aufnehmen. öS wirb hier not= 
wenbig, einiget über ba$ SSerbältniS ber fomatifchen ©nbrücfe 
ju ben übrigen SEraumbilbern ju fagen, wa§ um fo paffenfer 
ift, alö bie Seibreije auch febon (üegenfianb oon Straumexperi: 
menten gewefen finb. 23on unferen brei klaffen autoft)mbo= 
lifeber ^Jbaenomene ift baä Sßefen per fomatifchen in bejug 

') «BoltebeluftiguHg : Sine paudbatfige ftigur, bie man mit Ohr- 
feigen traf tiert, roäbrenb ein feiger bie ©tärfe ber Ohrfeigen angibt. 
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auf bie Xräumc jiemlid) befannt. 25afi innere unb dugere 
Seibrcije träume tjerttorjubringen ttermogen, ifl allgemein 
gf läufig : 

23. Usp. — 35a f)at j. SS. jemanb eine 2Bärmeftofd)e 
unter bie güfle gelegt unb träumt, er fpajiere auf betn Unna. 
— @itt anberer, mit einem 9MafenpfIafter auf bem Äopf, 
roirb im üraum Bon 3nbianem ffalpiert. — ßin britter, ber 
in einem feud)ten jjjembe fd)läft, fterjt fid) burd) einen feuchten 
Strom gejogcn. — Sin Äranfer, ben bei 9tad)t baä "pobagra 
quält, glaubt, er fei in ben jpänbcn ber ^nquifttion unb er* 
bulbe bie dualen ber gotter '). 

Salfcr) ifl bie örflärung ber SEräume burd) ben ©einem* 
plafc „2>ie träume fommen mm ÜJlagen", ob man bie$ nun 
im engeren ober im weiteren (Sinne nimmt. 3 m engeren 
Sinn trifft bied fd)on bedfjalb nid)t ju, weil ber ÜHagen (ob» 
f*on beffen ^nbiäpofition geroig ju quälenben träumen für)rt) 
nur ciiicd unter ben vielen Organen ifl, beren Weijung ben 
Srauin beeinfluffen fann. 3m »eiteren Sinn (felbfi roenn 
mir irjn fo weit nehmen, bafj wir flatt 9Jtagenrci$ Seibreij 
fn)en) würbe er allenfalls ju ben ?>t)aenomenen ber fomatU 
feben Äfaffe ftimmen, wenn man biefe gefonbert betrachtete. 
3"bcffen jeigt bie Prüfung »on SEräumen balb, bafj bai 
Somatifdx immer mit anberen SMngen »erfnupft ifl, unb 
}tw»r »orroiegenb fo, ba$ ifjtn gewiffermaßen eine bienenbe 
3Me jufommt. 

3n fet)r elementaren gäflcn fann aflerbingä bai @omatifd)e 
ba8 ^lauptttjema bc$ Traume* bilben, roie in unferen SBei= 



') 9Iä* '•Wacnifl), in Jrbrg, p. 18. 3)ie «bfürjung Srbtg te- 
bnitet allemal: Sreub, „Trattm beutung", 4. »Stuft. 
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fpirlen Dir. 5, 1 3 unb 2 1 foroie in folgenben SSerfuchen »on 
2Jlaurt): 

24. Bsp. — a) Beil.: (fr roirb an Sippen unb 91afen-- 
fpü&e mit einer fteber getitelt. — Traum : Sine Tortur : Sine 
9>ed)lar»e roirb itjm aufd @efid>t gelegt, bann roeggeriffen, 
fo baß bie J?aut mitgebt. — b) Bed.: ÜJlan roefct eine ©a>re 
an einer ^Jinjette. — Traum: @r f)6rt ©lodenläuten, bann 
Sturmläuten unb ifi in bie 3unitage beft SatyreS 1848 »erfeljt. 

£>ie JReije, bie ali @d)laffiorer offenbar läfiig fallen, »erben 
au* im SBilbe r>6d)fio^ mit biefer unbet)ag(id)en ßrjaraftcrifhf 
terfet)cn. gur ben SEräumer ifi bie Sftüde, fobatb fie ihn 
frort, bem pfaebifeben Sffiert nad) roirflid) ein (Siefant. SBenn 
nun bemgemdf} aud) bie Uebertreibung be$ ßinbrudeS im 
SBilbe oerfiänblid? wirb unb immer nodj ali ju bem 9Jeij 
get)6rig angefefyen werben fann, fo ifi burd) biefen 9teij bod) 
nid^t bie gtifle »on jjanblung ju erflären, in bie er jumeift 
gefefct roirb. SBenn j. SB. ÜJtaurr;, ber burd} einen auf 
feinen harten faflenben SBettauffafc erroedt roirb, nid)t bloß 
»on ©uillotinieren, fonbern eine oerroirrenbe Stenge oon (Soi - - 
foben baju träumt, ober roenn J^ilbebranbt, ben eine 2Bed= 
ut)r roedt, nid)t nur oon ©lodenläuten, fonbern in epifd)er 
SBreite oon einem grufylingSmorgen auf bem £anbe träumt 1 ), 
ober roenn id) auf ben Slugenbogcn gebrüdt, eine lange ©e= 
fd)id)te erlebe, in bie eine 2infpie(ung auf jenen 2>rud »er* 
rooben ifi, fo erflärt ber fotnatifebe Sluägangöpunft einigt*, 
aber nid)t atleS; er fiellt bem Sraum ein ÜHoti» bei, erflärt 
aber nid)t jenen Vornan, ben ber Ztaam barauö formt ober 
baran rnupft. Sbenfbroenig roie bee> SBriefträgerS Älingeljug 
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ben 2M)a(t ber Söriefe $u erftären »ermag, bic jtncr bringt l ) ; 
er ifl nur ber 9lnla0, bag i* bie Sit offne unb bie abriefe 
befomme. 

3« einet n>id)tigm SBejietmng fommen bie geibreije mit 
ben rejenten (b. i. Bor turpem erfahrenen, nod) frifcfjeti) ©m 
bri'irfm äberein. (5& ifi befannt, bag bie jufäRigen @rle6niffe 
bt* 23ortage3 oft in SEraume »erarbeitet erftl)tinen. @o g. S9. 
in unferem 20. SBeifpiel (ba* rejente QtUfmii be* SEürauf* 
fprcngend) ober in folgenbem S3erfucr)e ©cftrotter*: 

25. Bsp. — Versuchsperson •' grl. SB. — Suggestion 
für bie folgenbe 9tod)t: 3«" «fl e " SEctI bed SEraumeS wirb 
atled abnorm Hein, im jroeiten alle* abnorm grog fein. — 
Traum : 3Bir (Dr. ©djrötter, g. unb i#) ("»&«« beim 3Bim= 
berger*). Dr. <5d)r. ^pnoriftert mid>. 3* B»«ß nidjtS Bon 
mir. 9Bie ich er»ad)e, fiel)t ein Pfaffe vor mir unb fagt: 
„Sie ©eele gefjbrt bem $immet unb mufj Bon 3^ ntn g««ttet 
»erben." 3* fage nidjtd. Dr. ©d>r. antwortet: „3>a* ifl 
ja meine grau !" darauf ber Pfaffe : „@t)er get)t ein Äamel 
bur* ein 91abelbf>r, alö bie 3r)re grau ift." 3* fage: „D, 
fturcb ein Dlabel&rjr fann icf) fcbon frieden"; barauf jier)e id) 
eine große 9tobe[ rjerauj unb rnecbe burd). 3"b«n <d) ba* 
tue, werbe id) fo Hein roie ein Heiner ginger. 2>arauf fagt 
Dr. ©djr. ju mir: „@it muffen bat ja auct) fbnnen, ©ie 
®lerfd)erflor> !" 2>ann get)en wir alle fort. 2Bir fm& g<»nj 
flein unb geben jmifcfeen unfere ©dmliem — roir finb einge^ 
hingt — eine £upe, batntt mir und fernen fbnnen. 2)a bitte 
id) Dr. ©cftr. um eine pigarette. @r nimmt eine t)erau6, bie 



') $at t\o<I Glli«, „3>te SQelt ber träume", p. 18. 
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ift ungeheuer groß, cbenfo bie ^unbfjoljfcfoacbtel — wie cm 
JjauS. 3Bir geben auf ben ©tepbanöptalj. 2>ort ift ein 
yiatat: brei SBorte: ©egler, Mittäter, Sägernborf. 3* fage: 
©eben wir auf ben SÖifambcrg; mit brei (Schritten Rotten 
einer über bie Bernau) finb wir bort. 2>enn wir finb burd) 
bie 2upe ungeheuer grof geworben. — Dr. ©cbr.'S Bemer- 
kung; „21m SBorabenb war bie gleiche ©efeflfcbaft im 9to 
ftaurant SBimberger geroefen, roo id) (Dr. ©ehr.) bie Unuor* 
fidtfigfeit beging, bie 2>ame coram publico ju bqpnotifteren. 
2)aruber regten fid) jroei J^erren auf, benen id) antwortete, 
ba$ ifl ja meine firau. 2lucb bad ,©ie ©letfcbcrftob '.' ffainmt 
ttom 33orabenb. 25ic 2>ame ift wirtlich Hein, unb ein 2ln* 
gebeiterter rief ihr bai ©cberjwort ju. Singetjdngt finb mir 
brei nach j?aufe gegangen. 53on einer £upe bat ber 2ln« 
geheiterte gefprochen. 2Tm SSifamberg war bie 2)ame felbigtn 
£age$. 2>ort bat fie auch einen ©eifilicben getroffen. 2uicb 
ba$ ^lafat ift eine üagedanfnüpfung." 

5ßad fet)en wir hier? 2>a§ ber £raum feinem Auftrag 
gcmä§ baö SEbema ©roß— Älein behanbelt unb ald ©toff ber 
Storftemmg rejente Grinbrücfe heranjiebt. 93ergteicbt man ben 
£raum einem üftaler, fo fann man bie rezenten (Sinbrüde 
feine Palette nennen, ör bettorjugt fie ttermutlid), weil fie 
ihm ba$ näcbfüiegenbe, frifebefte SDtaterial ftnb. 5Bob( greift 
er auch mitunter auf alte, ja ältefie Erinnerungen jurüd, 
eine (Srfcheinung, bie fpäter gewürbigt werben foll. 2>ie grifebe 
ober 2lftuafitdt ber rejenten (Sinbructe laßt fich aud einfachen 
SBeobachtungen entnehmen. So j. SB. braudje ich nach 8anb» 
partien abcnbS nur bie äugen ju fcbließen, um fogleich 
^ftonjenbiiber, SSanbfcbaften u. bgl. oor mir feben. 3)iefer 
bereit liegcnben SBilber, bie an unb für fich noch nicht* be« 
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tollten, bebient fid) bann ali eined bequemen SRorjmdteriate 
bie f)t)pnagogifd)e jjaflujination ober ber SEraum. 

26. Bsp. — Bed.: 5d) &< n nachmittag* ftunbcnlang bei 
einem SBlumcnforfo gewefen. IDer bunte >Hciqm wirft nod> 
nach, iiB ict> abenbd mübe im SÖttt liege. 2Me SSettbecte 
brürft in unangenehmer 2Bcife auf eine ;3ef)enfpige. — Szene: 
(Sin beforiertcr SBalbad)inwagen flößt beim i^afjren mit feinem 
2>ad) an bie $migt ber 2Ilteebäumc. Sine Dame floßt mit 
iljtem jjut an baä 2>ad) itjreä öoupäö. — Dig.: Die an* 
floßtnbe ^efoenfpü-je. Seim Äorfo fließen wirflid) einige SEBagen 
an bie >$n>eige b« 33dume. 

Mucb SBeifpiel 9er. 17 »erwenbet eine rejente Erinnerung: 
i<t) batte tag$»orf)er bie Mbbilbung einer SEbermoubr in einer 
ifluftrierten Jeitfdjrift gefet)cn. 2Ier)nlid)c$ gilt für anbere 
SBeifpiele. 

9<un iff ju bebenfen, baß unter aßen SinbrücJen biejenigen 
bie ttjenteffen ftnb, roetct>e wir eben jeljt t>aben; mit anberen 
ffiorten : ber momentane £eibreij nebft ben äußeren ©inbrücf en. 
2)aJ prabefliniert bie fbrperltdxn Smpftnbungen, wo fie ftctj 
nur irgenbwie bemerflid) machen, jebcrjeit mit SBorliebe aB 
{Rohmaterial in bad (Sewebe ber Sxaumbilber aufgenommen 
ui werben. Unter biefem @>efid)täpunft finb aud) bie un* 
tnblicb müfefamen, mit großem ftatifiifd?en 2Iufwanb bureb* 
geführten 93erfud?e oon Süourlt) 33olb ju beurteilen, ©ie 
liefern weiter feine nennenswerten Srfenntniffe. 

©erabeju raffiniert »erwenbet erfebeint eine an fieb faum 
intereffante fomatifebe gufdUigfeit in folgenber bt)pnagogifcb"t 
■Jjjaflujination, bie aueb noeb beäwegen intereffant tft, »eil 
ba6 SBilb barin — fofern e$ matttiale SBebeutung bat — 
nidtt für einen bewußt »orbanbenen, fonbern für einen ge» 
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fu*ten 3nfa(t, namli* für ein mit entfallene* (Srinnerung*» 
material, fombolif* eintritt: 

27. Bsp. — Bed.: 2tbcnb* im SBette benfe ich über einen 
Söcrfud) na*, ,,35e« ©angerd giucb" tton Ubfonb in «Dtufif 
)U fefcen. 3* wergegenroärtige mir bie ©teile: 
,,©ie fingen »on 2enj unb giebe" ufro. 
welche i* bieder jtoar ju formen fdjon »erfuebt rjabe unb 
bie mir in einzelnen Heilen f*on lange t>orf*n>ebt, aber no* 
feine feffe (Ucfialt angenommen r)at unb au* ni*t nieber; 
gef*riebcn ift. 3* habe baft ©ebi*t nur no* mangelhaft 
im Äopf. 3* bmtt mit bie ©troprje rein mufifalif* (ohne 
bie SDJorte) \u dnbe — bann ftoefe i*, weil i* ben Uc6er= 
gang ju ber bramatif*en ©jene ni*t mehr re*t roeifj. Da 
tritt bad ©rjmbol auf. (Jpinjujufügen ift no*, bafj i* er* 
faltet bin unb tni* ni*t mot)I fühle; lei*te Srregung.) — 
Szene in 3 ©tabien: 1. 5* fab* mit ben güßen in einer 
airt SRifle, Die ft* meinen Seinen ftitlt* anf*miegen ju 
follen f*eint. — 2. 35ic Stifte wirb fla*er unb entpuppt 
fi* alt bie jjoblfeble eincd Pfeiler« in einer (»abrf*einu* 
gotif*en) Äir*e. 35a i* fenfre*t jur Äeble flehe, liege i* 
eigentli* (horijonral;. — 3. 3« &« 4?oblfcbte bemerfe icb 
j3ei*en eingegraben. <id ifi, afö ob i*, einem JRitual folgenb, 
biefe ßei*en (bur* meine ©tellung) audjubrücfen hätte. — 
Deutung in 2 ©tabien: i. (Blei* beim @r»a*en aud bem 
2?(Smmerjuflanbe glaube i* auö bem ©qmbol bieS enmehmen 
ju fallen : i* habe bie Aufgabe, bat, worauf i* flehe ober 
fufje, bie 3ei*en in ber 9utle, rituell auJjubrücfen: fann 
mit ihnen aber niematö übereinfommen, ba i* fenfrwbt 
jur OJiflc flehe. 35« SJebcutung ifl fomit: Unmogli*feit, 
ben ©ehalt beft (Uebi*ted übereinfhmmenb mufifalif* 
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au&jubrucfen. 2Iuf}erbenr. bie 23ergeblid)feit be* 9tod?= 
beutend unb bet ä)emfit)ung, mir bie entfallene ©teile in bie 
Srinnerung suructjurufen unb in ben Jifowmentjang ein* 
jufugen. (Sin ©eroebe aus funttionalen unb materiellen S8e= 
jiefjungen. — 2. SEagS barauf fällt mir bie SBebeutung ber 
Äird)e erft auf, aU id> mir — biedmal mit ßrfolg — bie 
©teile beS ©ebiä?td ind ©eb<Scf)tni6 iurüclrufe. ©ie lautet: 

„Die ^»Jflingeifdiat im Areife »erlernet jeben (Sport; 
2>eä jtinigtf tro^'ge Ärieger, fie beugen fi* t>or @ott." 

2)aä 2Befentlicr;fte an bem ^aenomen fefteint mir jefct bie 
Umfe$ung biefeä 3nf)alt$, ber mir in ber Driginalfaffung 
nicht einfallen wollte, in ein ©tnnbpl ju fein. (Sine hübfdic 
<Srfa§bilbung! 5n bem ©nmbol ftnbet fieb bie gefperrt ge= 
bruefte ©tefle beö %itatt$ roiebergegeben. 25ie Sejierjungen 
finb f)crgtfltnt burd) ®ott — £ird?t, unb burd) äJeugm (2lns 
betung) — SBeinfleflung (mit ritueller Sebeutung). — Quellen : 
SBefdtfftigung mit äRarrjematif (2ld)ftn, Normale) furj ttor 
auftreten be$ ^fjaenomenö, im Seite. — S3efd)dftigung mit 
9WiefJ, 2lbraren, ©teinme&eicrjen. — Somatische Quelle: 
3)Jeine tjorijontale Sage ; ein Unterfcfoenfel liegt in einer 
nach, gemiffen 9titen fijmbolifd) bebeutfamen ©teflung fenf= 
recht abgebogen unter bem anbern Sein. (23gl. bie 
britte ^)fjafe ber halluzinierten ©jene.) 

Slehnlicheö, nur öiel einfacher, fanb in unferem i. SBeifpiel 
tfatt. 25ie ^allujination bebiente ftd) nämlid) ber 2agen= 
empftnbungen eineö meiner Unterfcbenfel, um barauö bie 33or= 
fhtlung bed fchrag liegenben JJotjHofcei ju bilben. 

(Sine ©onberfleflung genießen unter ben fomatifchen Sei; 
trägen bie fubjeftioen Gmpfinbungen bed ©efichtSfumee' (Sicht* 

6Uberer, Der träum. 3 
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fwub btt bunflen ©efid)t$felbed), »eil fit ju bem überaus 
n»id)tigen »ifucflcn Anteil ber £raumfjene bcn bilbfamften 
SRo^Hoff unmittelbar liefern. 35ie neuere p^ftologifc^e 9>ft)d)os 
logie 1 ) fjat fdjon t»iebert)olt auf bie inneren Srregungen ber 
@inne*organe al* SEraumunterlage rjingeroiefen. ftür bie op* 
tifd)e ©nippe rjat £ r u m 6 u 1 1 £ a b b intereffante (Erfahrungen 
gefammelt. <5r braute e* burd) Uebung bat)tn, baß er fid) 
2 bi* 5 Minuten nad) b<m anmäf}lid)en (§infd)lafen jdf) au« 
bem @d)lafe reißen tonnte, orjne bie 2lugen ju offnen, unb 
fyatte bann bie ©elegentjeit, bie eben entfd)n>inbenben 9te§s 
bautempftnbungcn mit ben in ber Erinnerung Überlebenben 
Sraumbilbern &u oergleid)en. (Sr »erficrjert, baß fid) jebedmal 
eine innige SSejieljung jroifdjen beiben ertennen lieg in ber 
SBeife, baß bie Ieucr/tenben fünfte unb Sinien bed Sigenlid)te3 
ber Sftefctjaut gleid)fam bie Umrißjeid)nung, baö ©djema für 
bie pfod)ifd) wahrgenommenen ftraumgeftalten brad)ttn. ©ncm 
üraume j. SB., in welchem er beutlid) gebrucfte ^tikn <oot 
fid) faf>, bie er lad unb fiubierte, entfprad) eine 2lnorbnung 
ber leud)tenben fünfte in ber 9te§f)aut in parallelen Sinien. 
Um e$ mit feinen 2Borten ju fagen : Die flar bebruette ©eite, 
bie er im Sraume gelefen, löfte fid) in ein SDbjeft auf, bai 
feiner n>ad)en 2Bat)rnef)mung erfd)ten wie ein ©tücf eines' 
reellen bebrudten SÖIatteö-, bad man auö aflju groger QnU 
fernung, um ttwai beutlid) auSjunefwien, burd) ein £od>el= 
d)en in einem ©tüd Rapier anfielt, gabb meint, ofme übri« 
gen$ ben jentralen 2lnteil beä ^rjaenomenS ju unterfd)d§en, 
ba$ faum ein oifuefler üraum in und abläuft, ber fid) nid)t 
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an baS ÜJlaterial ber inneren örregungöjuftanbe ber $UfjfoaM 
anlehnte. SBefonberd gelte bied für bie SEraume furj nach bent 
Sinfchlafen im bunflen Jimmer, loofjrenb für bie Traume 
am SRorgen nat)e bem Grroacben bai objefttwe, im erfüllten 
3immer inö 2luge bringenbe Sicht bie EReijauellc abgebe. 2?er 
»echfelttolle, unenblicb abänberungöfäfoige @harafter ber ©gern 
licbterregung entfpriebt ber unruhigen SBilberflucbt, bie unfere 
üräume unö oorführen x ). 

2lu3 eigenen (Erfahrungen fann ich einiget bawon betätigen. 
Sin SBeifpiel ber materiafen Älaffe fei angeführt: 

28. Bsp. — Bed.: 9tocht$, t>or bem Sinfchtafen. 3* 
benfe baran, bog ftcb für eine gemiffe (Sache leicht »tele 2tr= 
gumente inä treffen führen laffen. — Szene: ßine (Schar 
lichter ^ferbe bewegt fi* burch mein Oeftchtäfefb. (23on oben 
nach unten.) — Btg.: 2lffojiati»e SBejiehung ju ben fcbla= 
genben Argumenten, bie fräftig unb impulfi» reie eine an* 
grtifenbe Reiterei in bab treffen ber Meinungen geführt 
werben, (Sie finb licht, einleuchtenb. — Quelle: 2Birflicb 
»orbanbene 9U$f)auterregung. 2)ie fubjeftioen Sicbterfcbeinungen 
bauern noch nach ber jjatlujination an. Slflerbingä nicht 
all ^ferbe, fonbern alS Sücbtpunfte, bie febarenreeife im @>e= 
ficbtSfelbe abwarte nmnbern. — 2lm gleichen Hage ober tag3* 
öorher hotte ich an bie Reiterei bed Cräerffen 2?ampierrc 
(Sunt 1619) gebaebt: auch fchlagenbe Argumente in einem 
Streit ber ©ebanfen. 

Uebrigenö finb fchon bei ben Borbin erwärmten fangen« 
oifionen nach Ausflügen nacbfu'ngenbe Drganerregungen im 
Spiele; unb auch bie SSeinerfung eineä meiner J^reunbe ges 
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— So- 
fort freier, baQ feint SErdume auf bem £anbe farbenfroher 
feien aB in bet ©tabt. 

Der „SWaler", ber bie t)t)pnagogifcrje Jjanujination ober 
baS üraumbilb fcfjafft, ergreift, roie roir fernen, bie ifym ju-- 
ndd)ff fi* bietenben garf«"- (5$ waltet in biefem SOorgam) 
eine geroiffe Defonomie. 2>er Sraum arbeitet in ber Sinie 
beö geringfien 2Biberftanbe$. 



Irotxttx ZtiL 

©et etjmfficjSe Zvaum. 



£)ie Erreger 6eö Irourncö. 



3IW eigentlicher Gr= 
reger ber autofnmbo: 
lifchen 9>rjaenomene, an bie fiel) bit SEraume bt*h« ohne 
»eitere« angliebern ließen, haben mir einen von einem nega- 
tioen hattet gehemmten pofttioen gafiur Fennen gelernt, beffen 
(reibenbe Äraft in einem Üftefr ober einem emotionellen klo- 
mmt liegt, bat gleid7fam gebieterifd) 2lufmerffamFeit für if>n 
forbert. 211« fo befchaffener pofitioer ftattot ifl ber SBille 
aufgetreten, ferner ein »on IHeijen u. bgl. bebingteö ©efübl, 
fobann auch ein ben eignen erfefcenber frember 2Bifle in (Seftalf 
einer hhpnotifchen ©uggeflion. 

25er SBifle fann aud) in jener ©eftalt, bie wir mit 21 b= 
ficht ober (Sntfchluf bejeidjnen, einen £raum r^cröorrufen. 
SBorgebilbet finben roir bieö fd)on in Sßeifpiel 3, roo ber 3n* 
halt einer 2lbfid)t bargefteüt ift. 3Jian tonn nun entroeber 
bie beabfichtigtt j^anblung fclbft in bem £raum erbliden (tun) 
ober ein entfprechenbe« SBilb, ba« übrigen? nietjt ohne rotiier* 
fenntlid) fein mug: 

2'J. Bsp. — (Siner Dame träumte, fie gebe in einen grifeur^ 
lüben unb faufe JHafierfeife. 2>iefer SEraum oerfbrpert eine 
Slbficht. 5Biefo? 2Ba« min eine 25ame mit SRafierfeife? 
(Sine eingebenbe SBefprechung mit ber SEraumerin löfle bah 
SRätfel. 2>ie Dame hatte oor, einen SDlann in einer mich* 
tigen Angelegenheit hinter« Sicht ju führen, ober, roie man 
aud) fagt: ihn tüchtig „einjufetfen". ÜMefe bilblicbe Weben«; 
an hatte ber SEraum aufgegriffen, um jene« Söorhaben ju 
Wranfcbaulichen, ba« ben @eifi ber 35ame bamal« ffarf be* 
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fcbäftigte. 211S icb baS (Sebeimnid biefeä £raume$ erraten 
harte, fiel ber Stome alö Sefiätigung nachträglich ein, ba§ 
in einer ^ortfefcung ^ c * StaumeS, bie fte nur unbeutlicb im 
<?5eb<Scbtni$ tjatte, unöerfennbare Smfpielungen auf jenen üJlann 
»orgefommen waren, bem ba& „(Sinfcifen" galt. 

2Benn bie SJbftcbtdträume eine beabfiebtigte ^anblung, bie 
und ÜJlübe machen wirb, alft erlebigt febübem, fo fliegen fie 
mit ben fogenannten SSequemlicbfeitSs S£räumen jufammen. 
3u biefen gehören jene befonnten träume, bie und am ÜHorgen, 
wenn wir gern noch fcblafen mochten, ju unferer SBequem* 
licr)feit »orfpiegeln, bag wir bereits aufgeffanben finb, und 
angefleibet haben unb unferem SBerufe nachgeben. Sine bübfebe 
Variante ift biefe: 

30. Bsp. 1 ) — 2>er SWebijiner Sofef Jj. mug täglicb ju 
früher ©runbe inö ©pital, unb feine Zimmerfrau bat barum 
ben ftrengen Auftrag, ir>n ptinftlid) ju werfen, dineö EDtorgend 
ruft fie wie gewöhnlich '« fei« pimmer: ,,^err tytpi, fielen 
©' auf, 'S i*' peit!" «Hber ber #err «pepi fühlt fieb au> 
wohl in ben gebern unb bleibt liegen. Crr träumt »om ©pital; 
er ftebt bort ein SBett, worin einer liegt, unb bie Äopftafcl 
beö 93ette$ befagt: 3ofef %., cand. med., 22 3abre alt 2c. 
2)a benft fieb unfer ©tubent: „9la, wenn icb ohnehin im 
©pital liege, brauche icb nicht erft binjugeben," unb fcbläft 
ruhig weiter. 

2>ic Äunfifertigfeit beö S8equemlicbfeit$traume$ im örfrnben 
»on üluöfunftämittetn ift oft erflaunlicb: 

31. Bsp. — Bed.: borgend, nach bem Sßectftgnal. 3cb 
möchte noch fcblafen; ber (Bebanfe, ba$ eö fchon J /*8 Uhr 
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ifi, erfüllt mid) alfo mit SBebauem. 3* fomme im Lämmer« 
jufianb auf folgenbe 3bee, um bcm Uebelftanbe abjut)elfen. — 
Erwägung im Halbschlaf: 2)ie ^etgcrfonfiellation V*8 auf 
ixt Utjr, bie id) mit optifd) uorftefle, fommt mit wie bet 
Jonica^reiflang »on a-Moll »or. 3^un bin id) mir freilid) 
beflhi bewußt, ba|5 ftd) an biefer Äonfiellation nid)t$ änbern 
läßt. (5$ ifi nun' einmal "tB, b. i. a-Moll; bie üöne a-c-ei 
»om gunbament an gerechnet, finb nun einmal gegeben. 2lber 
roie! 2)a bietet ftd) ja ein f)errltd)eS 2lu8funft$mittel, unter 
^Beibehaltung biefer Zbm bem ganjen Mfforb ein neue* @e* 
ficht ju geben. 3« &en orei »ortjanbenen (Stimmen (SBafj, 
lenor unb 2Ilt) fann id) freilief) ntd)tä dnbern, aber id) fann 
ja burd) ^injufugung einer 9tote oben ben Sinn beS ganjen 
Mfforbö umwerfen! 3* fd)reibe ein fis in ben ©opran unb 
habe bamit ein anbered ^unbament, ja eine neue SEonart ge« 
roonnen! (9J<5mlid? e-MoIl, wooon fis bie II, ©tufe iff.) 
2)er fo entffanbene ©eptafforb auf fis erfd)eint mir als" V*7» 
unb fo habe id) eine ©tunbe gewonnen unb fann liegen 
bleiben. — Dtg.: 3 n obigem enthalten. SDJan beachte noch, 
bafj im Öuintenjirfel, ben man übrigen^ wie ba* pifferblatt 
einer Ut)r jeid)net, e oor a fommt unb barum bie frühere 
Stunbe bebeutet. — Quelle: SBefdxSftigung mit SWufif. 

32. Bsp. — Bed.: 3* werbe ain ÜJlorgen baburd) auf= 
geroedt, baff bie nafye SEunnufy: 8 feblägt. 3* benfe mit 
SBebauem baran, ba§ id) nun balb auffielen foll. — Er- 
wägung im Halbschlaf: ÜJlir fdflt ein 2Iu3funft$mittet ein: 
3* fd)reibe bie 8 fiatt in ben 33iolinfd)luffel in ben ©opran= 
fd)lüffel, ba bebeutet fie 6, unb id) fjabe jwei ©tunben ge= 
»onnen. — Dtg.: $ltt Srlduterung fei gefagt, ba§ in ber 
Jat ber @opranfd)füffel bie Sdote gegenüber bem Söiolinfchlüffel 
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um jroei biatonifche ©rufen erniebrigt. — Quelle: SBefd)äfti= 
gung mit SDiufit. 

2Benn btt SBequemlichfeitJtraum ei für nottcenbig fmbet, 
beruhigt er einen eigen* noch übet bit ^Realität ferner 23ors 
fpiegelung : 

35. 2?sp. — Km ÜJlorgen erwacht, aber noch mübe, fann 
ich mich nicht entfcbließen, mich aufzurichten unb auf bie 
Uhr ju blicicn. 3* falle in ©chlummer jurüd unb träume 
prompt, ba§ id) auf bie Uhr febaue. Slber im £raum er= 
fenne id) bie Jjanblung für f)anujtnatorifd) unb fchaue noch« 
matt, unb jwar auf bie Uhr eine* ^reunbed. Scb begnüge 
mich nicht bamit, einfach hinjufebauen, fonbern nehmt fü/ 
wie um mid) oon ber Dualität ju oergemiffem, in bie .jjanb 
unb offne fie; währenb er fiel) noch über meine Ungläubigftit 
luftig mad)t. 2>a erfenne ich enblich bie ©jene wieber att 
hatlujinatorifch unb raffe mich, erwacbenb, nun erft jur wirf» 
liehen jpanblung auf. 

SQJieber eine gereifte 23crwanbtfcbaft mit biefer (Sattung 
jeigen jene träume, »eiche fich mit ber — freilich nur ein* 
gebilbeten — (Stillung eine* momentanen f&rperlichen SBe= 
bürfniffeS befaffen. SSietc meiner gefer haben ti geroifl 
erlebt, ba{5 fie, im ©chlaf »on 2)urfl geplagt, »on einem 
£runf träumten. 2luch biefer SEraum bient unferer SJequem» 
lichfeit, inbem er unS, wenn auch meift erfolglos, ber SJJühe 
überheben will, und aufjuraffen unb nach bem @lafe SBaffer 
auf bem 91ad)ttifd)d)en ju langen. 

Jjierfjtr gehören auch jene unangenehmen SRorgenträume, 
benen ein ^arnrei) jugrunbe liegt. SBohl tonnte ba* bringenbe 
Sebürfntt, bai fich barin melbet, ohne jebe 2lnftrengung ge= 
(üfli werben, unb manchmal tritt bieg jur augenblidtichtn 
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2lnnet)mlid>feit unb <Srleid)terung, aber freilid) w nad)f)erigen 
Unannet)mlid)feit, (in. MUein bie Unannehmlichkeit biefer 
naffen S5efd)erung (bic übrigen* erft mht eine Störung be* 
rutjigen @d)lafe* jur geige fyätte !) ifl fo groß unb ir)re 58er= 
rjütung fo fefjr unfere ©orge, boß fid) bit Jjemmung aucr) im 
©d)lafe tunbiut, ja in bcn SEraum mit fy'neinjufpielen pflegt, 
inbem ber beabfid)tigte 2lft be* Urinierend auf alle mögliche 
SBeife »errjinbert wirb, puerfi finben wir feinen paffenben 
Drt, bann eine t>erfct)loffene Stur, bann fd)auen 2eute ju, furj 
ein Jj>inbemi* folgt auf ba* anbere. 25i* wir un* entroeber 
einfiroeilen in unfer ©cfeidfal fügen ober : erroacrje n. (im: nicht 
üble ©efialt hat ber befdjriebene Stargang geroonnen in bem 
34. Bsp. — Traum: 3n einem Jjotel fud>e id) (nad) 
anberen j?inbemiffcn) ein 3>ifloir auf, trete an bie SDlarmor-- 
roanb unb fdjidc inici? an, mich }u erleichtern. 2>a bemerfe 
id) »or mir einen großen Spiegel, bafj ich alfo im begriffe 
bin, auf mein ©piegelbilb ju urinieren. Um bie* ju tter= 
meiben, trete ich weiter nad) red)!*, »on wo ich burd) ein 
genfler in* greie fet)e. 2)a id) mid) nun roieber anfd)ide, 
mein SBebürfni* ju beliebigen, fprid)t mich ein (inf* »on mir 
ffefyenber, in gleidjer 2Beife befd)äftigttr ^err an. 6r mad)l 
mich auf jroei .fauler aufmerffam, bie man burd) ba$ genfler 
erblich ; e* fommt fo fyerau*, bafj ba* eine ,£aud feine*, ba* 
anbere meine* wäre, unb er fagt: „©etjen ©ie, ber Unter* 
fchieb ifl ber, baf mein Jjjau* jwar Heiner ifl, aber beim 
Urinieren troden bleibt, rodfjrenb Sfa ^alai* na|5 wirb." 
J5aju bie 23orfieflung oon SRegen, ber ba* jjjau* trifft. 3d) 
erwache. jjabe roirflid) ju urinieren begonnen (ganj roenig) 
unb füt>Ie DWfle. — Dtg.: 23eibe üttale: bie ©efaljr, mid) 
felbfl anjupiffen, im £raum erfaßt unb bilblid? jum 2lu*brud 
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gebracht. *Tle6ent)er fcbmcicbclbafteS ^ierauJfireid)cn meiner 
leiblichen ™erfon (9tarfiffi$mu$) unb 23orgaufelung eine* 
prächtigen SBcfi(jea. $>a8 erwachen tritt jroecfnKSBig ein, bo, 
»ie ber S3etlauf jeigt, ber SBunfcb ju urinieren, ficb burcb 
bie SBarnungen bieämal nicht abfertigen läßt. 

„SÖequemlicrjfeitdtraume" feigen bie alfo genannten Xräutnc 
Bon bein ©tanbpunft aud, bag fie unä einer mübeBolIen 
jjanblung überleben. 25a aber bie pcinigenbc iöorflefhnig 
oon etroaft Unangenehmem ba« treibenbe SWoment ift unb 
häufig genug auch im SDttUitl peinlich empfunben wirb, fbnnte 
man fie faft ebenfogut ,,Unbequemlicbfrit$träume'' nennen. 
Unfere £enbenj freilich, unfcr ÜBunfcb in aflen biefen £räu* 
men ift, baä Unbequeme lo$ ju fein, unfre 2Ibficbt fcbon er* 
füflt ju fefan ufro. 2ßir nähern und alfo roie Bon ungefähr 
oer ungemein fruchtbaren, Bon ftrcub aß aflgemeingiltig 
vertretenen JBunfcbtbeorie ber £räuttu. 

3>er eigentliche (Irreger beö Slraumeä (unfer pofitiBer gaftor) 
ift ariemal ein SBunfcb, fagt ^reub, unb bringt in ein ab« 
gerunbeteö ©t)flem, toai fchon 23olfdglaube, dichter unb 
2)enfer geäußert t)aben. (Sin alte* ©pricbtBort lautet: ,,2Bo» 
Bon träumt Daä ©cbn>einV — S3on Sicheln '. Unb bie @anö? 
— Söon Äufuruj!" 3« einem türfifcben ©cbroanf au* bem 
14. 3 a hri)unbert ') erjäblt ber fleine Söuabem feinem 33ater 
einen £raum; „SBater, rjeute nacht habe ich im Xraum 
Äucben gefehen." — „äftein ©obn, ba$ ifi eine gute 23or= 
bebeutung. (3m ©cberj:) ©ib mir jebn ^Jara unb ich ibi'ü 
bir ben Jraum auelegen." — „2Benn ich jet)n ''J'ara hätte, 
fo bdtte ich nicht Bon Äuchen geträumt!" 

') 3)te @*n<änfe beo 9i*ffr:eb=T>in unb Shiaoem. JKeclam 2.-35. 
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Ziemlich im (Sinffong mit ßicero unb 2ucretiu*, boch 
noch entfcbiebener al* tief« fchreibt ber ^hilofoph 3. ©. @. 
2H a a g ') : „2>ie Srfahrung betätigt unfere SBehauptung, bog 
wir am hauffgfien oon ben 2>ingen träumen, auf welche 
unfere nxSrmften Seibenfchaften gerichtet finb . . . 25er &>V' 
geijige träumt oon ben (»iellcicbt nur in feiner einbilbung) 
errungenen ober noch ju erringenben Sorbeeren, inbe* ber 33ers 
liebte fiel) in feinen SEräumen mit bem ©egenfianb feiner fußen 
Hoffnungen befcbäfligt." Unb 3ot)ann 9) et er Uj fingt 
in feinem „ÜJlorpbeu*" : 

„Sin jeber gleitet feinen träumen: 

3m itraume jed>t 2Hiafreon; 

(Jin 2>id)ter jaudjjt bei feinen Keimen 

Unb flattert um ben #elifon. 

Jür eueb, gjJonaben, fid>t mit ©cblüffen 

Sin Sieblins ber Ontotogie; 

Unb '.illfii SWibcben träumt »pn Püffen: 

Denn nai ifl »idjtiget für fie?" 

Ober vielleicht boch nicht allen äftäbeben: bie ganj fleinen 
galten e* lieber mit bem Äuchentraumer SBuabem. Oireub 2 ) 
teilt einen reijenben gall mit: 

35. Bsp. — ÜJlein jüngfle* üDlabchen, bamal* 19 2fto= 
nate alt, hatte eine* üDlorgen* erbrochen unb mar barum ben 
Sag über nüchtern erhalten roorben. 3n ber Eftacht, bie biefem 
Jjungertage folgte, hbrte man fie erregt au* bem (Schlafe 
rufen: „Slnna g(r)eub, <5r(b)beer, ^och^eer, @ier(f)pei*, 
^app." 3h«n tarnen gebrauchte fte bamal*, um bie SBefifc 
ergreifung auSjubrücfen ; ber ©peidjettel umfaßte mof)l alle*, 



') Ueber bie 8eibenfa)aften, 1805. £it. »on «ZBinterflein im 
£entralbl. f. $f.*«. 
a ) itrbtg p. 100. 
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roai ifjr ald begebrenSroerte SJcabtjeit erfcf/einen mußte; baß 
bie Srbbeeren barin in jroei SOarietättn »orfamen, war eine 
2)emwtfrration gegen bie f)äu&(id)e @anitdt3polijei unb hatte 
feinen ©runb in bem »on ibr »orjl bemerften Stebenumfianb, 
baß bie Äinberfrau it)te 3nbi$pofition auf arijureid)Iid)en 
Srbbeergenuß gefeboben baue. 

(Segen bie SBebauptung, alle SEräume feien 2Bunfd)traumt, 
triebt fid) tro§ bet fcb&nen SBeifpiele fofort bet 2Biberfprud): 
cd fommen bod) minbefienö ebenfo bäufiq Sträume cor, bie 
nicht? t>on einer 2Bunfcberfüflung an fid) äjuben, ja gerabe 
ba$ ©egenteil finb! 2)iefe SSebenfen befeitigt greub, inbem 
er fefrfiellt, baß bei ben meiften Traumen fofebe 2Bünfd)e 
mitfpieUn, bie fojufagen niebt ganj jimmerrein ftnb unb fid) 
infolgebeffen niebt in i'brer roabren ©eftalt jeigen bürfen. @$ 
fd)lummern in und allerlei liefttfebeue SBünfcbe, j. SB. folebe 
erotifefee 2ßünfd)e, üon roeldjen mir nicbt$ reiften roollen, 
ober fraß egoiffifebe, ja »erbreeberifebe Regungen, bie 
mir im realen SSeroußtfein fofort abroeifen würben; 2Bünfd)e, 
»on beren S3ort)anbenfein wir üielleid)t gar feine 
'Kbiuni.q hüben, unb bie roir und ficher nicht einges 
fieben roürben. S3or ber ftttlicben Äritif beö Sagedberoußt-- 
feind muffen biefc 2Bünfcbe febroeigen. 3<" @d)Iaf laßt bie 
fittlicbe Äritif nad), unb ba$ benüfcen bie unterbrudten JRes 
gungen, um fid> auäjutoben. 2lllerbing& treffen fie babei 
roieber auf eine ©ebranfe, bie ifjnen einen Seil ibrer S9e= 
roegungdfreibeit nimmt. 35ie fontrolTierenbe moralifebe Äritif 
bat nämlich jroar naebgetaffen, aber nicht ganj aufgebort unb 
entroidelt nun im £raum eine ähnliche SEätigfeit roie bie 
penfurbeb&rbe in ber fpublijifiif. SSefonberä b«utjutage ift und 
bie SIBirffamfeit biefer SSetjorbc red)t geläufig. SBenn fie ctroa* 
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unjuläfftg finbet, ftreicht fit ti, unb cd entfielen bie in ben 
bfierreid)ifcben Leitungen fo »otjlbe fanntc n »eißen ^lecte. 3Iber 
ber SEraum ifl »ie mancher geroanbte SRebafteur fetjr finbig 
im üöermeiben biefer »eißen glecfe. <5r pflegt baö, rea* er 
lagen »in, fo fein auJjubrudcn, belnlft ftd) mit fo fchbn 
ücrhuBten 3Infpielungen unb »eiß oft ein fo f)armlofe& ®es 
ficht aufzufegen, baß bie >}enfur feinen Qlnlaß hat, ben Mrtifel 
w fonfiäjieren. 2Ilfo bie unteebrüdten SBünfche fommen 
jroar baju, ft<*> «W £raum audjuleben, ntüfTen ftcf> aber »on 
einer ihnen gegenteiligen Wacht cinfcbranfcn laffen. SSilblid) 
qefprochen : fit muffen 33erfleibungdfunfle an»enben, um bie 
ütraumjcnfur ju tdufcf)en. SMefed S3erhunung£man6per nennt 
lucub bie üraumentfiellung. 
Den SOorgang feilen fogleich einige SSeifpiele illuftriercn : 
36. Bsp. — Siner Patientin ftttüM träumt: „3* »in 
ein ©ouper geben, habe aber nicht* oorrätig all etwad ge* 
räucherten £ad)d. 3* °«tfe baran, einlaufen }u gehen, er* 
innere mich aber, baß ti Sonntag nachmittag ifi, »o attt 
2äben gefperrt finb. 3<*) Witt nun einigen gieferanten tele* 
Phonieren, aber bae" IXelepfyon ifl geflort. @o muß ich auf 
ben StBunfch, ein (Souper ju geben, perjichten." — 35ei einer 
genauen Analyse beä £raume3, ber jundchfi als bafl ©egem 
»il einer SBunfcherfünung erfcheint, erjorjlt bie SWumerin 
nach leichtem SBiberfircben, baß fie tag3»orher eine Sxeunbin 
befudjt hat, auf bie fie eiferfüchtig ifl, »eil ihr SJlann biefe 
3rau immer lobt. 3 um ©lud ifl biefe greunbin mager, 
»etyrenb ihr Wann toofie Äbrperformen liebt. 3>ie greunbin 
fprach ben SQJunfd) au*, ftörfer ju »erben, unb fragte bann 
auch: „2Bann laben ©ie un» »ieber einmal ein? ÜJlan ißt 
immer fo gut bei 3^ n *n-" eben hierauf bejieht ftd) bai 
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@oup« bed SEraume*. 2>a$ eä t>crf)inbert rcirb, fommt ein« 
2Bunfd)erfüu*ung im (Sinne ber SEräumerin gleid). 6* fpridtf 
ben burd) bie gute £eben&art unterbrudten ©ebanfen au$: 
„3a freiliefe, biet? »erbe id) jum offen laben, bamit bu bei 
mir fett wirft, unb meinem SDlann nod) beffer gefänfl! 2lu* 
bem ©ouper wirb nicht*'." 2>aß ber Sraum fiel; tatfäcblicb 
auf bie greunbin bejiefjt, wirb burd» ben barin »orfommenben 
geräucherten 2ad)$ betätigt, ber mit jener grau in gewiffem 
affojiatwen pufammenfjang fl*t)t. 

37. Bsp. ') — (Siner anberen 2?ame träumt, bafj fie, ent= 
gegen ihren tierfreunblid)en üenbenjen, einem beflenben {(einen 
meinen jjunb ben Spali umbrefyt. — 3 m 23erlaufe ber Ana- 
lyse biefeä SEraumeS flellt fid) tjeraud, baß bie Xräumerin 
einen fdilimmen auftritt mit ifyrer ©d)W<igerin gefja6t tjat. 
35ie tjeftige ©jene enbete bamit, baß unfre Dame ber anberen 
bie Sure miti mit ben SBorten: „(Sntfcrne bid>, einen biffiqen 
jjunb fann icfo in meiner SBofmung nid)t bulben." 5Dlit bem 
Jjjunb beä iXraumed war bie ©djwagerin gemeint, bie übrigens* 
auch Hein oon ©tatur unb »on weißer @5efid)t3farbe ifi. 3m 
SEBad)juflanbe f)ätte bie feingcfittete.2)ame fid) nie unb nimmer 
ber ger)äffigen ?>fjantafie Eingegeben, bie ben Sntjalt bei 
SEraumed au3mad)t unb in it)rer nadten ©eflatt etwa lautet: 
„deiner (Schwägerin möchte id> ben Äragen umbrefyen." 

@ö ift t)ier Bon „2Inalt)fen" ber £räume bie Dtebe ge= 
mefen. 3* muß atfo über bie »on greub ju pft)dwtf)era= 
peutifdjen $xotdtn gefd)affene ^fqcfeanalnfe einige SBorte 
fagen. SDJan fonnte bie 5»ft)d)analqfe (bie aud) bad SPlittel 
jur Prüfung ber SEräume auf jjjerj unb 5Jieren ift) eine 



') 9J?itteUung eon Dr. ©. gereneji, »itt-apeft. 
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wiffenfchaftlich aufgefaltete Seichte nennen, bie bem feefifchen 

Snöentar be$ ihr unterjogenen 2Jlenfchen mit unenblicber @e= 

bulb btd in bie feinften 23eräflelungert nachgebt. @ic roirb 

m ber ärjtlichen tytaxte jur 2lufbecfung unb ^Behebung ber 

feelifchen Urfachen neurotifcher ßrfcheinungen gebraucht. 3Jlan 

«ranlaßt bie betreffenbe ?>erfon, oon ben oerfchiebenffen fich 

bietenben ainFnüpfungSpuntten audgehenb, auf feelifche 9>affü 

öität cingefieltt, immer mehr ju erjählen — »om jjunbertften 

inS 2!aufenbfte geratenb — unb nun roirb man in bem Sftefcc 

beS jutage tretenben ©ebanfen* unb (SrinnerungämaterialS 

gcmiffer Änotenpunfte gewahr, bie für bae @efüt)Bleben ber 

betreffenben $>erfon bominierenbe SBebeutung haben, jjier roirb 

ber 2Beg fchreierig, benn er führt inö 3ntime. 2>" ©etjeim* 

fdcher ber ©eele fe|}en bem (Sinbringling (auch ohne ^injutun 

ber analtyfierten ^erfon) träft igen SBiberftanb entgegen. (3e= 

tabe bort finb aber fojufagen bie nmnben ©teilen ber 9>fr)d)e, 

auf bie ed bei ber Unterfuchung anfommt. £ro$ ben jjjem: 

mungen gebulbig forfchenb, legt man jene pfr>d>ifd)en SBurjeln 

bieg, bie fich im 2)unfel beS „Unbewußten" ju uerflecfen 

trachteten. SDie lichtfcheuen Slemente, roelche man auf biefe 

21« ftnbet, finb regelmäßig tttoai irgtnbroie „2lnft&fJigeS"; e$ 

finb fotthe (Regungen, ßrinnerungen unb (SebanFen, bie, roie 

fchen oben ausgeführt, bem fittlichen (mitunter: bem fonoen» 

tiontflen ober pt)ilifir6feri!) 33erouf5tfein ber betreffenben ^erfon 

jumiberlaufen unb 2lnlaf5 ju innerem 5">iefpalt geben. 3>iefer 

Bioiefpalt fann unter Umfiänben folche SBebeutung geroinnen, 

baß neurotifche ßrfranfungen bie golge finb, j. §8. h?fl«if*e 

<5rfcheinungcn, proangdoorfiellungen , 9)la$angft u. bgl. — 

^uftänbe, bie in iforen SBurjeln ju erFennen unb ju feilen, 

ba$ SBornehmen ber $>ft)cbanalr;fe ifl. 

■Sllbever, JDer Iraum. 4 
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SBir laffen un$ auf bai 'Pathologifchc, beffen ©rcnjcn 
übrigens fließenb ftnb, nicht weitet ein, fonbern befchränfen 
und in ber ^Pfqchanalqfe auf ba$, mai und in Jjinblicf auf 
ben Uraum inteteffiert. ,#ier ifl noch bit einfchrdnfenbe SBe: 
merfung am ^Mafje, baß ber ober bie 5£raumerreger teine§= 
wegS immer in jenen tiefften Schichten ber ^Jfnche gefucht 
werben tnüffen, bie fich im 2)unfel beS Unbewußten »erlieren; 
ftc fonnen oielmehr ben öerfchiebenflen Schichten angehören. 
9h»r ftfccn fie feiten fo oberflächlich, alö eS auf ben erflen 
SMicf fcheinen möchte. Unb, wie fchon mein JRefumee am 
tgd}luffe be$ jmeiten ÄapitelS für ben pofiti&en gartor ein 
emotionelle^ 5Jioment »erlangte, bai it)n mirffam macht, 
fo muß aud) in ben eigentlichen Ütäumen fietS ein emotionell 
triftiger (Irreger — ein r)ocr)l»ertiger Äompler — ge; 
fucht werben, wenn man ftc »erflehen will. Db greubS 
fategorifche gormel, ber SEraum tonne nicht anbcrS, alä einen 
SEBunfch in einer Situation ali erfüllt barflellen, wörtlich 
aufrecht ju galten ifl, erfcbeint mir nicht ftcher. 3n einem ge- 
winn 2lfpeft mag fie angemein gelten, aber ti fragt ftd), ob- 
biefer 2lfpeft ber allein berechtigte ift; ob nicht gegebenenfalls 
ein anbereS 9)Joment in bem fomplijierten SEraummechaniömuJ 
wichtiger ifl alft ein gleichfalls barin »orhanbener Sßunfch- 
Q.i wäre »oreilig, tu« tint (Sntfcheibung anflreben ju wollen; 
ich mußte nur auSfprechcn, baß ich niich nicht mit einer er* 
fluft»en 2Bunfchrt)eorte ibentifigiere. pur 2luffaffung bei %oU 
genben ifl bai wichtig; bie nächflen SBeifpiele follen weniger 
jur ©tufce ber noch näfyer ju prüfenben 2Bunfchtt)eorie, ali 
»ielmehr jur Sßuflration ber unanjwetfelbaren Sraument« 
fieflung bienen. 

2Bir wollen auf bem etwa* fchüipfrigen ©ebiet, bai wir 
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nun betreten muffen, feinen 2lugenblicf ben roiffenfd)aftlid)en 
Örnfi »erfieren, ber unä alleä mit gleicher Unbefangenheit 
prüfen t)eißt. 

38. Bsp. — (Sine öon mir analt)f«rte IVnm fpielte träus 
menb mit einem unterbewußten üobe&tmnfd). Sflir ftel auf, 
bi-ifj in ihren StrcSumen bai 501 e tili toter Äinber tuiufiq wieber- 
fcht'r. @elegentlid) einer s 2lnainfe äußerte fit bte SBcmcrfung, 
baß, alt fie ein junget SHäbdjtn roar, oft unb oft bie Äinber 
't^re jüngeren @efd)R>ifier) bai ijinbemiä roaren, roenn e& 
galt, eine Partie, eine 3fefUtcr)feit ober bergleidjen mitjumadjen. 
Sie äffojiation Äinber — jjjinberniä lieferte ben ©djlüffel jur 
Suiflöfung beft flereott)pifd)en £raummotit)8. Sä breite fid) 
bjer (wie »eitere 3«ibiiien ergaben) um bie Äinber eineS »ers 
beirateten üftanneft, ben fte liebte. 2)iefe Äinber btlbeten bai 
Jjinberniä einer ©djeibung beä SOlanned »on feiner grau, um 
meine Träumerin ju tjeiraten. 3m roaeften geben mürbe bie 
Same einen SobeSrounfd) gegen bie fjinberlidjen Äinber ge= 
»ig nicf)t auffommen (äffen ; im Straume aber fefct fid) biefer 
ffiunfd) burd) unb ffeflt bie in$geb>im ermünfefete (Situation 
bar: „bie Äinber finb tot, unb nid)t$ rjinbert mid) merjr an 
ber Partie' ober ber ,gefflid)fett' (jjod)jeit)." 

39. Bsp. — Traum be$ jperrn St.: 3d> fat>re auf ber 
Sifenbafm. 91 eben mir fifjt ein m<5bd)ent)aft jarter junger 
ÜJlann ober Änabe; feine 9Wf)e lagt in mir einigermaßen 
trotifd>e ©efüfjle aufkommen. (ßBlit fdjeint, baß id) meinen 
2Irm um if>n legte.) 2>a bleibt ber $uq fiefa". »it flnb in 
einer Station angelangt unb ffeigen auö. 3d) begebe mid) 
mit bem Änaben in ein Stal, burd) roeld)e$ ein S5dd)lein 
fliegt, an beffen Ufer (Srbbeeren ftetjtn. 2Bir pflüden »iele 
ßrbbeeren. 91ad)bem id) eine große Sftenge gefammelt, bu 
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gebe id) mid) jur SBatm jurücf unb erroad)e. — Deutung: 
2lu$ einer 25iSFuffion be$ £raume$ ergab ftd) junad)ft, baß 
JE., ber in feinem normalen SEageöberoußtfein, (owiei id) roeiß, 
gegen jpomoferualität eine prononjierte Abneigung t)egt, furje 
seil lu'thcr bie audfüt)rltd)en 33<rid>(e über einen bamali in 
35eutfd)lanb fpielenben, 2luffet)en erregenben ^)rojeö getefen 
tjatte, ber fict> gerabe um fjomofexuelle Söorgdnge breite, ©n 
t)ierauä gefyolteö SRoment brdngte ftd) — t>iefleid)t unterfhi^t 
burd) irgenbroelcrje unterbewußten Uxiebfomponenten — jur 
©arfieHung eine* erotifa?en 2Bunfd)eft in ben Üxaum; batjer 
bie järtlicfoe ©jene in ber ©fenbarjn. ©oroeit roäre bie 
&ai)t öerflänbtid) geroefen, roenn aud) in einer erotifd)en 
SEageöpfyantafie bad §8i(b eineä Ana ben bei ben beftefjem 
ben ferueflen Neigungen %.& toon irrni entfd)ieben abgelehnt 
roorben roäre. 2Bie »erfjält fid)'$ aber mit ben übrigen Soor« 
gingen im Traume ? ©fdjeinen fie auf ben erften Solid nid)t 
jufammenrjangfoä? DWcbiSfagenb ? Unb bod) liegt in itwen 
bie ©füllung jened 2Bunfd)e6 befd)loffen, ber mit ber eroti; 
fd)en ©regung in ©efenfdjaft bed Änaben gegeben ift. 3>er 
fjornoferuefle 2Ift biefer 2Bunfd)erfüf(ung roäre ber ürauni- 
jenfur unerträglid) geroefen ; er mußte fqmbolifd) angebeutet 
roerben. Unb ber 9tefi beS 2!raumc8 ift bemgemäß nid)t$ 
all eine gefd)idte 33erfTeibung be§ jenfurroibrigen SSorgangeä. 
@d)on baß ber pug jum ©teijen fommt, ifl eine artige 
Umfd)reibung eineö, roie mir ber SEräumer mitteilte, in Su3irf= 
lid)feit fomatifd) gegebenen SEatbeftanbeS — ©eftion. 5Het)ns 
lid)eS meint roofjl bie Station, roeldje itm an bie lateinifdje 
3?orm „ftatu&" gemannt. 25er ©d)aupla$ beö SBaggonö er= 
innert ifjn übrigen^ an eine gepfefferte 21nefbote, bie it)m t»on 
einem Sftanne erjäfylt roorben roar, ben man it)tn fpäter alö 
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einen jjomoferuellen bejeidjnete. ©d)on im Obigen finbtt 
man alfo mancherlei »ielfagenbe Sejiefmngen. 2>a£ @nt= 
fdjeibenbe finb aber bie (Srbbeeren. 5!. fjatte, »ie itmi bei 
bem gortgang bec Mnatyfe einfiel, ein paar SEage oor bem 
SEraum eine franjofifcfje Grja'rjlung gefefen, »o bie irjm bidfjer 
unbefannte SBenbung „cueillir des fraises" („ßrbbeeren 
pflüden") »orfam. @r manbte fid) an einen granjofen um 
Srflirung biefer WebenSart unb erfuhr, ba$ biefelbc eine jarte 
änbeurung für ein ©ctjüferftünbdjen fei, ba fid) SiebeSpaare 
im SBalbe gern unter bem 23ormanbe bed „Grbbeerpflüden*" 
oon ber übrigen ©efeüfo^aft entfernen. 2luf »eld)e 2lrt fid) 
ber Uraumaunfd) bad aSefriebigungierlebnid bad)te, »irb 
übrigenä burd) bai %al (j»ifcf>en j»ei $ügeln!), burd) »efdjeö 
ber 23ad) fliegt, befiimmt genug angebeutet. 

Die folgenben jroei SBeifpiefe get)6ren ben ©d)rötterfd)en 
experimentellen träumen an unb liefern bie $)robe ju unferen 
(Stempeln ber SEraumentffellung, bie ba$ 2Infföf5ige ju milbern 
befhebt iff. 2>a8 erfie JBeifpiel ifi infofern minber beweis 
fräftig, alft baS „ft>mbolifd)e SErüumen" fuggeriert würbe. 
2>er jmeite gall ifi bagegen »oflfommen rein : bie fornbolifcrje 
J5arfieIIung tritt t>ier »on felbfi ein, unjroeifefyaft aB ein 2Ift 
ber Sraumjenfur. 

40. Bsp. — Versuchsperson: ftxl. 33. — Suggestion: 
Sie «erben träumen, bafj ©ie mit Syrern greunbe feruefl 
»erfefjren, unb j»ar junäd)ft auf normale unb bann auf 
abnorme ffleife. ©ie f)ä6en bie ©uggeftion ju oergeffen unb 
bann fombolifd) ba»on ju träumen. Sine »eitere Srflärung 
nwrbe nid)t gegeben. — Traum (in ber 4?r;pnofe): (Sin 
©onntagnadjmtttag. 3c!) erwarte meinen grcunb 93., beffen 
9iamen$tag roir gemeinfam feiern wollen. (5r bringt eine 
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Slafebe 2Bein mit, in einen ÜJiantet eingefchlagen. SMuf feine 
Sitte nehme ich ein ©lad aud ber Ärebenj unb t)alte ed ihm 
bin, er fdjenft ein. 2>abei erfchreefe ich, fchreie auf unb laffc 
bad ©lad faflen, fo bag ed jerbricht unb ber 2Bein »eit über 
ben gugboben »erfchütte« reirb. 3* ärgere mich fefjr über 
SB., weil er mir ben Seppich ganj »erborben hat- 2)a tröftet 
er mich : „3* werb'd fetjon wieber gut machen, gib mir noch 
ein ©lad her, bag ich einfehenfen fann." 3ch hole ein jroeited 
©lad, in bad er mir mit S3orficht noch ben JRefi aud ber 
glafche gießen »ifl. 2lbcr beim erflen SEropfen, ber in bad 
©lad rinnt, reißt er bie gtafebe weg. — Bemerkung: 2)ie 
eigentümlichen, fd)roer ju befebreibenben, »oflüftigen £9e»e-- 
gungen ber Träumerin geborten beutlich bem latenten 3nMr 
bed Sraumed an. 

41. Bsp. — Versuchsperson: jjrf. 6., mag. pharm., 
24 3<»h". — Suggestion: ©ie roerben träumen, bog ©ie 
mit 3hrer greunbin, grau £., homoferueü »erf ehren. ©ie 
roerben bie ©uggeftion üergeffen unb bann träumen, (Äein 
Auftrag jur ©tjmbolifierung. — £ u bemerfen »äre, baß bie 
gxeunbin £. %übm, grl. @. bagegen arifcher 2Ibfunft ifl.) — 
Traum in ber fotgenben 91acht: 3<b fu)e in einem Keinen, 
fchmufcigen Äaffeehaufe, in ber ^anb eine riefige franj&fif*' 
Reifung. 21uf$er mir finb fafl feine £eute ba, nur ein paar 
^aufierer. ^roeimal fragt mich ein 2Beib mit ftarf jübifchem 
3argon: „SBebarfen ©e nix ju gebrooeben?" 3* antworte 
gar nicht unb Derfchanje mich hinter meine .Leitung. 2)a 
fommt fie ein britted SM; ärgerlich lege ich ba^ SSlatt aud 
ber jjjanb, ba ernenne ich in ihr eine SSetannte, grau £.; in 
ber jjanb trägt fie eine fchäbige 9?eifetafche, worauf ein ^ettel 
flebt, bebrueft mit ben 2Borten: „9lur für ©amen!" 2In* 
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gejogen ift fie wie ein altti SEBeib, mit fchmufcigcn SSumpen, 
ein SEud) um ben Äopf. „üJtagft 25u nicht mit mir fommen, 
ich. bin auf tem 2Beg nach #aufe." 3* »erlaffe mit ihr 
CaS Äaffcchauö, mir gehen burd) unbefanntc ©fraßen, ftnben 
und aber balb in 3T(iirial)ilf, wo fie ttot)nt. Unterwegd öängi 
(ie fith in mich ein, mir ifl e$ jwar unangenehm, aber ich 
»in fie nicht fränfcn unb bulbe ti. 93or intern jjaud jieht 
fie atxi einem 3*$en einen riefigen ©chlüffelbunb t)tt»or, fud)t 
einen ©thlüffel heraud unb gibt ihn mir. „35en »ertraue ich 
nur bir an; er fperrt bie SEafchf t>ier, bu wirft if>n »ielleicht 
gerne benähen. 9lur fcbau, baß ihn mein Mann nicht in 
bie jjanb befommt, bad »ertrag' ich nicht; er ifi fo inbiJfret 
unb »in immer in meinen @acb«i herumframcn, aber ich 
fann ba$ nicht leiben." ,,3d) oetfiet)* fein 2Bort, wa* bu 
ba rebeft." „Söerrat mich nur nicht, mein SDlann barf nicht* 
trfa&ren." IDann geht fie inj S}aui unb Wißt mir ben 
Scbuiffel in ber Äanb. 

@ine 25eutung ju ben jwei SEräumen ju geben, ifi wohl 
liberflüffig; bie gehäuften jarteren unb gröberen Mnfpielungen 
finb fprechenb genug. 

41. Bsp. 1 ) — (Jin 5>oftbeamter träumt, ba$ in ben Wla-- 
.qajinen bed pollamiä, reo Oelfäfler flehen, cor feinen 2Iugen 
ein 3nbi»ibuum ein pünbholjchen wegwirft, rooburch baJ Del 
geuer fangt. 25a3 Jfeuer breitet ftch rafch au$, greift auf 
^oftfrachten über unb ergreift auch bie Äleiber bed SBeamten. 
$>er befommt riefige 2lngfi, nicht fo fehr feiner «Perfon al* 
feiner Serantwortlichfeit wegen. — 3>ie Analyse jeigt ben 
Träumer felbfi äfft SBranbftifter : er felbft ifi baft „3nbi»i= 



') Dr. Sfflilbeim ©te fei, ,,©|>rae)e bes itraumeä", p. 39". 
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buum", ba$ einen fcbweren 58ranb eerurfacfyen wollte. 5n 
feinem (§lternf)aufe fianben feinerjeit im Äefler 5>etroleumfäffer. 
2)er Stauin tterrit infantile ?Rad)es unb 3«ftorung3pl)antafien 
(fie finb bei Äinbem üiel häufiger, al$ man meinen fou*te!), 
bie burcb irgenbeine feelifcfee Äonfiellation je$t aufgefrifdn 
worben finb. 

2Iuf bie Ueberwäljung ber oerponten £anblung auf anbere, 
wie in biefem Traume, werben wir in bem Äapitel „SEraum 
unb ßfjarafter" ju fprecben fommen. 

3* mochte, nad)bem wir in ba6 2BaIten ber unterirbifdjen 
ßeelenmädjte einen SBlicf getan tjaben, auf bie SBorte einiger 
feiner Denfer t)inweifen. »ei ^oppersÄ^nfeud, r $&m* 
cafien rineä JRealiften", fjeißt c? in einem 2>ialog: „SBenn 
man nur bie SEräume immer richtig ju beuten wüflte, fo wie 
bu baä eben mit bem meinen getan fjaff \" fagte ber greunb. 
,/Siai ifr geroif} feine leicfyte Aufgabe, aber ti müßte bei 
einiger 2lufmerffamfeit bem Sräumenben felbfi wof)l immer 
gelingen. SBarum ed meifiend nid)t gelingt? 64 fcfyeint bei 
eud) etroaö SBerfiectteö in ben Traumen ju liegen, etwad Un« 
feufcfyed eigener unb t)6t)ecer 2lrt, eine gewiffe jjeimlicbfeit in 
eurem ÜBefen, bie fd)Wer auSjubenfen ift; unb barum fcfeeint 
euer Traumen fo oft ofyne ©inn, fogar ein 2Biberftnn ju 
fein. @S ifl aber im tiefffen ®runbe burcfyaud nid)t fo." 
(5a rl ©pitteler, „3Jleine fnifoeften Srlebniffe", nennt bie 
SEräumc „Unbefugte^ Muftaucben unterbrücfter ©et)nfud)t$s 
wünfcfye unter falfdjem 2lntli§ unb 91amen." 3ot)anne4 
23 ol feit: „2lucb Sorfieflungen, bie in ba$ roacrje SBewugt« 
fein fafi unbeachtet eingegangen finb unb von ihm öiefleidjt 
nie wieber ber Jöergeffenfyeit entjogen würben, pflegen febj 
t)duftg bem £raum itjrc Slnroefenfyeit in ber ©eele funbjutun." 
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25. Söenini: ,Certe nostre inclinazioni che si credevano 
soffocate e spente da un pezzo, si rideätano; passioni 
Tecchie e sepolte rivivono ..." 

2Benn wir on bad aufgreifen fdjcinbar erlebigter Srieb» 
fräfte unferer Äinbtjeit, alfo geroiffermafjen ben 3nfantilid= 
mu$ beft SEraumeft, btnfen, gewinnt ber fd)on erwähnte 88e= 
griff ber JRegreffion »onfiänbigeren ©tnn. 2)er 2!raum 
füt>rt und in ein primitittereä feelifcfjed 2)afein jurüct, baä 
fon>oE>{ unfrer eignen Äinbheit ali jener ber 37(enfd?t>eit ent« 
fr>rid)t. 

2Wancf)e £räumc faffen, aud) ftjmbolifd) ob« mit jjjilfe 
oon änfpielungtn, bie gegenwärtigen Lebensfragen be$ Xtäw- 
mert für) jufammen: 

45. 2?sp. — ^auIaJ Traum : Qi war wie in einem 
igqptifcfycn £empel. 21 n einer ©cfymalwanb war eine 2lrt 
Dpferaltar, unb viele ÜJtönner, aber n i ct> t in feierlichen 
©ewinbern (wie man e« fjdrte erroarten f&nnen), finb Serums 
gegangen. (Smma 1 ) unb id) finb bei bem 2Iltar gc* 
ftanben, unb id) legte ein ©cbriftfl u & — ein vergilbte*, 
altered SBlatt — auf ben 2lltar, ber nun roie ein großer 
fteinerner SEifd) auSfafj. 3* fa9« J" Snrma: „@ib jefct 
'Klit; wenn baö (wa$ man fagt) roarjr i fr, bann 
mufj auf bem Sd)riftfiücf bai Dpferblut erfd)einen. 
Smma ldd)elte ganj ungläubig. 2Bir flanben geraume 
3«it; plofclid) jeigte fid) auf bem Rapier ein rofb 
brauner gteef, ber biegorm eine i UropfenÄ annahm, 
unb nad) einer SBeile nod) einer (fo roie fi# burd) 
^ufammenfaltcn eined Sogen* Rapier ein glect abflatfd)t). 

') Sine Sreunbin, bie mit «Paula oft beifammen ifl; (ie würbe fid) 
gwlenenfalld ebenfo fteptifd) bene&men, roie |ie (id) im arraume jeigt. 
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@mma gitterte am gongen Äörper. 2)ann mar idb 
plöfclich auf freiem gelb unb fafj einen herrlichen 
Regenbogen. 5* tief bie (Unäbige 1 ), um if>r benfelben 
ju jeigen, boch fie fam nicf)t. — 2)ann fam ich in 
einen fd) malen 2Beg, ber auf beiben ©eiten oon hohen 
dauern umfchloffen war. 3<f) ging lange immer rociter, 
bi3 ich ploljlich furchtbar ängfilich rourbe, ba biefer enge 
2Beg fein (fnbe nehmen rooflte unb ich ringdherum Don ben 
hohen ÜHauern umgeben roar. 5d> fcbtie, um Seute tytv- 
beijurufen, boch niemanb fam. Snblich rourbe bie Stauer 
an einer Seite nicbriger; ich fah hinüber unb bcmerfte, bafj 
fnapp neben ber flauer ein breiter glufl war, fo bafj ich 
roieber feinen 2Iu6rocg fanb. 3ch ging weiter unb fah einen 
£Rofenfiamm, ber entrourjelt roar; ich nahm mir »or, 
biefen (Stamm einjufeijen ald Grinnerungöjeichtn 
für ben J^all, al& ich f? » c r umfäme; unb ich fing an, 
mit einem ©teine, ben ich oon ber SDJauer nahm, ju graben. 
Q& roar lauter fchroarje ©artenerbe. 3* pflanjte 
ben ©toct ein, unb, »on ber 2lrbeit aufblidenb, fah ich nun 
bie SRaucr ganj niebrig unb bahinter lauter fchone 2Biefert 
im ©onnenfcbein. 3d) brehte mich um unb fah eine breite 
©träfe, aUeö hell unb frei. Unb ba bachte {$; m cin (Sott, 
fo lange bin ich in biefen engen SRauern herumgegangen, 
unb fo febön unb frei ift aüti hier herum! Unb ba famen 
oiele Seute bie ©trage baher, unb ein ganjer |3ug '»on 
Wabfahrern unb automobilen, ©ie tuteten unb ich erroachte. — 
Dtg.: 211$ mir ber SEraum brieflich mitgeteilt rourbe, »er= 
fachte ich, ermuntert burch allerlei tppifche Uebereinfiimmungen 

') eine ©ante, in beren Sjaui fmlfl alö ®efeüf*«fterin onge= 
(leat i(t. 
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in Der SEraumbanblung, ihn ju beuten, ebne mid) »on *})aula 
über ibre gegenwärtigen äußeren unb inneren (Srlebniffe im 
mtnbeflen informieren ju laffen. 3* f<HH ju bem ©cbluß, 
bog 9>aula — bie längere %tit feinen feruellen 23erfebr ge= 
babt ^atte — einen folcben aufgenommen fjaben muffe, ber, 
ot)ne SöorficbtSmaßregeln (9»räfert>ati»e) betrieben, ibr 2tngfi 
*>or ben folgen einjage, »eil bie 5>eriobe auf fieb »arten 
[äffe. 2lucb bege ft* S^obeögebanfen »ie vor einer brobenben 
©efabr. ütteine Vermutung fanb ftcb glänjenb beftätigt. 2118 
ich nämlicb einige ütBocben fpater mit 9?aula aber ben Xraum 
fpracb unb eine leife älnbeutung meiner SSermutung maebte, 
eröffnete fie mir »oll ©taunen, ba$ fie feitber tatfäcblicb einem 
SDlanne fieb bi"9egeben babe unb baß fie jur $tit bti 
Süraumed genau jene SBefürcbtungen ba'te, bie teb 
aue> ber Üruumfpruche erfcbloffen. p»ar war jur 3eit 
beö Xraumed ber feruelle Söerfebr noeb niebt aufgenommen, 
aber bit ermahnten ©ebanfen befcbdftigten tyaula 
auf* lebbaftefte. 35er SEraum fpiegelt niebt baft gefebebene 
gaftum, fonbern ba& 23orbaben unb bie fieb baran fnüp* 
fenben ^bantaften. 3>ie cbarafterifüfcben ©teilen im SEraum, 
bie mieb ju meiner Deutung brachten, habe ich im 2)rud 
beroorgeboben. 2lu$ meiner auöfübrlicben 2lnalt»fe, bie in 
extenso ju oiel (Raum einnebmen mürbe, null ich oor allem 
anführen, baß 2tltar an Traualtar, ba$ £ifcb an SBett benftn 
läßt; baß ferner bie febeinbar überflufftge j^eroorbebung „niebt 
in feierlicben ®e»änbem" beaebtendrcert ifi unb in 23erbin= 
bung mit anberen ÜJlomenten ben ÜJkngel ber yräferoatioe 
(bie oon $>aula aud) Ueberjieber genannt »erben) erfennen 
laßt; baß bad offene ©cbriftfiüd (audeinanbergefaltet) bie 
SJagina bebeutet, in ber bie SBluterfcbeinung fieb »ofljieben 
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fofl, ba|5 fern« im Xraumc mehrmals bic (gerufenen nid)t 
fommen, inJbefonbere bie „Gmäbige" nid)t — bic ?>eriobe ift 
nid)t fo gndbig, ftcf) einjufiellm — baf »eiter»" ein« ÜJlutter= 
leibö* unb ©eburtaptjantafte (ängftlictjed 9>affieren enget ©dinge) 
in ben Xraum üerrooben ifi; ba§ enblid) Uobeömotröe beut: 
lid) in ben Eraum fyineinfpielen. SScfcbrcmfen roir und nun 
auf ein paar SSemerfungen über baö SBlut unb ben SRoftns 
ftamm : 

2)ad änqlllicl) ertoartete 351 ut ifi natürlid) junäcftft ba$ 
periobifebe SBlut. 2Bo fofl cd erfdxinen? 3" &**n ©d)rift= 
fhief, baS eine gälte aufreeift. 3)a* ©cfmftftüct ift ffc ftt&ft, 
bjw>. (einer oft »orfommenben Sraumfqmbotif getreu) baS 
weibliche ©enitale. Sine ©orge tyaülal ift ti, bafl fte ju 
altern beginne. 2>af)er im £raum ba$ „vergilbte ©cfjriftftücf, 
ein älteres SSlatt". 2Iu# ber entmurjelte JRofenftoct lägt an« 
ÜBerblüf)en benfen. 2>aS SBIut in bem ©djriftftucf lägt ft*, 
gemäfj einer von ©tefcl al$ 2B«g»eifer für Sraumanaltjfcn 
aufgefüllten „fmnbolifd)en @leid)ung" aud? aB ©perma in» 
terpretieren, beffen Srfcrjeinen im <Sd)riftftüct (Sagina) bie 
Slngft (ämmad (mclcbe bie fritifefoe SSeurteilung ber (Situation 
»Paula* felbft barfleflt) erjeugt unb in tyaula ben SBunfdj 
nad) bem kommen ber „@näbigen" (b. t). ber QJeriobc) ent« 
fielen lägt, bie aber mein fommt, worauf eine große 2Ingft= 
fjene mit <5d)n>angerfd)aft$s unb ©eburtSpbantafien folgt. 
Sin britter SSebeutungSaft beS SSluteS ift: Eeflorationdblut 
— bae" fjangt mit einer 2Bunfd)pt)antafie ber SEräumerin ju» 
fammen. JTlämlid) mit bem 2Bunfd), jung unb unberührt 
(ein unbefdjriebened SSfatt!) ju fein. @$ wirb in ber ^)t)an« 
tafie ber SEräumerin auf bie $tit juruclgegriffen, reo nod) eine 
Defloration möglid) roar. 9lid)t unwichtig jum 23erftänbnid 
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ber ©nmbotroaf)l beS „ägt>ptifd)en SEempeld" ift ed, bag jener 
üJlann, »on bem ^aula fdwanger ju roerben befürchtet, fie 
gerne „©pbinr" nennt. 

2)er 9>iofenfiod mag unfer jroeiter Änotenpunft fein, ©o 
wie bad Otei$ im ÜJtytfjoö unb in manchen 23olföbräud)en, 
ifl e$ aucf) in unferem SEraum ein @erual= unb ftrucbt* 
barfeitöftjmbol. G$ ifi »or ariem ber ^fjafluS, ber ben 2eib 
befruchtet: 3m £raum roirb ber Oiofenftamm in fruchtbare 
fdwarje <5rbe geftecft. 2>er ©tocf foll blüfjen unb afö ein 
^rieften ber Grinnerung an bie SCräumerin bafferjen: bad bes 
jier>t fi* roieber auf bie roeiblidje 3*ud)tbarfeit, auf bie 5D}6g= 
licfjfeit nämlid), baß ?>aula fd)»anger roerbe unb ein Äinb 
gebäre ; neue* bfürjenbed £eben für ein alteS (üftotitt ber @nt= 
rourjelung). 2)ie <5rbe ift fcbroarj, tragt bie garbe beS £obe$; 
unb tyaula gräbt bie @rbe auf, bad läßt an ein ©rab benfen. 
SEatfäd)lid) ift tyattla bem ©ebanfen nachgegangen, 
baf fie am liebften fferben mochte, wenn fie ein 
Äinb befdme; biefed aber folle leben. 

3d) fprad) »orfjin t>on einer ©eburtäphantafie. 3n 2lngft» 
träumen fefjrt ofterö folgenbe Situation roieber: mir eilen 
burd) enge, bunfle ©änge, bie fein @nbe nehmen motten; 
ober burd) unenblid) üiele Zimmer unb über ©liegen. Die 
Sportbewegung roirb immer befchroerlicher ; roir füllen un$ 
bebrängt, eingeengt, jroängen und burd) — enblich finb roir 
im freien unb atmen auf. S3ergleid)e unb 3)etai(unterfud)un: 
gen haben bie Vermutung erregt, ba§ in träumen biefer 
(Haltung eine SReminifjenj an unfer erfted GrlebniS erblidt 
»erben tonne. Unfer erfted (SrlebnüV? Sftun ja — bie ©e^ 
burt! 2>ie geroaltfame, qualt>oft*e ?>affage beS fnbehemen 
©ngpafftö, burd) ben roir anl Sicht ber 2BeIt gelangen, fjinter; 
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läßt üieneicbt nicht blofj bie förperlicben ©nbrucfe an unfrer 
©cbäbelbede, fonbern aucb feelifcbe ©puren: ©tarfe, obfcbon 
buntle (Erinnerungen, bie fpäter in 2lngfiträumen berumfpufen. 
Sb bie SScrmutung einer dteminifjenj jutrifft, weif? ich frei: 
lieb nicht; aber Diele üräume biefer ©attung fpielen offenbar 
auf bie ©eburt an, fo j. SB. ber unfrige. 2>ie ©eburtd« 
pbantafie tft hier nicht fowobl eine 9teminifjenj ber eigenen 
©eburlöangfl, atd ein jjinrodS auf eine möglicbermeife ju 
erroartenbe ©eburt, bie bie SEräumerin ali ÜJlutter bureb- 
jumachen bitte, ©ie bat Urfacbe fich baöor ju fürchten, 
benn bie (Sntbinbung »ürbe anatomifebtr ©cbwierigfetten 
halber gefährlich fein. #ier haben roir (abgefehen oon 
jeitroeiligem gebendüberbrufj 9>aulaö) bie unmittelbare Urfacbe 
ihrer SEobeSangfi! Sie belebte ©trage am Snbe bt$ 
2*aume6 gibt burch ein unauegefproebeneö boppelfinnigeS 
2Bort ju »erftehen, baf? bie (Erwartung ber ©ebroangerfebaft 
nicht gerabe unbegrünbet ifl; bei ber Slnatyfe fiel ba$ omu 
n6fe 2Bort tyaula felbft gar balb ein; e$ lautet: Söerfehr. 
9tocb eine feine Nuance wirb nun »erflänblitb. 2>ie 9flauern 
finb bie SOlauem ber purudcbaltung. 3nbem fie biefe burch« 
bricht, einen ©tein beraudbriebt, gräbt fte, einem Äinbe bad 
Seben gebenb, ihr eigened ©rab. 35ie ftülle tton SBeiiebungen, 
bie ficb in biefem SEraume fonbenfteren, «fl bamit noch nicht 
erfebopft. Ginige neue Momente »erben mir in einem fpäteren 
pufammenhange fenntn lernen. 2tfle burcbjugehcn, roürbe ein 
SSucb fiillen. 

2Bir »ollen biefeö Äapttel furj refümieren. pu oen febon 
eingangs aufgejagten gorinen be$ pofititten ftattovl jur 
£raumerregung ifl — j. $E. fie unter ficb begreifenb — ber 
SDJunfcb gekommen, bem ald ein neuer negatiöer gajftot bie 
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3«nfur entgegenfterjt; ja man fann fogot einen ©tanbpunft 
einnehmen, oon bem au6 bet £raumerreger ffetS ald „SBunfd)" 
gefefyen rcitb (greub). 2>ie genauere Sormel biefer 2lnfid)t 
— bertn »ofled 33erft<Snbnid man allerbingd nur burd) »iel 
eingefjenbere SBürbigung be$ greubfcfyen Styfiemd Vermitteln 
tonnte — lautet: „2>er SEraum (Teilt regelmäßig auf ber 
©runbtage unb mit ^ilfe »erbrängten infantiUfeiuellen ütta» 
terialS aftuelle, in bet 9Segel aud) erotifcbe 2Bünfd)e in »er* 
r>üu*ter unb fombolifd) eingefleibetet gorm al$ erfüllt bar." 
5hin ift ja »irflid) bei allen Smotionen (unb Emotionen ftnb 
für ben 3!raum bad unbebingt Srforberlidje) bad 2Bunfa> 
leben be$ SDlenfdjen irgenbtoie beteiligt. 2lber ti fragt ftd), 
ob bie fiänbige Orientierung beS 25etrad)terd nad) biefer £Hid>- 
tung t)in immer bad 6r>arafteriflifd)e, bad 2Bid)tigfle, bat 
Seitmotio rjetoorfyeben lägt. 3* glaube, bei aller jjufitmmung 
ju ber Stfjre oon ben verborgenen SBünfdjen unb ihrem uu= 
fnintlicbm auftreten, midj bod) einer allgemeineren gormel 
bebienen 511 follen, inbem id) fage: ber (Srreger bed StraumeJ 
ifi allemal ein emotionell f)od)loertiger 'Aafior, ber 
mit lufrooller ober unlufiooller Färbung unfer 3n'«*fT< xoa<t)= 
ruft, und in frorje Erwartung, in felbflgefältige 23efpiegelung, 
in bange SBefürd)tung, in forgenbe SBetracbtung, in bittere 
5Inflage ober fonft in eine oon 2lffeft befeelte innere ^anblung 
bringt, ^utneifi ftnb mehrere $Saf toten jugleid) an bem 
Staunte beteiligt. 35a3 ©d)ema oon bem einen pofttioen unb 
bem einen negatioen gaftor, bad und bidtjer begleitet fjat, 
wirb ju eng für bie fomplijierten 23erfled)tungen, beren Qr- 
gebniä ber Sraum ifi, 

Unb roa$ fyeigt, einen £raum beuten? 2Bir fjaben gefefjen, 
bag ber roafere ©erjalt beö SEraumed ein anbrer ifi, aii mab 
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fein 2Intli$ jeigt. greub t)at und ben Unterfchieb gelehrt 
jroifchen bem manifeften Stauminbalt unb ben ibm ju= 
grunbeliegenben latenten Slraumgebanfen. 2)en SEraum 
beuten beißt: JU bem manifeften Snbalt bie latenten £raum= 
gebanfen aufftnben. 

2Ba§ enblicb unfere brei Älaffen ber ©pmbolif angebt, ifl 
ju bewerfen, bag fü "fle auch in ben eigentlichen SEräumen 
»orfommen, unb noch baju manchmal febr ineinanber w-- 
fchlungen, fo bafj — um oon ber untergeotbneten fomatifeben 
klaffe abjufefjen — ein unb berfelbe Sraum eine ebenfo 
reiche funftionale ali materiale 25eutung ergibt. 2)ie greub« 
fche ©chule bat fich, ben SBunfcberfüllungen naebgebenb, fafl 
fiete> ber materialen 3)eutung bebient; benn ber SBunfcb 
(eigentlich feine ttorgefiedte Srfüflung) ifl eben ein Söorfteflungd: 
in halt. 2lucb roir luibcn und in ben Seifpielen nur ber 
materialen Seutung befleißigt ; wir werben baö Söerfäumtc 
fpdter nachholen. 



jDer tTced?am0muö öeö Iraumeö. 



6* gibt in 
unferer |H^ 

che gemiffe (Smotionöregifier, bie immer bereit finb, fchon auf 
einen leifen 2lnftof5 ju erflingen. £>a$ finb jene „rounben 
©teRcn", oon benen ich bei ber (Srlautcrung ber 9)ft)cbanah)fe 
fpracb. 2)iefe beiflen fünfte, bie roir furj: bochroertige 
Äompleje nennen wollen, tonnen ben »erfchiebenfien 3te 
roußtfeinägraben (bid jur Unberouftljeit) angeboren, ©ie jeid)= 
nen ftch burch eine geroiffe (Stabilität aud, eine Unjerftörbarfeit, 
bie fü umfomehr beroabren, je verborgener fie gebalten roerben. 
2ßir tragen geroiffe Komplexe biefer 21« feit unferer Äinbbeit 
mit und berum, unb eä !ommen fpäter neue binju, biJ ju 
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jenen aftueflen Äompleren, bie au* Un Äonfliften, kämpfen, 
(Snttäufchungen, 3ntereffen unfere* heutigen geben* erwacbfen. 
©olch« Äomplere finb j. SB. längft »ergeflene peinliche @r= 
lebniffe, Icmgfl oerbrängte unb baher nicht mehr bewufSte, 
aber boch nod) erhaltene infantile 2Bunfd)e, überwunbene 
(aber nid)t ücrnichtete) pertterfe triebe, unterbrüdte Regungen 
»on jjaf? unb Stäche, eine gewaltfam au* bem j?erjen ge* 
riffene £iebe, eine »erfäumte Sflöglichteit be* ©lüde*, ein 
ewiger Sßorwurf wegen einer fchlechten Stat, ein nie bef)obner 
Zweifel, eine gegenwärtige ©orge, eine ©e&nfucht, eine 2lngft 
— ber ÜOloglicr/teiten finb unjdftlig oiele. 

2Bie bie fiele SBereitfchaft bicfer hartnädigen <5motion*herbe, 
auf benen beftänbig Äorjlen glühen, wenn auch »ieu*eicht unter 
ber 2Ifd)e — wie bie flete SBereitfchaft jur lobemben flamme 
un* leid)t erraten lägt, gehen au* biefen hochwertigen Äom= 
pleren am regclmäßigften unfere SEraumerreger feeröor. «Selten 
oerfäumt ein aktueller Komplet eine ihm günfiige ©elegenheit, 
fein gewichtige* 2Bort in einen Siraum breinjureben, ja, wenn 
e* geht, al* fein ßeitmotio aufzutreten. 

2Me SBeifpiele 9cr. 44 — 47 öeranfd)aulid)en biefe Sinwirfung 
be* gewiffermaßen lauernben Äomplere* in t)^pnagogifd>en 
jjallujinarioncn. 3n 9fa 44 (faft «in Straum }u nennen) 
beobachten wir, wie ber Äompler, ber in meinem ©etnütc 
gegenwärtig am regfien ift, eine fomatifchc ^ufdlligfeit ergreift, 
um eine wunfd)erfüu"enbe Situation herjufiellen. 3)ie 5lr. 45 bi* 
47 jeigcn ba* jjineinfpiclen eine* Äomplere* in einen baoon 
unabhängigen autofqmbolifchen Vorgang. 

44. Bsp. — Gine* SDormittag* hatte id) mit iemanbem eine 

widyige Unterrebung. 6* lag mir baran, baß ein SBunfch, 

ben ich fatte, SöerwirHichung fänbe. 3ch befürwortete meine 
eiibercr, ßec Itaum. 5 
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©ad)e nad) Ärdften unb legte im 93erlaufe bed eifrigen @f« 
fpr<id)3 meine JRecfete auf eine jjanb jener ^erfon, gleidjfam 
um meinen Porten inefyr ©cn>id>t ju geben. 25a würbe aber 
bie ^onb jurüdgejogen, ein ablermenbe* Symptom. — Wai)-- 
mittag füfyle id) mid) mübc unb wof)l aud) oerfiimmt bat= 
über, bafj id) »on jener «Seite, bie id) »ormittag fonfultiertt, 
feine J^örberung meiner 3bce ju erwarten fjabe. 3d) »erfudic 
ju fd)lafen. 25a pl6§lid) fefje id) im Traum bie ©jene Ben 
»ormittag »or mir. 25tedmal ftnbe id) mer>r SSerfiänbni*. 
25ic ^erfon, mit ber id) fpred)e, befjanbelt mid) ganj ttäterlid), 
nimmt wofrjlwollenb meine Jjanb in beibe ^dnbe unb »er= 
fprid)t, mid) in meiner Sefirebung würmffenS ju unterffü&en— 
fo wie id)'S erhofft fjatte. SDleine üble (Stimmung weidtf fo-. 
gleid) einem ©efüfrjfe ber Srleid)terung. — 2lflerbing3 mad)t 
id) balb barauf bie entt<Sufd)enbe (Jntbedung, baf5 ber f)erj(id)« 
jjänbebrud barauf jurudjuföbren iff, bafj id) auf meiner jjjanb 
liege. — Anmerkung: 25er Seibreij wirb t)ier in ben 25ienfl 
einer wunfdjerfüllenben <pt)antafie gefieflt unb bementfpred)enb 
apperjipiert. 2$n bem Umflanb, ba§ meine üble ©timmung 
eine (5rleid)terung erfahrt, offenbart fid) »ielteid)t eine teleologifd)t 
©eite ber 2Bunfd)erfüllung im SEraum. 35er @d)laf foll lei6» 
lidje unb feelifdje ©rquidung bringen ; biefe ifl (wofern über« 
feaupt geträumt wirb) nur moglid), wenn feelifcfce SWifJt&ne bc 
feitigt, quälenbe SBünfcf/e »orübergefyenb ali erfüllt bargefieflt 
werben. 

45. Bsp. — Bed.: 3d) benfe mir: SKan mug, um in einer 
©trettfaefce ein rid)tige$ Urteil ju befommen, bie 2Infitf)ten 
beiber Parteien objefti» berüdfid)tigen. — Szene: 3d) Ijalte 
meine j^änbe über ba8 ©ewoge jweier unbeftnierbarer bunfler 
5DJaffen. (Sin fd)6ne$ gläsernes" ©efäg in gorm einer SBon= 



— 67 — 

bonnifete wirb in meine jjünbe gelegt. — Dtg.: 33on einet 
Äomplerroirfung ifl junüd)fl nid)td ju bemerfen; erfi bie 2Jn= 
gäbe bet ©qmbolquefle wirb und batauf führen. 2>ad ©erooge 
ifl ber (Streit ber jroei Parteien, £>ie gegeneinanberroogenben 
ÜJtofFen firtb unbefinierbar unb bunfel, benn bie Meinungen 
bet ^arteten finb einfeitig unb entbehren bafyer ber $latf>eit; 
fie finb burd) Seibenfcfeaft getrübt. Um ein flared Urteil ju 
gewinnen, mufj man über ben Parteien flehen. £>ar>er ftalte 
id) meine jjünbe über bie »ogenben SDlafTen. SDleine jjdnbe 
aber finb »ie bie cined 9iid)terd : fu formen ben <§tab brechen 
über einem bet ©treitteile; fie fbnnten aud) fegnen; in 58e* 
jicljung ju bem ©efäf? gebrad)t, erinnern fie an bad „2Bafd)en 
in Unfcftulb", an ein 2Bafd)en, bad bie Unberütjrtfjeit Bon ben 
Trübungen leibenfd)aftlid)er ©nmengung »erbilblid)t. Steine 
JjtSnbe fud)en aber aud) etroad; fie finb audgeflredt, um etwad 
ju empfangen. 3d) fudje nümlid) im ©egenfa^e ju bem 
trüben ©erooge unter mir bad reine, flare Urteil. 3>icfeS roirb 
in bet 3!at bem juteil, bet übtt ben Parteien flefjt; id) bv- 
fomme ein ©efüß in bie j?ünbe. ©n fd)6ned ©efäfj aud 
©lad; ©lad ifl burd)fid)tig: bad tooflfommene, flare Urteil, 
bah über bie Parteien gefüllt roirb. 2)ad ©efüg enthält ge« 
roiffermafen bad ©d)idfal, bad übtt fie audgegoffen roirb reit 
aud einem güWjorn ober bem mtjftifdien tratet. — Quelle: 
Dad mir in bie Jjänbc gelegte ©efüg tjütte mit ebenfogutem 
fechte bie gorm eined ^ofald ober bergleid)en tjaben fbnnen 
wie bie einer SBonbonnifere. 3>iefc gefjt auf etroad ötejented 
jurüd. 3d) tiabt einer 2>ame eine glüfeme, fd)alenf6rmige 
SBonbonnifere gefdjidt. £ie Dlejenj allein feütte inbed bad SSilb 
nid)t ind ©nmbol gebtad)t, wenn nid)t aud) in bet SBonbon* 
ntereepifobe eine 35ejief)ung jum „Streit ber Parteien" lüge. 
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2>ie SBonbonnifere fanbte id) nümlid) einer eon jmet ©djroeftern, 
beren jebe meinte, eon mir ber anberen »orgejogen ju werben: 
ti t)errfd)te jroifdjen itjnen eine Äonfurrenj; ber (5ntfd)eibenbe 
bin id), unb bie SBonbonm'ere, ali j$«id)rn ber 2Iufmerffam-- 
feit (außerbem enthalt fie ©ügigfeiten!), ift bie Söerförperung 
meined Urteils. 2Bir fernen, roie fid) ein aftueller SiebeSfom: 
pler in bie ©qmboiif gebrängt fjat. 

46. Bsp. — Bed.: Sineö£age6 hatte id) mit einem greunbe 
eine 25i&fuffton. <5t rooltte ein lateinifched 2Bort, bad id) auf 
ber brüteten «Silbe betonte, burchauö auf ber »Orienten be= 
tont haben. SBeim Sinfchlafen fällt mir, einen Uag fpater, 
bie ©aefee »ieber ein. 3* benfe über bie abfonberlidx, hart* 
nädig feftgefjaltene %btt meineö greunbej nach unb fage mir, 
man müflte ihm bod) benxifen tonnen, ba§ baä nicht geh*.— 
Biene? 3<h ftede eine Äerje in eine gaterne, fie paflt aber in 
ben Jjdlter nid)t hinein, »eil fie ju Dotuminoä ift. — Dtg.: 
©an) allgemein ifi bie Äerje, bie in ben kälter nicht paft, 
ein Sluöbrud für baft 9ftd)taba'quate. JDer Söorgang werbilbs 
licht n>of)l aud) mein »ergebliched Semüfjen, meinem Jrcunb 
„ein £id)t aufjufteden". 2Iber e$ ift aud? eine ftarfe Äom= 
plerroirfung ju »erfpüren; bat gewählte Silb hat nämlich, 
»ie id) fogleid) bemerfe, einen beutlichen fexuelten Unterton. 

47. Bsp. — Bed.: 3<ft entwerfe einen 2?ialog. Jtobci 
laffe id) eine ^)erfon fagen: „. . . ja wenn bu unabhängig ..." 
Sei bem lefcten 2Bort »erliere id) ben gaben unb e& tritt bie 
autofrjtnbolifche 6rfd)einung ein. — Symbol: 3# fef)e baS 
Reichen cs> »or mir. — Dtg.: 25iefeö Reichen ift, wie mit ali* 
balb flar würbe, ein ©tjmbol für „unabhängig", roeil bie 
^Richtung ber unteren Ärümmung oon ber oberen unabhängig 
ift; fü ift felbftänbig; ber ?>unft, ber biefe Äurbe befd)reibt, 



— 69 — 

»ollbringt mitten in feinem Sauf einen 2lft ungebunbenen 
SBiflend, inbem er fich, ungeachtet feine* bisherigen SBegeS, 
plofclich nach ber anbeten ©eite wenbet. Sine weitere 2$e* 
jiebung — boch eine lofere — ergibt ftd) barauö, baß baö 
Reichen bemjenigen gleicbfommt, bad bie ©abeWbcrgerfcbe ©teno» 
graphie für „ng" gebraucht, einem SBucbfiabenfompler, ber in 
bem fienographifeben SBortbilbe eon „unabhängig" ftarf bornü 
niert. 35a* Sßort „unabhängig" fübrt ju einem affeftbelabenen 
Komplex, einer aftuellen Eebendfrage. 35ag mein juerft flar 
gebachter ©afc jufl an biefer ©teile abbrach» bürfte fogar 
bierin feine örflärung ftnben. 3™ normalen |3ufianbe hätte 
ich ruhig weiter „gebacht". 3>n puftanbe ber ©omnolenj aber 
war bie Mblenfung burch ben Äompler hinreichenb, um meinen 
normalen ©ebanfengang ju ftören. — Somatische Quelle: 211* 
Unterfhifcung für bie baHujinatorifd) gefehene gigur fommt 
bielleicbt meine eigene Äbrperlage in SSetracbt. SBenigffen* 
fühlte ich in jenem SWoment meinen hinter ben Äopf gelegten 
rechten 2Irm famt ber ©cbulter ungefähr ba* erwähnte Reichen 
bilben. 
5]un ein Sali aud ©cbr&tter* bhpnotifcber 58erfucböreibe : 
48. Bsp. — Versuchsperson: $crr %., stud. phil., 22 
3ah«. — Suggestion: ©ie werben träumen: »om üflobels 
preß, ©on jjjerrn ÜJlaqer, £eutnant %., @tafebner l ), bem 
SBilbe „35ie jjocbjeitäreife" oon ©chwinb unb bem jjaufe auf 
bem SDlichaeter ?>la& (bem »om Mrcbiteften 2oo* erbauten). — 
Leibreiz: 2>ie linfe S}anb ber SBerfucböperfon mürbe unter 
baS ©efäg gerücft, fo bafl ber 2Irm einwärt« gerofit unb in 
©chiefflellung gebracht würbe. — Traumdauer: 3' 16". — 



') Cin sBerflnügungäetaMiffement, roo OToeifenbälle ftattftnben. 
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Traum (in ber Jjtjpnofe): 3<*) ftebe 9W einem SJlarmotfjau* 
mit grünen SJlarmorplatten. 3* toiü eintreten. SDer Sortier 
»erlangt Bon mir eine Äarte. 2Bie mir fchien: eine Sifen» 
babnfarte. 3* habe feine. SDa fommt SDlaqer unb fagt, er 
gebe für feinen SBruber ben 9tobelprei* abholen, unb jroar bin 
für ßbemie. Die Situation Berroanbelt ftcb. 3* ftet)e auf 
einem breiectig jugefpifcten ^3Ia§, reo ein Sflilitärbegräbni* 
fiattftnbet. 5DJir gegenüber roieber ein marmorne^ jjjauä. 2tn 
einem QHaöfenfier grüulein (§.., »eiche bie (Scheiben pu$t, in 
einem febrearjen jjjarlefmf'ofiüm. ©ie pufct mit ber Imfen 
jjjanb in ber «Stellung (@ie roiffen ja!) fo febief einroärti, 
roie fie immer gebt. 3* gebe in eine ©eitengaffe unb bf- 
gegne @ie (2>r. ©ebrötter). ©ie tragen ein grof tb S3ilb unb 
fagen: 2>a$ ifl bie ^ocbjeitareife Bon ©ebroinb. — 2tuö ber 
Analyse: jjerr g. ift ganj beberrfebt Bon bem Äomplexe feiner 
giebe ju gräulein <S. SDiefe aber ift bie ©eliebte beä £eut= 
nantd %., ber bem %. a ^ SEraumperfon aufgegeben rourbt. 
$5- rieht ftd? an bem Sftebenbubler, inbem er ihn flerben lagt, 
benn fiatt Bon ihm träumt er Bon einem — SDlilita'rbegräb: 
ni$. SDaä febrearje Jjarletinfoftüm ifi roobl teitroeife bureb 
ba& ©uggefHondmort „©talebner" beffimmt, Berbinbet aber 
anberfeitö bai Reichen ber SErauer mit jenem (Schimmer Bon 
jjoffnung, ben J5- burch bie ^inruegrüumung bei 9fcbenbublert 
gewinnt. SDarum wirb auch bie Jjocbjeitdreife Bon ©ebroinb 
an ben (Schluß beö SEraumeö gefegt. Nebenbei fei auf bie 
SBerroenbung bed SeibreijeS bingeroiefen. 

SDiefer SEraum fletjt unter bem Reichen bti 6iferfucbt6fom' 
plereS. ©erabe fo, reie in 9tr. 25 ber SEraum fein 9tob> 
material (rejente Grinnerungen) in ben SDienft eineö fug' 
gerierten 8eitmotiBe6 fieflte, fo fteüt er hier fein JRof) : 
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material (fuggerierte 9>erfonen unb (Situationen) in ben 2)ienft 
tmtl oon jenem emotionellen Äomplex biftierten 
2eitmotiü£. 501 an tann auch fagen, bicfec Komplex bc 
machtige ftch beä SEraumftoffeJ, um barin baS grofje 3Bort ju 
fuhren; et flirrt e$ nicht immer beutlich (ber >fcnfur Wegen); 
ja oft jur Unfenntlichfeit tterfcbleiert. 

2luch ber ^ad ift bmfbar, baf? ein fehr geheimer, im Un-- 
bemuflten ftfcenber Komplex ficf> ntd?t beS fomatifchen Zau 
beftanbed (wie in 5cr. 44) ober bed halbfertigen SEraumffoffed 
(9cr. 45 — 46, auch 48), fonbern eine» - anberen traumbilben: 
ben Sffiunfcbed „bebient", alfo quafi eineS falonfähigeren Kol- 
legen, ber ihn »ertritt unb fcfoeinbar für eigene Rechnung bie 
£raumbi(bung beforgt. 9lach greub rodre bie& fogar bie 
Siegel. Sr fmbet, abgefehen oon ben augenblicklichen SBe* 
burfniftregungen wie 2)urfireij ufro., brei fOloglichfeitcn für bie 
jjerfunft eineS £raumn>unfche5. SMefer f&nne 1. bei Stage 
erregt roorben fein unb infolge äußerer iöerhältniffe feine SBe* 
friebigung gefunben haben : ba$ gebe für bie 9tad)t einen ans 
erfannten (b. i. nicht „anftofigen") unertebigten ÜBunfcb; 

2. er f&nne bei Sage aufgetaucht fein, aber Söerrcerfung ge* 
funben haben: ba$<jebe einen unerlebigten unterbrächten 2Bunfch; 

3. er f&nne außer Sejietjung jum Tagedieben fein unb ju 
jenen äBünfchen geboren, bie erft nachtd au* bem Unter» 
brücften, %mmtv\\ribmu$ttn in und rege roerben. SDiefe 
lederen, in fletcr Söerbrcwgung lebenben SBünfche feien infantiler 
jjerfunft unb oon folcher 21«, baß fic bem fertigen üftenfehen, 
ber fich aui irmen längfi herausgearbeitet hat, unerträglich 
waren (3nj«fh»unfch u. bgl.). @ie feien unfichtbar, aber un= 
ffcrblicb unb Don großer Stacht. 5° ** f&nne nur ein 5Bunfcb 
biefer ©attung bie jum SEraum nötige pfjjchifche @nergie= 
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menge beizeiten. „3* fteRc mir »or, baß ber b e w u ß 1 « 2Bunfd> 
(bec »om Sage ift) nur bann jum SEraumerreger wirb, wenn 
e$ ihm gelingt, einen gleicbwirfcnben unbewußten ju weäen, 
bureb ben er fieb öerfWrct." jpier haben wir alfo jenen t>orf)in 
erwähnten $aU, ber für ftreub Siegel ift. 3»ub üergleicrjt 
ben bewußten SBunfcb einem Unternehmer, ber für fid> öftein 
nid)t$ ausrichten fann unb fieb nun mit einem Äapitaliften — 
bem unbewußten 2Bunfcb — affojiiert ')■ Sftan formte bal 
^ufianbefommen eineS üraumeS nad) biefem (Schema auch 
bem 2lu$brucb manebeä Äriegeö Dergleichen: ber unbewußte 
Äomplcr tarnt ben febon längft im füllen wirfenben Äonfiiften 
al$ ber wahren Urfacbe beä ÄriegeS gleich; ber gerabe aftuctle, 
bewußte 2Bunfcb bem relatio geringfügigen 21 n laß feined 2tu3= 
bruebed. 3d) m "ß niid) t)icr mit @feid)niffen begnügen. 
(Singefjenbe Srorterung biefer fubtilen üDlecbaniämen, beren fRegel 
auch Faum jur ©enüge feftfteht, fann nicht (Sache einer eins 
fühtenben ©chrift fein. 

2Bie wir fchon bei oberflächlicher Setracbtung ber Sroum* 
entfiellung eine 23erfchobent)eit be3 manifeflen £rauminbalt* 
gegenüber ben latenten SEraumgcbanfen wahrnehmen fonnten, 
fo miffen wir nun, baß 23erfchiebungen unb Uebertragungen 
auch in ben treibenben SIBunfcb* ober 2Iffeftmecbani$men UM 
oorfommen; bürfen alfo bie 23erfd)iebung') a(6 ein bura> 
gehenbed ßharafteriflifum ber £raumarbeit überhaupt anfeben. 
21m auffcilligften wirft bie 23erfcbicbung wohl bort, wo fo= 
jufagen heucblerifcb bem Sebeutfamen 3nbifferenteS un" ri 
fchoben wirb. 

Sin jweiter wichtiger Äunftgriff bei ber fomplisierten Traums 

') Srbt« p. 433-437- 

') ztm p- «? ff. 
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arbeit, bie unfere 9>fod)e leifiet, ifl bie Söerbichfung 1 ). 25er 
£raum bringt eint unglaubliche Süße Bon ©ebanren, SBünfchen, 
tyfyantafitn auf eine relatiö furje gormel. @anj elementar 
rjaben reir bie SSerbichtung juerfi in 9lr. 13 unb 14 fennen 
gelernt. StBie ber SEraum im großen fct)afft, fbnnen reir nach 
bem (obgleich nur teilreeife aufgearbeiteten) 43. Seifpiel atmen. 
Sine ganje 2BeIt ifi in bie reenigen ©jenen mit bem SSlut 
unb bem JRofenftod jufammengebrängt; unb ber ©ebanfe liegt 
nid)t fern, baß ber Reichtum ber SSejiehungen eben bie 2eb= 
tiaftiqfcit ber ©jenen mit fid) bringe. 3>ic $üfle ber bampfem 
ben 9>hantafiefchreaben balle fid) jufammen unb »erbichte 
fid) ju bem greifbaren SEraum. 58ei ber 35eutung bed 2!raume£ 
äuflert fid) bie 5öerbid)tung ;barin, bag feine einjelnen Öles 
mente ober bie beöorjugten unter if)nen (@infe§ung bti fRofen= 
ftoded im 43. SBeifpiel!) eine Dielfache 2)eterminierung unb 
fomit eine oielfadje 2)eutbarfeit aufroeifen. 

2lm auffdlligften ift bie S3erbid)tung freilich bann, roenn 
fie gereiffermafjen mißglucft ifi; ich meine bann, reenn bie fid) 
»erbid)tenben Sraumgebanfen nicht genau in einem reinen SSilb 
ober ÜBort fid) treffen,fonbern burd) bie 58erbid)tung irgenbein 
SWonftrum h«o«bringen, bem man ba$ ^ufammengefleifterte 
fofort anficht. ©0 j. SB., reenn im £raum eine ÜJlifchperfon 
auftritt, bie foreofjl ber A alj ber B ifl. Ober reenn ein 
©iberojrnlon »orfommt roie im 

49. Bsp. — Traum: 2Iuf einem Seid) fchreimmt neben 
mir ein SBefen, baö jugleid) eine ftrau, eine Snte unb @oett)e 
ift. — %tbt biefer SSejiehungen t)at ihren guten ©runb in ben 
!Eraumgebanren. 



') fcrbta p. 208 ff. 
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Ober «in SBortungetüm wie in bem: 

50. Bsp. — g"ub berichtet »on tintm SEraum, worin 
bai SQJort „Mutobibadfer" eint SRolIe fpielt, unb weift in ber 
Slnalöfe nach, baf} fich barin (Sebanfengänge treffen, bie Den: 
Slutor, Mutobibaft, SadEer unb Saffafle berfommen. 

©ine vom äfibetifeben ©tanbpunft bed SEraumbeuterS k- 
friebigenbere, »eil „reine" Stiftung ber Söerbichtung ftnbet man 
bagegen in bem: 

51. Bsp. — 2lud einem Traum Von (Srna : . . . 2Balb= 
firafje . . . 25er 3äger % nimmt mtcb um bie Sattle, tragt 
mich mehr, ofö er mich für)« . . . 2lngenebmeS ©leiten. 2Bir 
(eben ein OJeb- £. legt an unb rcitl febieflen; ich rufe: „Wicbt 
fliegen, nicht fchiegen!" <5r febiegt, bai 9Hef> fällt. 3* 
taufe bin, bad Wer) legt mir bie 23orberfüge um ben %aU, 
rote ein Äinb. 3<b t)erje eS, nehme mir vor, ed gefunb ju 
pflegen, bin froh, bafj ich ed habe unb trage e* nach J?aufc. 
2)a fällt mir ein: 5efuä, roenn ich mit bem Ätnb fomme, — 
aber <i ift ja ein Web, benf ich mir, bad «verb' ich behalten 
bürfen. . . — 

2Me Analyse jeigte, bag in ber SBegebenbeit mit bem 9teb 
reenigftend fecbS flarf emotionelle ®ebanfengänge verbietet 
finb. <5rna ift bie 25ame vom 38. SBeifpiel. SQJir fennen 
bereit^ ihre SEobeSmiinfcbe gegen bie Äinber eineä »erheirateten 
SRanneö, Wicbarb, ben fic liebt. >$• ift ein 3ugenbfreunb 
(Srnaö, ber fich gegen fic ftetd fehr gefällig gejeigt hatte. 2>ie 
fecbS SBebeutungen finb : 1 . 2)er gefällige 3ftann — junäcbfl 
ber Vertreter eineS gefälligen ©cbidfatd — tötet bai 9*4 
b. t). befeitigt bie Äinber. SOtit bem „Sticht febiegen!" ffiäl« 
<5rna alle ©cbulb von fi* ab. 2. 25er 3äger ifi 9ticbarb, 
unb jene3 ©cbiegen, beffen (5rgebni$ ein 0ter), b. t). ein Äinb 
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ift, bab Srna mütterlid) aufjiefyt, ift ber ©erualtterfefyr; gegen 
iljn ffräubt fid) Sma pflidjtfAulbigft mit bem „$nid)t fd)iegen!" 
3. 2>a$ Äinb, baS fie befommen wirb ober tonnte, fofl leben, 
fie Wirb mütterliche greuben empfütben. 4. 2lber ti f&nnte am 
ßnbe fferben, Srno t)at 00t 3al)ren einen Slbortuö gehabt. 
5. SRtdjarb fjat bie 2Ibfid)t geäußert, fid) ju erfd)ief$en, wenn fit 
ir)n nid)t erbire. 6. ßrna felbfl »oute fid) erfd)ießen. j$u 
bem 5. ^unft tft nod) ju bemerfen: @rna lebt in bem Äon« 
flifte: (Srfj&re id) JRid)arb nid)t, fo bin id) fd)ulb an feinem 
SEob; erfjbre id) itm, fo muß id) mir auö moralifdjen Orünben 
ttermerflid) »orfommen. 3n beiben gälten, n>aö immer ich 
tue, labe ict) eine @d)ulb auf mid). 3n 2BirKid)feit trachtet 
fte, bie @ntfd)eibung t)inau$jufd)ieben; ihr IBeftreben ifi, au? 
bem fie beengenben ,f?oufiitt ju entnommen. 3 m SEraum ge= 
langen beibe ÜJ16glid)feiten ber 26fung ju it)rem SRed)te; fo« 
wot)l bie, baß ft« ben @d)uß gefd)et)en läßt (ber ir>r gefällige 
Säger fdjießt auf ba3 SRef)), ald aud), baß fie baS @rfd)ießen 
oerrjinbert („liefet fd)ießen!") unb e$ gutmad)t, inbem fte fid) 
bed ERerjeö annimmt. 2)od) fd)on inbem fie baS (jweibeutige!) 
@d)icßen gefd)ef)«n läßt, trägt fte beiben S&fungen £Red)nung. 
3d) bemerfe nod), baß 9ttd)arbd Familienname an ftorft unb 
3agb gemahnt. 

2Me S3erbid)tung in SEBorten, bie 23erwenbung jweibeutiger 
SluSbriicfe, läßt ben 2!raum ofterä als einen greunb tton Äa= 
lauern erfc&einen, unb bie Slnjüglidtfeit, bie bo$t)afte 2ln* 
fpielung tft i&m geläufig. 

52. Bsp. 1 ) — Sine 35ame, beren jüngere greunbin fid) 
»erlobt bat, beantwortet tagöüber bie anfragen ber SBefannten, 



') ftr&tg p. 433 f.; b«< nÄrtfte »eifpiel ibid. p. 292. 
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ob fit btn SBrautigam ftnne, unb toai fit oon if)tn fjaltt, 
mit untingtfcbrdinften £obfprud)en, bti btntn fit ifjrem Urteil 
<5d)»eigen auferltgt, btnn fie f^dttc gern bit 2Baf)rfjeit gefagt: 
(5r ifl ein 35u(jenbmenfd;. Waftti träumt fit, baß bitftlbt 
8rage an fit gtrid)ttt wirb, unb antwortet mit ber Formel: 
„SBet 9lad)btfttriungtn gtnügt bit eingabt btt 9iummer." 

35er SEraum litbt ti aud), SRebenaarten roörtlid) ju nehmen 
unb in bit bttrtfftnbe Jjanblung umjufefcen. ßtroad bergleidjen 
fjaben roir fcfjon in unftrtm 29. SBeifpiel 00m „©nfeifen" ge* 
fefjen, roo eine 35ame bit baju nötigt JRafierfeife tauft. 25a 
fit jemanb einen S3aren aufbinben wollte, fjätte fte auch oon 
einet SJlenagerie träumen fonnen, njol)in fte ben SBetrefftnben 
führte ufro.; 35ieJ märe ebenfalls ganj traumgemäfj geroefen. 
35od) fefoeint mir bie JRafierpfymtafte rjitr umfo treffenbtr 
ju fein, afö bie 35amc oorfjattt, jener ^Jerfönlicfjfeit ju fcbmeU 
d)tln ober, roie man in SQJien fagt: baS ©oberl ju fragen, 
mai jufi im ötofteren roieber feinen 2Iudbruct finbet. — SJlan 
fagt, man reerfe jemanb @d)impfroorter an ben Äopf, einen 
Ddjftn, tintn (Sfel. 35er üraum greift fo etroae» pünftlid) auf: 

53. Bsp. — 2Iu& btm Traum tintr 35amt: Sin ©tuben» 
mäbdjen fief)t auf ber Seiter, roie beim genfterpufcen unb f>at 
einen ©d)impanfc unb ©oriHafafce (fpäter forrigiert: 2lngora« 
fa$e). ©ie roirft bie £iert auf mid). . . 

54. Bsp. — 2Ju8 einem meiner Träume beS 3ar)reä 1916: 
2tuf einer SCanberung über 2anb fomme id) an einen Sauem« 
t)of. Seute, s J>affanten, bie nid)t ju bem J?of geboren, (leben 
ba beifammen unb oerurteüen, roaä foeben ein SBurfcf) (aud) 
nid)t jum ^of gehörig V) getan r)at. 35er t>at nämlid) auö 
einem 33erfd)lag etroaä genommen unb ift ti. 35ie £eute 
bereben cd, öon bem ©tanbpunft auä, baß eä bei ber gebend 
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mittelnot ein wirtfchaftlicheS Verbrechen fei, bai ju nehmen 
unb ju effen. 3<h frage, mai er genommen habe, unb er= 
fahre, er tjdbt aaB bem©chmeineftafl ein @i genommen 
unb effe ed. 5Xlun bebenfe man, baß ftch aud bem (©chwem$j) 
«5i ein ©chwein entwictelt fyatte, baß beä SBurfchen J^anblung 
alfo eine leichtfertige 23erfchwenbung »olWwirtfchaftlichen ©utei 
fei. 3<h felbft effe ober fofle bat <5i, baä eigentümlich fettig* 
fleifchartig fchmedt; ti macht ben Sinbrud einer fchwer »er; 
baulichen ©peife. SEJlit leichtem Sßiberwiflen, aber otmemerf* 
liehe Sefrembung baniber, baß ti ©er tton ©chweinen gibt, 
erwache id). — Dtg.: 3ch habe am Söortag, rcad ich fonfl 
nicht mag, eine auSgejeichnete „93lunjen", eine 2Burfi aai 
©ch weine blut gegeffen, unb bied offen auch noch abenbd 
gerühmt. 5ch habe aber gegen SBlutrourft immer eine 2lt>er= 
fton, ali fei ti ttxoai Unappetitliche^, mai man ba effe, eine 
©cbweinerei. «Mußerbe m hatte ich wenige SEage vorher bie 
JjtanblungSmeife jemanbeS afö unanffönbig (Schweinerei) emp* 
funben. 2)er Xraum teilt nun ab: ©chweinersßi, wobei 
ihm bie SHnfnüpfung an bat in ber SBirtfchaft fo wichtige Gi 
gelingt. 2)a$ wirtfehaftliche SDJoment fommt baher, baß ich 
im Kriege oft unb oft ©elegcnheit habe, ^anbtungen mit 
partifularem ^ntertffe ali mirtfehaftdwibrig unb bem 2Bohfe 
ber ©efamtheit juwiberlaufenb ju fritifieren. 9tun fcheint ber 
Xraum einen ^laffenfonflift jwifchen ben SRegierenben unb 
ben ^Regierten aufgreifen ju wollen, benn bei ber Sflicberfcbrift 
beö SEraumefc finbe ich bie @% mit „juin jj>of gehörig" 
fonberbar. Unb ba erinnere ich mich pl&$lich, baß mir nicht 
lange Borher, in einer ^eriobe, wo ich Bon Äriegöneroofitdt 
unb einer 2lrt ©chüttelreimmanie geplagt würbe, biefer pwei* 
jeiler eingefallen war: 
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„9iü$t tt, tmp man Surften mktyt, 
ESenn ti und an 2Bür|Un feftlt?" 

Die SBlutwurft war baS SBinbegficb üon meinem 9}acbtmat)l 
ju biefem bemofratifchen 'JJroteft. 

25ie foeben itluftrierte »erbilblichenbe Jüenbenj bed 2!raumcJ, 
bie an bm practical joke wie an bai üftimobram gemannt, 
hängt mit bem Cjrforberniö' jufammen, bai Sireub 1 ) bie 
„Wüdficht auf 2>arftellbarfeit" nennt. 25er SEraum 
t)at feine begrenjten 2)arftcllungdmittel; unb fo wie jebe Äunft« 
gattung ftetd barauf bebacht fein muß, innerhalb tt>rer SEechnif 
ju bleiben, mufj auch ber SEraum bai, toai er audbrücfen 
will, in feine Sprache bringen, bie oorwiegenb eine agierte unb 
bilbmägige Sprache ift. 3Bir haben bieS fd)on bei ben erften 
autoftjmbolifchen Phänomenen gefehen, brauchen und wohl aud) 
nicht weiter mit (Srorterungen hierüber aufjuhalten. 

2jnbem ber Straum für 9tebenSarten bie entfprechenbe j^anb« 
fangen einfefct, ift er oft auSbructöftShiger ali bie Sprache. 
(Sr entbecft ben urfrdftigen Sinn in bem, toai bie Sprache 
ali abgegriffene üUlünje gebanfenloö gebraucht. 3>ie Sprache 
hat j. SB. längfi bai ©efühl bafür öerloren, toai in bem 
2ßorte „ficb hinwegfegen über" enthalten ift. 3<h habe !Eräume 
beobachtet, in benen biefer »erblafjte SBortgehalt in »ollem ®v 
fühlöwerte wieber auflebt. SBetrachten wir brei glugtriume 
Örnaö, bie auch barum wichtig ftnb, weil fie unäwiflfommene 
(Gelegenheiten bieten, ber bisher »ernachläffigten funftionalen 
Stjmboltf nacbjugehen. 3* ntttd einiget über ba& Sieben 
Qtnai öoraudfchirfen : 

(5rna fleht in ber Seilte ber 2>reiffiger, ift gefunb, wenn 
auch ju ncrobfen föerfiimmungen geneigt. Sie fiammt aui 

') Xtbti p. 252 ff. 
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bet 9>rot>inj unb Farn, um einen SBeruf auöjuüben, »or Sauren 
m bie ©roßftabt SB**, wo fte feiger jumeifl lebt. Älein-- 
fidbtifd)e 2luffaffungen, namenttid) beö Sexualleben*, fontra* 
flierten mit ben toleranteren 2lnfd)auungen unb freieren ©itten 
bcö neuen 3ftilieu3; fie fireifte fie nad) unb nad) ab, ot)ne 
fte eigentlid) Io§ ju werben. 9wn geraten if)ce neugewonnenen 
großzügigeren (ober wenn man roill: leid)tftnnigeren) Slnfdjaus 
ungen mit ben itjr noef) anfjangenben, manchmal berechtigten, 
manchmal aud) reetjt überflüffigen (Sfrupcln oft in fcftmerj« 
üdjen Äonflift. 

55. Bsp. — Traum Srnaä: 9tfd)arb unb id) finb mit* 
einanber, etroa wie im ©**parf (in SB**), gegangen; bann 
mar eö eine frembe (Segenb. 3d) [jeljt roar bie SEräumerin 
artein] fliege über eineSBiefe unb eine iSdjeuer; id) fefje unter 
mir einen (Uemüfegarten. 3* Kil immer weiter geflogen unb 
wieber über eine ÜBiefe gefommen. 2tm Snbe biefer 2Biefe 
war eine SDlauer, unb an (»or) ber SOlauer ber 9u'd)arb. 2)er 
ifi nun immer größer unb großer geworben, wie ein SEurm fo 
rjod), id) fonnte aber aud) fo fjod) tjinauf, weil id) geflogen 
bin, ju irjm. 3* to&f W* *>ie 3<5l)ne »on it)m gefeiert. 25a 
fällt nun Bor meinen 2Iugen fein ©efid)t ganj ein unb »er» 
wanbelt fid) in einen £otenfopf. 3* fl«<9* f)in, umarme if)n 
unb rufe: „Unb wenn bu aud) beriXob bifl, id) bleibe bod) 
bei bir!" 3d) bin mit einem (Sefüfjl »on Slngft erwad)t, fo, 
wie wenn'd eine 23orbebeutung wäre. 

Dtg.: — Srna rjat furj »orfyer 9Jid)arb, jenen un$ fd)on 
befannten »erheirateten 9flann, fennen gelernt. 2>aö erffe, wa$ 
ifjr an feinem aufSeren 3Jlenfd)en gefallen fjat, waren feine 
fd)onen jjtö$K, weöfjalb fie im SEraume »or allem bie pir)ne 
fiefyt. @ie beginnt iftn ju lieben; if)r Unterbemußtfein weiß 
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bat» »iel beffer alt ir)r jDberberoußtfein, roeöfyalb ber Straum 
wie eine 23orf)erfagung wirft. SDem SiebeS&erfiältniffe fle^tn 
juc $tit be& Straumed jjemmungen entgegen, bic einerfeitS in 
gemiffen (Srinnerungen ju fachen ftnb, bie mit bem (3**parf 
in 23erbinbung gebracht roerben f&nnen, anberfeitö in mora« 
lifcben SBebenfen. 2)er Strautn jetgt nun in funktionaler 35e= 
jiebung, roie bie freiere Stenbenj in (SrnaS 5*0?ct>e bie Siebe 
bejaht unb (ich fliegenb über bie SSebenfen binmeg« 
fefct. Söenn auch burd) bie rjemmenbe Stenbenj Wicbarb aß 
unerreichbar gefcbilbert wirb (Trennung Bon ifjm im ©jenen« 
roccbfel; frembe ©cgenb; Stauer, bie fid) bem glug entgegen« 
fiellt; (5mporroad)fen SRidjarbS über bie normale €Rcid?t>6r>c; 
S£ob), fo befinnt fid) bie Siebe nicht lange, fonbern fliegt ju 
ihrem Jiel empor, unb wenn ti auch ber Stob ifi. 35af} baä 2In« 
fcfemellen unb ber Sturm aud) phallifcbe SBebeutung haben, 
fei nur nebenbei ermähnt. SOBäbrenb hier @rna felbfi fliegt, 
roerben mir in bem folgenben Slraum ifcre freiere Stenbtnj 
burd) einen Flieger ecrf&rpert fcben. 

56. Bsp. — Traum Srnad : 3* bin in ©. unb get)c im 
9*.«SEal fpajieren. 63 ifi #erbft, alle* ift faftig grün. 3* 
gehe auf einem fcbmalcn 2Beg, fchlecht »erfichert; unten ftrömi 
ber SQaö). 3d) rutfcbe unb fcbc ben fieberen Stob t>or mir, 
freue mid) aber babei, baf} ed ein feboner Stob ifi. 25a tritt 
im hinabgleiten eine ©totfung ein, unb id) fet)e einen, ber 
fliegt. @r fenft fid) mehrmals unb febmingt fid) mieber bin« 
auf. Söci biefen üftanipulationen fd)aue id) ihm ju, unb ein 
junger Sftenfd) mit einem ^roider febaut aud) hinauf; id) bin 
a(fo nid)t merjr allem, dr bat ein ruffifcbeS Sieb fet)r fd)6n 
gefungen, baä id) fd)on gefannt betbe. 2ßie ber Suftfcbiff« 
»erfebrounben ifi, roar'S fein 9c.«Slal mehr, fonbern beim ©**= 
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parf in 95**. Unb id) finge ober brumme bai Sieb mit. 
<Sr fragt mid), ob id) bad Sieb fenne. (@d ifl ein fdjrotr; 
mütiged Sieb.) Unb ob er mid) begleiten fann. 3d) fage, 
er fann mid) jum Dptifer begleiten; auft ber Sorgnette ifl ein 
©tü<fd)en f)eraudgebrod)en, id) »ifl fie jum Sptifer tragen; 
id) überquere bie ©traflenfreujung beim ©**parf, unb ba 
war er nid)t mefjr bei mir. — 2>ann bin id) em>ad)t. 

Dtg. : Gfjarafteriftifdjer SEBeife fragte mid) Srna gelegentlid) 
«iner ber erffen pfi)d)analr;tifd)en ©jungen fpontan, roie ed 
fomme, baß man in manchen Dingen (e3 »Baren Bor allem 
fexueflsfojiale gemeint), unb jmar in Uebertretungen, bie, nad) 
einer freieren 2lrt betrachtet, eigentlid) feine Uebertretungen 
. (eien, nid)t bie nötige Äraft für)le, biefe j?anblungen burd)ju» 
führen, felbfl wenn man jur efjrlid)en Ueberjeugung gelangt 
fei, bag bie freiere 2)enfungäart bie richtige fei. 2>aö 2Bieber= 
fpiel ber jroei SEenbenjen, ber rjemmenben, unb ber freieren, 
bie ftd) über bie anbere r)inroegjufe$en trad)tet, fommt aud) 
in bem Borliegenben SEraum jum SHuäbrudte. 25ie (fittlid)c) 
©efafjr be$ 2Bege3, ben (Srna in einer beflimmten angelegen; 
t)eit (Siebe$Berf)ältniö mit bem unglücflid) Berfjeirateten 9ttd)arb) 
-befcrjritten t>at, roirb burd) bie tjemmenbe, moralifterenbe %tn-. 
benj im Sraume peintid) ausgemalt (fd)led)t Berfid)erter 2Bcg 
am Slbgrunbe) unb gar jum tobbringenben ©turj Berfdjdrft. 
£)er ©turj Berfinnlid)t nod) braflifd) bie ber ©raBitation äi>n- 
lid) mirfenbe, ben freien (Hang fjemmenbe £raft. 2>a tritt 
nun aber bie freiere 2luffaffung pl6|lid) in if>re 9ied)te. & 
tft, al$ fdmbe fie mit einem $J\ak bie Äraff, fid) ju ergeben, 
unb, ber ©raBitation jum SErofc, emporzufliegen: im Sraume 
jetgt ftd) ein Suftfd)iffer. SJlitten jn>ifd)en beiben 2>nbenjen, 
ber r)emmenben unb ber fliegenben, ftefrjt Srna; fie f>at Seil 
•Silberei:, JDer Ivaum. 6 



— 82 — 

an bciben, benn fie wirb »on ber erfleren ein ©nid hinab; 
gejogen, von bcc i»eiten aber roirb ihr 581 id emporgehoben. 
5t)r SBlicf, ifcre änfehauung fliegt empor, fefct fich über bie 
SebenflichFeiten weg, roäbrenb if>r Äbrper, b. h. itjre ^onb= 
hingen, Bon ber ©chroere regiert roerben. ©ie wirb öon ber 
©ebroere feftgerjalten — roenigftend in bem bisher betrachteten 
Uraum&erlauf. 2)ic roeiteren SEraumfjenen bringen erotifebe 
^bantafien in »erbufltcr ftorm; t& fcljlt alfo auch nid)t bie 
SInbeutung, baß ber im erflen 2!raumteil bureb fünft ionale 
©nmbolif gefebilberte pfoebifebe SBiberftreit ein erotifcbeS üfjema 
jumMnlaffe Ijat. 2)urcb materiale ©tjmbolif »erben einige 
2Jlotiöc biefeö erotifeben %t)tma$ oerbilblicbt, roobei bie jer* 
brod)enc £orgnctte (JjBmenftjmbol) eine Hauptrolle fpielt.. 
©efang f)at in Srnaä Traumen immer erotifebe SBebeutung. 
SDtit einer fcbwelTcnfnmbolifcb bebeutfamen (Situation, bie auf 
baS Srwacben anfpielt, fcbliefjt ber SCraum. 

Sine 'JJbafe beö SEraume$ ifl noch befonbertr SBcacbtung 
roert, jene dpocbf namlicb, roo baö peinliche örlebnid junt 
©tißffanbe fommt unb einer mefjr ^eiteren ©jene roeieftt. 25iefer 
Umfcbroung tritt in bem 2lugenblicf ein, roo bie Träumerin 
bem ©ebrecten, welchen it)r bie bemmenbe SEenbenj öonnalt, 
mit gerabeju fataliflifchem ©leicbmute £ro|j bietet : „5cb fcf)e 
ben fieberen SEob ttor mir unb freue mich aber babei, bafj e$ 
ein feboner 2!ob ifr." 2)iefeö freuen ifl fchon bie affertioe 
2lnfünbigung ber „fliegenben" Senben j, bie fich *>on ber hemmen* 
ben nicht untertriegen läfjt, fonbern al$ ein SJuftfcbiffer baoon« 
fliegt. 2)a8 „freuen" fefct in ber SEraumfituation aber einen 
gfatalt'Smuä, ein Sinttcrftanbenfein mit bem ©cbidfale 
»orauö; 2)ie Träumerin fagt fich etroa fo: 2)ie ©cb»«e 
let)rt mich, bafj mein ?)fab (ba$ erwärmte £iebeöttert)dltni6> 
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gefäfjrlid) ifi, unb bafj id)in einen 2lbgrunb flür je ; fei'& btum! 
tä ifl ein fdj&ner £ob! 2Ilfo nur ju, id) weid)e nid)t! ©ie 
fefct ftd) auf biefe 2lrt mit ifjwm @d)idfal in lieberem« 
fh'mmung: in bem 2Iugenblicf, wo fie bied tut, finb bic ©d)reden 
be$ %obti gebannt. 

57. Bsp. — 35rud)flücf auS einem IVauwt <5rnaö. — 3<f) 
bin fpajieren gegangen; ee* mar wie im j^erbff: t>ermclfte& 
©ra$ unb 2aub, braun, eine red)te ^erbfiflimmung, unb gegen 
2ß>enb. 3d) tomme ju einem griebfjof unb gelje (nnein. 3er) 
benfe mir: mein (Sott, jcfjt bin id) ba ganj allein abenbä 
auf bem grieb^of. @d befällt mid) ein beflemmenbee» ®v- 
fiit)I. 3* fürchte mid) bann gar nid)t (fpätertr ^ufaft: ,,id) 
befommt eine ülrt Bezweifelten SftuteS, inbem iä) mir benfe: 
bat mad)t nid)t8, id) fefce mid) über alle3 weg unb 
bringe 93erberben. Riefen SDlut fiifjle id) öfter in öerjweifelten 
Situationen"), befomme auf einmal glügel, »erbe ganj fdjwarj 
unb fliege über alle bie ©räber. Unb roofjin id) geflogen bin, 
rjabe id) ben Sob gebracht. 3d) f)abe mir gebad)t: wen foflfl 
bu juerft — ») »o foltft bu juerfl Einfliegen ? Sßoran id) gar 
nid)t benfe: nad) D. bin id) geflogen, um bort juerfi ben £ob 
Einzubringen. — 3 e fc' w'fl <d) nid)t; id) bin nid)t Emge* 
fommen; id) war ptbglid) irgenbwo in einem f leinen JjjauJ, 
unb bort t)abe id) in ein obere$ £hnmet gefjen follen. 25a 
war feine ©tiege, ba mar eine Seiter. Ueber bie £eiter bin 
id) hinaufgegangen. ©tatt einer Züt war nur ein deines, 
freidrunbed 2od), unb ba tonnte id) nid)t burd), unb bie Äaro* 
line 8 ) war fd)on in bem ^mrner brin unb fagt „fomm nur, 

') Sie ©totfung ifl interejfant. 

*) Sine Ältere greunbin Srnatf, mit ber fie oft beifummen ifl, 
befonbertf auf 2ln$flügfn, roo Caroline meifl bie SBorauögeftenbe ifl. 
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idj bin aud) ganj gut burchgefommen", unb ich habe probiert, 
e* ifl abfolut nicht gegangen. 2>ann habe ich mich auf «inen 
SBorfprung gcficdt unb habe mit ber Seiter, wie mit einem 
©temmeifen, ein SBrett (aud ber feinfoflenben SEür) t)eraudge: 
fiemmt. @o bin ich {)ineingefommen. 3)ic Seiter habe ich 
mitgenommen; niemanb fonnte bann mehr hinein, eö war feine 
Seiter unb nicht». 5" bem Jimm« waren nur @artcnbdnfe, 
fonff feine (Sinrichrung ; Södnfe mit weichen, gebogenen Sehnen, 
gut jum anlehnen. 3ch habe mid) in eine gefegt unb mich 
fo gut, fo angenehm unb wof)l gefühlt, wie wenn man recht 
lang fi^en bleiben »ifl. Caroline fagt: „fei nicht fo faul unb 
fomme fpajieren." 3<h bin ungern gegangen, fo ungern. . . 
Dtg.: 2)te jjjerbfifhmmung unb bad abenbliche MUeinfein 
finb (Sebanfen über (Srnad Sebendfchidfalc. ©ie benft an bie 
entfd?winbenbe 3ugenb, an ben h«annahenben Se&endabenb, 
ben fit erwarten muf}, ohne einen Sebendgefdhrten gefunben ju 
haben. 9ftan öergleicht baju auch bie $%afe „fifcen bleiben" 
am <5nbe bed mitgeteilten Sxaumffüded. 2lud> Carotine ifl 
eine, bie fifcen geblieben ifl. @rna flcf>t auf bem ^ri'bhofe 
ihrer Hoffnungen, unb SBangen befällt fie. 35a regt fid) bie 
lebendmutige Senbenj in ihr; fie rafft fith auf unb fucht bie 
trüben ©ebanfen abjufchütteln. 2llfo wieber ein ©ichh«"-' 
wegfegen über etwad. 2>iefe und fchon befannte SRegung 
fleibet ftd) auch biedmal pünftlich in bad SBilb bed fliegend — 
funftionale ©mnbolif — , nur bafj infolge gewiffer materialer 
©tjmbolbejiehungen befonbere 2Iudfchmücfungen hiitjufommen : 
ßrna wirb ein fchmarjer SEobedengel, mal i()r, wie fie nadv 
trdglid) bemerf t, im Traume befonberd auffallt. — 2>ie ©toefung 
in ber 3!raumerjdt)lung enthüllt bie Sebeutung bed Xobbringcrd, 
inbem fie fie »erhüflen roifl. 6rna weich/ bem Oebanfen aud, 
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baß fte iemanben töten tvoüt. 2)enn ber angefangene ©afc 
fod boct) oollftänbig gewif} lauten: „2Ben follft bu juerft 
töten?" S)em recid)t fie burd) bie 2Benbungau8: „2Bo fottfl 
bu juerft Einfliegen?" (@$ ifi fefjr m&glid), bafj aud) bie 
ungrammatifalifd)c Trennung be$ ,,»o£)in" im JDienfle ber 
tunlid)ft oetbeefenben 2Ingleid)ung bei neuen äBenbung an ben 
eigentlich richtigen <Safc entflanben ifl. 5d) bemerfe nod), baß 
ber £raum münblid) mitgeteilt unb bie @rjat)[ung oon mir 
nad)flenc>grapt)iert mürbe.) 9lid)t nur bie2*aumerjäf)fung, 
fonbern aud) ber SEraum felbft ifl jefct, reo if)m ber SDlorbge» 
banfe fo beutlid) entfahren ifl, auf 93ert)üu"ungen bebad)t. @r 
läßt bie SEräumerin nad) £). fliegen, roo eine @rna fefjrunfompa- 
tt)ifd)e, jefct aber in ü)ren Angelegenheiten ga r feine JRoHe fpielenbe 
alte 35ame reotmt. (Sin üttorbgebanfe gegen biefe Dame tjdtte 
feine aftuelle ^Berechtigung, ©ie ifl natürlich ein (Srfafc für 
jemanb anbern. 2>ie (Snimicflung ber Sraumhanblung mürbe 
nun forbern, baß (Srna iemanben t&te. 2)iefe 23orftelIung ifl 
unjuldffig; e3 fleflt fich Ijerauö, baß ber (Srfafc ber roirflid) 
gemeinten ^erfon burd) bie 3>ame in £). ein unjulänglicheä 
2lu$funftömittel mar; eS bleibt nid)t$ übrig, alö bie SDlorbge; 
banfen, bie ie$t offenfunbig ju merben brohen, gänjlid) ju »er» 
(äffen unb fid) gleichfam in eine anbere pft;d)ifd)e 9legion ju 
begeben, um fid) t>or it)nen ju retten. 2)iefe$ wirb funftional- 
ftjmbofifd) burd) einen ©jenenmcchfel, eine 23eranberung be& 
Schauplafyiö 1 ) bewirft, TOobci baä ©id)rettenmou"en nod) bes 
fonberä burd) bad mühfelige 23erfried)en in baS entlegene 
3immerd)en gefchilbert mirb, mof)in berpugang niemanbanberem 
oerffattet wirb: bie SUlorböorflellungen muffen ie$t braußen 



>) .Sann «13 ein »eifpiel von SArceUenfumbolif aufgefaßt »erben. 
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bleiben, unb Srno ift roofyl. — ßrna befinbet fid) auf ben 
SBanfen fo roof)I, roie einftmal* auf bet ÜRutter ©djof ')> obe c 
üieundH gar brin, in ber SJhttter @d)oß, roo Gsrna freilid) 
»on quälenben ©ebanfen ebenfo »erfdjont war, roie t>on uns 
erquieflidjen örlebniffen. Ginc ©eburtS« unb ÜJlutterleib$s 
prjantafte (SJufftieg burd) bit engeDeffnung in baä pimmerd)en) 
bient f>ier bem 2Bunfd)e, oon allem fo unberührt ju fein roie 
im SDhttterleibe. Die SRutterIei6dpt>antafie ift fojufagen bie 
retrograbe gaffung ber 2!obe$pf)antafie. (2ld) roäre id) bod) nie 
geboren!) Unb t)ier im befonberen ift fie ber erweiterte fünf* 
tional« Muöbrud bei ©id)bergenä »or ben ÜJlorbgebanfen. SBe= 
Bor bie fieiter eingejogen ifi (roa3 ben quälenben SJorfiellungen 
ben (Eintritt roef)rt), finb biefe (Uebanfen immer nod) in Äraft; 
man beadjte nur, bafj <5rna bie Seiter roie ein Üftorbinftrument 
rjanbfjabt. Srna t)at, roie fie nad)traglidr angibt, in biefem 
2Iugenblide ber Straumfyanbmng einen ßorn auf bie fd)on im 
pimmer befinblidje Caroline. 3>ie Mnafyfe ergibt eine ^er* 
fpeftiwe in bie Äinbfjeit unb fefct für Caroline Qtnai ©crjroefler 
JRegine. Örna f)at biefe ©cfyroeftcr a\i Äinb beneibet, roeit 
fie ihr einen SEeil ber elterlichen Siebe nafym. ©ie beHagte ftd) 
bei »erfdjiebenen Seuten, namentlid) aud) in£>., baf? je$t 
aud) eine böfe JRegine ba fei, bie auf ber -Kutter ©d)of? 
fifce. 3fl nun 9tegine, beim natürlichen 33erlauf ber 2>inge, 
fpäter aüb bem 2Hutterfd)ofj gefommen, fo muß fie (ober 
bie fURttertretenbe Caroline) bei ber retrograben ^)t)antafie 
juerfl roieber hinein, unb bann fommt (Srna nad). Dtatürlid) 
t)citic @rna ali Äinb ihre 9tit>alin am (iebfien befeitigt ge= 
fetjen-, biefer £obe$rounfd) (im Traume burd) ben >3orn auf 

') Ser (Stfiofi ber SOTutter fommt in einem «noern ©tücf ber 
SInalBfe oor; ti wirb unten erroibnt. 



— 87 - 

Caroline Beitreten) Gilbet fojufagen bat emotionelle SBinbeglieb 
(MffojiationSbanb) jwifeben ben beiben Seilen ober ©cbau; 
planen beS SEraumeS. 25iefer £obe$wunfcb (auf bie ©ebroefter) 
tff ber ungefiforlicbfle, entferntere; unb aueb er öerffummt, fo* 
balb bie (Geburten rücfgingig gemacht ftnb. 35ie bofen ©e* 
banfen ftnb nun Bertrieben, <5rna ruft ftcb auf ben »rieben 
©artenbdnfen (bea5HutterfcbofJeet:materiale$@r;mbol; beS 33er« 
geffenSifunflionaleS ©ombol) au*, bie fie fo „ungern" (im 
SEraume wirb baS betont) »erläßt. — 2Bet ifi e$ aber, bem 
@rna im Unterbemufütfein ben £ob munfebt? lieber weffen 
©räber feljt fie fliegenb binweg? 2Ber b<" aftuellen Slnfprucb 
auf SDtorbgebanfen? SEBir werben ti erraten, wenn wir unS 
erinnern, baf? ber »on Srna geliebte 9licbarb »erheiratet ifi unb 
Äinber bat. 5luf bie grau JHicbarbS jielen bie unbewußten 
üttorbgebanfen in erfier Sinie; auf bie Ätnber in jweiter Sinie, 
benn fü ftnb ber ©runb, warum fid) SRtdjarb niebt entfcbliefen 
tonnte, ftcb »on feiner grau febeiben ju laffen. 25er eben ge= 
nannten jjinberniffe unb ber barauS fließenben moralifeben S8e= 
benfen wegen bracb 6rna fcbließlicb if)ren Umgang mit 9ficbarb 
a6; jur peit beS SraumeS glaubte fie — unb nun fommen 
wir ju einem jjauptfcblüffel ber funftionalen ©ombolif biefed 
Traumes — SHicbarb unb alleS, mad ftcb auf ihn bejieb^ 
bereits »ergeffen ju faben. ©ie ifi in SBejiebungen ju einem 
anbern getreten, ben fie fcbäljenöwert unb liebenswert finbet 
unb bei bem jene SBebenf liebfeiten niebt jutreffen. 216er »or 
einigen Slagen, als fie »on ferne €Ricr>arb erblicfte, würbe fie 
feltfam aufgeregt: e$ wunberte fie, baß bat 2(nbenfen in iljr 
noeb fo lebenbig fei. 2llfo bie üoten fommen wieber. Jjjier 
Ijaben wir bie aftuelle SBaftS beS SEraumeS. 35er griebfyof 
bebeutet niebt bloß, wie icb eingangs fagte, begrabene Jjoff= 
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mrngcn, fonbern aud) bie begrabenen (Srinnerungen (allerbmg* 
aud) Hoffnungen) an Otidjarb, bie fie geifierfyjft umrotttem 
unb aber bie fie bann fliegenb t)im»egfe|jt. 

üftan tonnte bie Seifpiele 54 — 57 njofrjl einen SRoman in 
brei SMumen nennen! 

2>a3 ©id)l)inwegfe§en muß im SEraum nicbt immer fo pot- 
tifd)en Sludbrud finben wie burd) ben glug. 2>a$ jeigt fid) 
in bem: 

58. Bsp. — 2luS einem Tratim Srna*: 5d> »ar mit 
Äaroline auf einem griebfjof. Ql »ar unf)eim(td); wir finb 
über lauter offene ©räber gefiolpert. Caroline fe$t fid) f)in, 
um ir>re JRotburft ju »errid)ten. 5d) benfe mir: mein ©Ott, 
fie »erunreinigt ben griebtjof ! 25ann b,ab' id) aber baSfelbe getan. 

25ie Dtg. ifi nad) allem Vorhergegangenen einfad). 2>en 
griebrjof, bie offenen ©rdber, über bie fie ftolpert, rennen mir 
fd)on all ifyre begrabenen (Srinnerungen, ifyre nod) offenen 
SBunben. 2Iber fie ermannt fid) unb — pfeift brauf, um mid> 
gefinbe audjubrüdetu 

Sie üftauern, über bie 6rna im 55. SBeifpiel fliegt, fommen 
in träumen oft all funftionale ©tjmboie für Hemmungen 
»or, entmeber all SDlauern ober aud) in variierter ©efiatt. @ie 
finb aud) in unferem 43. SBeifpiel (tyaulal Sraum) ju finben, 
unb bie funftionale SBejiefyung be& legten ©tüdeä barin »irb 
unö nun ofjne »eitered flar. 



Zynptfdje Zxäume unö 6-pmboIe. 



SBei aller 23er* 
fdjiebenfjeit in« 

bittibuefler Srfafjrungen, Äenntniffe unb Sefirebungen gibt tl 
fet)r »iele ^Regungen, Äonfüfte, forperlid)e SJtomente, bie meljr 
ober ininber allen 3JJenfd)en gemeinfam finb. Sa biefe emos 
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tiontflcn. (unb fomatifcben) Momente fid) in ben SEroumen 
funbtun, ift ti weitet nidjt munberlid), ba{5 eS aud) ttjpifd)« 
Sräume gibt, bie fo iiemlid) allenthalben befannt finb. 25a 
fyätten »ir &• SS. gleid) ben glugtraum. 

25er ftiügttatxm*) mufj feineöwegd immer jener funftionalen 
©tjmbolif angeiferen, wie wir it>n worein fennen gelernt tjaben. 
Ueber itjn finb Biete SBetjauptungen aufgehellt werben. 23e* 
fonbtrö t)at man ifjn auf Berfd)iebene fomatifdieUrfadjenjurucfc 
jufüfjren gefud)t. @$ barf nid)t überfein »erben, ba$ bai 
gliegen Berfdnebene formen fjaben fann; Bor allem eine 
flattembe unb eine rurjig baJ)inftreid)enbe. 25a$ glügelfcfylagen 
fann mit ber üätigfeit ber £unge, ba$ rafcfje glattem mit 
^crjerregung (glatterfyerj) ju tun frjaben. 25aö ©efurjl bed 
@d)Weben$ felbft würbe mit ber 2luSfd)altung ber 25rudempftnb= 
lidjfeit im ©d)Iaf erflärt, bie bei barauf gelenkter 2lufmerf* 
famfeit alö ÜJlangel einer Unterlage, fomit ald freiem ©cbweben 
apperjipiert werbe. 2Iud) feruelle Erregung würbe ald 93er« 
anlaffung beS glugtraumd namhaft gemad)t. 2lud eigener 
Srfafjrung fann id) mitteilen, bag »or bem 2luffommen ber 
35rad)enflieger meine angenehmen glugträume mit gTügeU 
fdjlägen, nad)r>er gewotjnlid) ofyne fold)e Berliefen. 25af5 ber 
roofjlige glugtraum eine feruelle Unterlage fjaben fann, ift nid)t 
ju bezweifeln. SBefonbere" bürfte ber rt)t)tf)mifd) bewegte glug 
t)i«f)tr gehören: 

59. Bsp. — Traum eine$pfod?ologifd) unterrichteten 5Dlanneö: 
3d) beftnbe mid) in bem ©tiegentjaufe eine3 j^aufed, wo id) 
in meiner Änabenjeit bei meinen (Sftern gewohnt tjabe. 3* 
fieige bie ©tiege biö in ben 4. ©toef empor. 25ort angelangt, 

') 9591. Dr. <p. fiebern, Ueber jroel topifdic 2r«umfenfationen. 
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bemerfe id) tinen SEurnapparat, etwa ein SErapej, weldjed Dom 
Slrcppenabfafc ju erreichen ifl unb über bem freien üiaum bti 
©tiegentjaufed fcbwebt. 3* befleige biefeJ 2!rapej unb, inbtm 
ftd) baäfelbe in ©djaufelbewegung fefct, fürjle id) etwaS wie 
©cbwinbel. Da* unangenehme @efut)l weid)t, fobalb tcr> be; 
merfe, bafl ba£ gefährliche @d)aufeln in ein ©cfoweben üb«= 
gefrjt. Unb jwar fcfcwebe id), ben SEurnapparat öerlaffenb, 
rfjtjtrjmifcr; in ber freien ÜJlitte be3 ©tiegent)aufe3 auf unb ab. — 
Bemerkung beö SEräumerd: 3* t>atte in ber 5ttad)t eine ^JoIIu: 
tion, unb mir würbe erfl fpäter ftar, bafj ber gtfugtraum ber 
baju gehörige (ben ©erualaft barftedenbe) SEraum geroefen 
war. 2In ben 4. ©tod bed jjaufeä fnupft fid) überbied eine 
erotifcbe Dceminifjenj. 

«£ierju ifl nod) ju fagen, bafj fdwn ba$ ©tiegenfleigtn 
feruefle SBebeutung $u rjaben pflegt, j. SE. wofjl wegen M 
Dtrjtttfjtnuö, wegen ber flimaftifdjen ©teigerung, bie barin liegt, 
unb wegen beö 2luf5eratemfommen$. (S6 getjört ebenfarB ju 
ben tppifcben SEraumen. 

(Sine befonbere 2lrt beä glugtraumeä ober, wenn man min, 
fein peinlicher ©egenfatj ifl ber ©turjtraum. (Sr getjori in 
bie weitoerbreitete, »ielgeflaltige Äategorie ber 2lngfttraume. 

SDie pft)d)ologifd)e ßrflarong ber 2lngftträume bereitet bem 
feine ©djwierigfeiten, ber ba weiß, bafj feelifche Äonflifte fi* 
in SEräumen audfpredjen f onnen ; baß md)t nur objeftioe SBe- 
fürd)tungen unö bange mad)en, fonbern aud) fubjeftioe Sit- 
gungen in und erwachen fbnnen, üor benen wir erfcfyreden: 
Wir fyaben manchmal um* felbfl ju fürd)ten. 

3n gewtffen 23erf olgung$tr<Sumen, bie unter bem 
weiblichen @efd)led)t fefjr »erbreitet finb, wirb burd) bie fd)ttd= 
lidK Verfolgung etwaä im (Srunbe (nämlich »om ©erual= 
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trieb) @r»ünfd)te$ bargeffellt unb tai moralifdje ©träuben 
bod) aufregt erhalten, inbem olle 2tfti»it<St ganj in ben „23er* 
folger" »erlegt wirb. 25ertei Stramm: 1 ) ftnb oft burd) fomatifd) 
gegebene feruetle Grregung (etwa roäfyrenb ber SDlenfed) unter* 
flüfct. 2>ie 33erfolgung brüdt bie fejuelle 2Iggreffton nid)t 
immer offen aud. (Sine t)ü6fd) verblümte Slnfpielung ift fjierin 
ju fefjen: 

60. Bsp. — 2lu& bem Traum einer grau : @in roilb auö* 
fefyenber SHenfd) mit einem großen Stteffer fhirjt auf rnid) 
ju. . . . ©ine fernere gaff roirb auf mid) geroäljt. . . . ^Jtöfclid) 
f)6re id) £(einfinbergefd)rei. 

Die in foldjen ober at>n(idjcn Sträumen »orfommenbe SBaffe 
iff oft ein pfjaflifdje* Symbol; fo im oorigen bad große ütteffer, 
im nädjfien bat» ©djroert: 

61. Bsp.*) — Traum einer feinfinnigen SDame, Sftalerin: 
3« einem Urroalbe flet)t ein fyofyer, jerflüfteter Saum. 33on 
einem weit öorragenben 2lflt bangt ein lange*, fdjarfed ©djroert 
fjerab. 3d) fht)e v>or ber 2Baffe in langem »eigen dfcmanbe. 
ÜJlir gegenüber ftefyt ein äflann, ben id) nid)t beutlid) ertennen 
fann. SDaö @crm>crt ifl jmifdjen un$, unb roir fbnnen eins 
anber nid)t fefjen unb faffen. Sfmmtt tjeißer, immer brennen* 
ber wirb unfer Serlangen; — mit fiarfem 2trm faßt ber ÜJlann 
baä ©d)roert unb raiJI t$ tjerabreißen ; — id) jaueftje frjell auf 
unb werfe beibe 2trme in bie .fjotje. — (5r t)at bai ©dwert 
ju Ijaflig ergriffen, ti entgleitet feiner «Sjanb unb bot)« fid) 
mir mitten in$ $erj. 5d) finfe nieber, bai @d)mert ffedt in 
meiner »ruft. SDie ©eflalt beö «DlanneS jerfließt fd)attent)aft, 
unb id) liege allein unb fierbenb auf ber 6rbe. — $ut Dtg, : 

') S8gl. ©djetner, „geben bee" Iraunteö", p. 202. 
') 6t elf C @pt. b.2x, p. 95. 
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Schon bcr hohe SBaum in bem Urwalbe ifi phaüifch. 2\ii 
@<b»ert ifi in bem erfien Stil bc9 £raumed auch funftio- 
naleö ©wnbol für ben pfncbifcben jjuftonb anfänglich ooc» 
»altenber jjemmung ober ^urücf^altun^ ; fobalb biefe aufge- 
geben wirb, übernimmt ti bic pfoallifcbe Söebeutung unb ^anb-- 
lung. „SSruft" unb „>#er$", bie burebbobrt »erben, finb eine 
Umfcbreibung; ebenfo ifi ba$ jjinfferben am ßnbe beS SEraume* 
bilblicb gefproeben. 

SDon ben tnpifeben Traumen fei noch gefagt, baß Jreub 
ben „SBerlegenbeitdtraum ber Stadtteil" (mir entbecten, baß 
mir naeft ober mangelhaft betreibet finb unb geraten in bie 
größte S3erlegenf)eit) auf infantile (Jrbibitiondluft, ben febmerj* 
liefen Xraum üoin £ob teurer ^Jerfonen auf oerbrängte feinte 
felige Smpulfe 9«9«n biefelben jurücffutjrt. 

3u ben tnpifeben SEraumen fbnnte man in geroiffer SSejie* 
bung auch jene angenehmen ober peinlichen SEräume reebnen, 
bie burd) Sntox'fit'oncn beröorgebracbt »erben; mein 
Söorbaben jielt inbeJ nicht auf patbologifebe SOorgange. 25iefen 
fleht auch ber Alptraum nat)e, beffen ©runblage bebinberte 
Sltmung ju fein pflegt, j. SB. bei 9Iffeftionen ber Eunge. 3cb 
muß ihn al$ ju ben ßeibreijträumen (fomatifebe Älaffe) ge* 
h&rig anführen. SSbrner hat bureb Verlegung ber SRefpi* 
rationöoffnungen Alpträume experimentell hervorgerufen, ftur 
bie fjenifebe ©eflaltung be$ 2llptraumd — »ie jebeä £raume$ — 
fDmmen, »ie »ir »iffen (@. 29 ff.), pfnebifebe Quellen in 
SBetracbt. 

@o »ie e$ tnpifebe £räume gibt, gibt ed noch eiel mehr 
tnpifebe ©ombole in ben Sräumen. 3# m"5 mid) &** 
gnügen, biefeö rceite ©ebiet mit wenigen SSemerfungen ju 
flreifen. 2>ie »erbreitetfie ©nmbolif barin febeint — »ie in 
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ber ©prad)e, bie na* JUcinpaul 1 ) „bad Qlfl fexualifiert", 
fo audj in ber Stournfpracrje — bie erotifcfte ju fein. 3" if)r 
fitib (Sprache unb Uraum unerfdj&pflid). IDiefen SReicfttum 
fann man indbefonbcre bei ©tefel*) Sonnen lernen, äfler* 
bing$ barf man fiel) nicfyt »erfriten laffen, afleä ferueriju beuten, 
»oju manche oberfläcblicrje 2lnf)änger ber *Pftyd)analt)fe ftd) 
wrbunben ju halten fetjeinen. Sine Mnjcib! fiereott)ptfd?er 
©über wirb fär leiblicht Vorgänge gebraucht, worüber, roie 
fd)on erwähnt, @d)erner einen turnen ^ober aufgeftent hat. 
(Jnblicf) fei noch ber tppifefeen Symbole für pftjcfyifcbe gunf= 
tionen unb «Juftänbe gebadjt, wie wir fie ald ber funktionalen 
Älafje angefybrig fennen gelernt haben — j. 58. bie Sftauern 
für feelifcfye Hemmungen. £)ocb. unterlaffen wir niefet bie 2In* 
merfung, baß e$ inbiüibuelTe Symbole gibt, baß bie nämlichen 
©tjmbole üerfebiebene SBebeutung haben unb bie nämlichen 35inge 
buref) »erfebiebene ©tymbole auögebrücft werben tonnen, real 
jwar bie Arbeit beä SEräumerS, nicht aber bie beö 2>euterft 
erleichtert. 

Qi fei bafür nur ein SJeifpiel mitgeteilt. (5$ ifi gewiß, 
baß £tere imltoum febr oft Sieibenfchaften bed SEräumerd 
bebeuten. 25aä wußte fcfwn ber romantifebe ©ebubert 3 ) 
red)tgut, unb burd) Slnalgfen fann man t& leiebt betätigt finben. 

63. .Bsp. — Traum Dr. ©tefel**): 3* bin in einem 
großen ©aale. Muf einem ^Jobium probujiert ftcb ein Stoppel* 

') Dr. JKuboIf Äleinpaul, „Dae" «eben ber @prad)e". 
üeipjia 1893. 

») „®prad)e beo" £raume$". 2)er 2lutor teilt b« im Gifer fetner 
entbedungen niebt burdtroego" gleichwertiges, gefidfertee" sJÄatertal mit, 
nai man beaebten roolle. 

') Dr. ©. Sp. v. ©tfjubert, „Die ©ombolif M Sraumed" p. 19. 

*) @pr. b. Zt., p. I13. — 63. 58fp., ebenb«, p. 310. 
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Riefen nad) 21« ber Kentauren — i)aI6 ^ferb unb fyalb üffiolf 
ober üiger. 3* ft'fa beim Singang bed ©aalefc, weil id) 
fürd)te, er f&nntc entfommcn. JRid)tig 16(1 fid) ber Siger Dom 
<Pferbe unb fpringt mit großen ©<S$en auf bie SEür loj. @d)on 
bin id) t)inten unb riegle fü ju. 9kd) einer äBeile trete ich 
ein. 3n» ©aale fjerrfcfot große* (Sntfefcen. Ärafft=@bing, bet 
ü&roenbänbiger, eilt fyin unb t>er. Sin Sftenfd) mit jroei Äinbern 
ffefjt jittemb in ber SDlitte beö @aale$. 23om Hurm ertönen 
roarnenbe SErompetenfignale. — Dtg. ©tefeB: „35er Sraum 
rnüpft an ein erregtet ©efprüd) über $ola$ „La Bete Hu- 
maine" an. 3<& öertrat bie 2lnftd)t, baß in jebem ÜKenfd)en 
9>atf)ologifd)e3 fd)lummere, baß feiner bie SBefh'e ganj in feiner 
©eroalt t)abe. 3n J»ei Seile gefpalten, bin id) im Traume 
ber SBeobad)ter meined patrjologifdjen 3*ö! 3* fefye mi* 
als SBolf unb Siger, riegle aber mittlerweile bie £ür ju. @ie 
muffen im 3""«" bleiben, fie bürfen mir nid)t entfommen, 
bie roilben triebe. Dl), roie groß bin id) in biefem Sraume! 
Äraffts(5bing, ber größte Äenner ber ©erualpattjologie. läuft 
im <§aalt ratloi f)in unb tjer. 3* — fabe bie SBeflien in 
meiner ©croalt. 25er jitternbe SDlenfct) mit ben jroei ^inbern 
ifl eine feine Mnfpielung auf mid) afö gamilienüater, eint 
objeftiDierte tragifdje gigur, bie einen anbern Seil meiner @e= 
fül)le repräsentiert. 25ie Srompetenfignale finb genau bie 
Signale auä „Jibclio". 35ie ©attentreue triumphiert über ben 
größten SErjrannen beö SDlenfcrjen, feinen roilbefien Srieb. — 
SMefer Sraum ifl eine ftnnreid)e SBunfdjerfüliung. @r enthält 
»iele befriebigte 2Bünfd)e, ©rößenroafm, Äraft ber ©elbft&e* 
tjerrfd)ung; ja, ein 2Hufler bin id) für anbere. 3* warne fit 
mit fdjmetternben gibeliofignalen. SDod) aud) bai {(einmütige 
3d) fommt in bem jittemben SJlann jum bilblid)en 51uÖbrud." 
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Mb« bie Ütere f&nnen ebenfogut ©erualfombole fein, fte 
fönnen ferner britte ^Jerfonen auf (Brunb »on 91amen3gleid)s 
h«it (&bw, SBär) ober irgenbwelcher 2lffojiationen »ertreten. 

63. Bsp. — Traum, ben ein Stäbchen im fechften £ebend= 
jafjre feiner Sftutter erjählt: „2Bir finb jufammen gegangen, 
ba faben »ir auf einem gelfen ein Äamel gefehen, unb bu 
bifl auf ben getfen gefrarelt. 2)ad Äamel wollte bid) immer 
anfdwuppem, bu tiafi ti aber nicht (offen unb fjaft gefagt: 
,5d) möchte ti tun, roenn bu aber fo bifi, mad) ich'$ nicht.'" — 
Z)fy.: Daraufhin fragt bie SDJutter baö ÜJläbchen, ob ti ftd) 
oorfiellen fönnc, roai bai Äamel bebeute, unb bad Äinb ante 
»ortet: „2)en ^Japa; er mug auch fo fchleppcn unb fid) plagen 
roie ein tfamcL SBeifl« bu, Sftama, wie ti bid) anfd)nuppern 
wollte, roar'J, ald wenn ti auf Äamelifd) fagte: ,S8itte, fpiel 
mit mir. 3d) roiH bid) heiraten, id) laf? bid) nid)t fcheiben.'" — 
©tefel bemerft hicju: 35ad neurotifd)e Äinb »erfleht ben ganjen 
Äonflift ber eitern. 35te «Kutter »erroeigert ftd) bem 23ater. 
Sbenfo rütfelhaft ifl ti, woher ba6 tfinb roei{5, bag bie ÜJlama 
fid) eine Jettlang mit ©cbeibungdgebanfen getragen hat- 2>ie 
Äinber beobachten offenbar Biet fd)drfer, ali mir ti bisher 
geafjnt haben. 

2>af ber Straum neben jufälligeren Slnfpielungen für »er* 
fd)iebene 35inge relativ feflflehenbe ©ombole rennt, bürfte auf 
ähnlichen ©rünben »ie bie flereotopifchen £räume berußen — 
auf gleichen pfnd)ifd)en SBebingungen, rooju neben ben fad)« 
liehen (begrifflid)saffojiati»en) auch fprad)lid)e unb fon»entio= 
nelle SBejiehungen, ja fogar bunfle mpthologifcbe jufammen« 
Wnge gehören mögen. Tiai Söorfommen tijpifcher Symbole 
erleichtert bem Äunbigen oft bie 2lnalt)fe ber £rüume. Unb 
auf ber 23orauflfe(jung ttjpifcher ©mnbolif beruhen natürlich 
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ganj unb gar bie Z raumbüdjer. ©oiueit Diele auf alter 
SCrabition berufen (in bie ftd>erlicf> ^Beobachtungen eingegangen 
finb), überrafdjen fie fieflenroeife burd) ganj f)übfd)e pfr;*o« 
logifd)e @mfid)ten. 

3n bem Oneirofritifon bed atttemibotod 1 ) fann man 
ftd) leidet batton überjeugen, roie »ertraut bie alte Straunu 
beutung mit ben »on ber ^ftjcftanatyfe beftdtigten SBeiiefningS* 
Fünften beä SEraumed war. Unb im SEtjalmub (Straftat 
58erad)otf) 55 a ff.) f)ei§t ti u. a.: „9tobbi 6f)idba fya ge= 
fagt: Gin SCraum, ben man nid)t beutet, ifi wie ein SBrief, 
ben man nid)t lieft." — „f&at Äappara fprad) ju Siabbi 
3efwbaf) bem (Srofjen: 3)(ir trdumte, meine 9tofe (fjebr.: 2lpt)) 
fei gebrochen. %tmt erwiberte: 2)er porn (ebenfalls l)ebr. 
ülpt)) ifi »on bir abgeroenbet roorben. %mtt fprad) weiter 
ÜHir trdumte, meine $dnbe feien mir abgetjauen. JRabbi 3Ö 
mael: 2>u roirft auf beiner jjdnbe 2lrbeit nid)t mef)r ange 
roiefen fein." — „(Sin SWinder fprad) ju 9tabbi 3iSmael: 3* 
faf), baf? id) DIi»enbdume mit Dlittenöl begoß. 3>iefer er; 
»iberte ifun: @r f)at feine SDlutter befd)lafen. 3 e " er fprad): 
3d) faf), baß id) einen ©lern ausriß. 2>iefer erwiberte ifrni: 
2>u tjafi einen 3fraeliten geflogen. Sener fprad): 3* faf), 
baß id) einen ©tern üerfd)lang. ©iefer entiberte: 25u f)afi 
ben 3fr<«'it<n oerfauft unb ben (SrlbS »erjctjrt. %tntt: 3d) 
faf), baß meine 2lugen einanber berührten. 2)iefer: Gr t>at 
feine ©djroefter befd)lafen. 3«n«: 3* faf), bafj id) ben SDtonb 
fügte, SMefer: Sc f»at bie grau eine* 3fraeliten befdjlafen. 
3«ner: 3* faf), baß id) in ben ©chatten einer ÜJtyrte trat. 
2)iefer: Sr t)at eine tterlobte 3ungfrau befd)lafen. Sener: 3* 



'} üllrtemiooro« aue" ©ulbiö. Ueberf. v. $r. ®. .firouf. 
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fal) ben ©cftatten über mit unb mid) felbfi unten. SDiefer: 
@r t>at fein Saget umgeroanbelt (b. f). ben 93eifd)Iaf öetfer>rt 
ausgeübt). 3«"«': 3* faf) Otoben auf mein 23ett jufommen. 
SDiefer: 35eine grau f>at mit Dielen 5Wännern gebutjlt. %tntt: 
3d) fat) Stauben auf mein SBett jufommen. SDiefer: SDu l)afl 
»itle grauen genoffen. %tntv: 3* fall, ba$ id) jroei Stauben 
tyelt unb fie fortflogen. SDiefer: SDu fjaft jroei grauen geef)elid)t 
unb fit ot)nt @d)ei&ebrief fortgefd)idt. 3«"«: 3* fal), baß id) 
(Sier fd)dlte. SDiefer: SDu f)aft £eid)en beraubt. 3ener fprad): 
2lfle$ ift an mir, baä Sefcte aber nid)t. SDtittlerroeile fam eine 
grau tjeran unb rief irnn ju: SDaö ©ewanb, baä bu anf)q(t, 
gehört jenem SJlanne, ber geftorben ift, bu fjaft it>n beraubt!" 

@d fommt oor, baß bie Äenntniö »on S£raumfd)lüffeln bie 
Straumbilbung felber beeinflußt: 

64. Bsp. — Traum 2lnnad: 3* bin in einem $uf)ftafl, 
bort ftetjen nur Äälber, unb id) fefje Bon ifjnen nur bie güße. — 
Dtg.: $ier bebarfd beö großen babtjlonifcfcdjalbäifdjen SEraum= 
bud)eS. 9lnna ifl abergldubifd) unb jief)t manchmal iai Straunu 
bud) ju State, fennt alfo beffen ©tjmbolif. SJJun fiet>t bort: 
Äälberfüße = bu wirft genefen. Unb in biefem ©inn ift aud) 
ber Straum ju nehmen. 2Bie fam ti ju biefem SEraumge= 
banfen? 2lnna f)at am 2Ibenb juttor reid)lid), »iefleicrjt ,;u 
rtid)lid), „Seufdjel" (Sunge) gegeffen. Unb £unge bebeuttt, 
ebenfalls nad) bem Straumbud), Äranffjeit. 3* »ifl nid)t 
etroa fagen, biefe Straumbud)ftefle fei 2lnna fd)on bei ifjrer 9Jlaf)l= 
jeit eingefallen, wenn aud) nod) fo bunfel. 33ielmef)r roirb 
ber 93organg biefer gewefen fein. 2Iuf baö reid)lid)e Gffen 
bürfte ftd) eine 3"bi8pofition eingeteilt fjaben, bie bie @d)l<Sferin 
bcfd)rcertf. 9lun erft bürfte ber mit ber folgenfd)roeren ©peife 
ftjmbolifd) öerfnüpfte $ranft)eitdgebanfe. aufgetaud)t fein. <5& 
6llberev, Ber Iraum. " 
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ifl »idjtig, ju roiffen, ba{5 bei 2ltma bamald Slngft »or Äranf* 
tftit ftete 1 rege mar. &■ beburfte nur eineS Mntaffeä, um fie 
ju werfen. 3)d9 oicfteidbt faum merflidje Uebelbefinben regte 
bie tiefer begrünbete Slngfi Bor Äranff)eit umfo leichter an, 
eSS feine Urfadje, bie genoffene Sunge, in affojtatioer 5Ber= 
fnüpfung mit ber S3efürd)tung ftanb. 2lld SBunfcfoerfüHer fefct 
nun ber Xraum ber SBefürdjtung : „2>u wirft frant roerben" 
bie SBefd7toicf>ttgung : „2>u Wirft gefunb werben" entgegen. 

65. Bsp. — Traum eineS fWanneS: 3* blide — »er* 
mutlid) um mid) ju frifieren, wie jeben borgen — in einen 
Spiegel. 25a gewähre ich an mir Siufe. — eigene Dtg. beds 
felben : ßrfütlung beä 2Bunfd)e$ nad) ©elb. 25iefer war nid)t 
fon>of)I burd) n>irflid)en Söebarf frifd? angeregt, ald baburd), 
baß irf) fpät abenbS beim 91ad)f)aufetommen, bei einem Sotteries 
gefcbdft oorbeigefanb, lefe: „SDtorgen jjiefyung". 3* f)abt ein 
So3. 3 r 9 tn °wo f) attc W! au< fe bie 2tntunbigung eineS Sod* 
gefdjdfted: „©ewinnfinummern" ob. bgt. gelefen unb ba$ 
Sotteriefcbwefternfjafte biefer 2trt empfunben. üflun weiß id), 
baß im Slraumbud) — ba$ übrigend wieber mit ben Sotteries 
fdjweftern jufamment)<Sngt — Saufe ©elb bebeuten. aber eine 
befonbere Anregung betreff enb bie Sdufefnmbolif fommt baju. 
3d) fjatte nämlid), gleidjfaffd fp«it abenbä, in SBafiled s £en= 
tameron Saufe ald „ald)t)miftifd)e 3liere" bezeichnet gefunben, 
nod) baju al$ ©egenftüd ju ber (bort aud) illuftrierten) SDJunbers 
gäbe, beim Äämmen ber Jjjaare perlen ju ermatten. 



Wtefyrleiftung im Zxaum. 



3n ber grage, ob ber 
£raum in irgenbeiner 
SRictjtung Seiftungen DoHbringe, welc&e bie ftäfyigfeiten beg 
road)en Sewufltfeinö überfliegen, prallen wieber bie jroei in 
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ber Einleitung erwähnten 2luffaffungen red)t t)art aufeinanber. 
SBärjrenb bie nüdjterne Senbcnj fid) fdjroff ablefmenb »er» 
Wli, fann fid) bic fd)wärmerifd)e nid>t genug tun in 2Juf= 
baufdning ber rounberbaren gäfjigfeiten, bie ber ©d)taf er« 
wede. 

Sine 2ftef)rleifrung ifi aflerbingä jtemlid) unbefiritten : baß 
nämlid) ber SEraum manchmal (Srinnerungen probujiert, 
bie beut ©ebäd)tnB be$ £age$ entidjmunben ftnb. ?Re(J>t 
rjübfd) jeigt fid) btcö fjier: 

66. Bsp. — 4?err @. tjat ba$ längft entfefewunbene ®ried)ifd> 
im £raum porat, unb bie Erinnerung bed Ztaamti bleibt 
it)m, fo baß i'nm auf bem Umweg über ben SEraum längft 
oergeffene Älaffiferftellen wieber gegenwärtig »erben. @r 
fd)6pft alfo ba$ t>erfd)tittete ©ried)ifd) neu auö bem SBrunnen 
bed £raume$. 

2)ie SSeobacrjtung, baß ber SEraum Äinbf)eitö= unb anbre 
foffile öinbrude wieberbelebt, wirb allgemein gemad)t, bebarf 
feiner SBelege unb ftimmt übrigenä ju jenen innigen 33ejie= 
jungen be$ SEraumeä jum Unbewußten, bie wir wenigffenö 
anbeutungäweife fennen gelernt fjaben. 

üßeniger ifi oon ber 25enftätigfeit unb ber fd)6pfe* 
rifd)en (j. 58. fünfilerifetjen) Seiftung im SEraum $u galten. 
2Bof)l ifi ber Uraum felbfl ba$ ^robuft einer gewiffen eigen« 
tumlid)cn 2>enftätigfeit (primttitter 2lrt): er überrafdjt oft 
burd) bie SWenge unbewußter SSerfnüpfungen, bie tfym woran» 
gegangen fein muffen; burd) Kombinationen, me(d)e r>ieOeid)t 
fogar fomplijierte parjlenoperationen ooraudfe^en 1 ); er ifi oft 
treffenb in feinen Silbern, oft fütjn, oft wifcig. 2>ie malijiofe 



') Dr. 3. gjtatcinorotffp, „2)rei Montane in Jtoftlen". 
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Sleußerung im 52. SBeifpiel barf fogar al& ftt>c gute* 2Bn)n>ort 
gelten, unb auch naebftebenber %att ifi nicht übel: 

67. Bsp. — 5 m SEraum fpreebe id) mit einer Dame, oon 
ber id) weiß, baß fie ftd) ju febminfen pflegt. 2Bir fpreeben 
ba»on, baß fie beute fo frifd) audfebe, unb id) fage ju ihr: 
„91un roeiß id) nid)t, finb ©ie fo gut aufgelegt, ober haben 
©ie fo gut aufgelegt?" 3Jlit biefen SBorten auf ben Sippen 
erwache id}. 

3m angemeinen pflegen jebod) bie 2Bi§e bed SEraumed 
burcbauS nicht geiftreid) ju fein. (Einfälle, bie und im SEraume 
unb Die Hei cht nod) beim <§rn>ad)en fo vorfommen, fleflen ftd) 
bann jumeifi al$ mäßige Kalauer, ja all öbe SBortfpielerei 
t)tta\il. SHebnlicbe (Srfabrungen macht man aud) mit allen 
anbecen geifiigen Stiftungen im SEraume. 5ßaJ und beS 
Nachts ald herrlicher (Bebanre entjüdt, entpuppt ftd), bei Hag 
befeben, alö nichtig — fo roie bal ©olb beS üftärebend, bad 
fid) babeim in ©taub »erroanbelt. SDie Srflärung bafüc ifi 
biefe. Unfere SBewunberung im SEraum ifi nid)t burd) ben 
berounberten (Sin fall 'angeregt, ifi überhaupt fein Urteildaft, 
fonbern felber ein ©tuet SEraum. ©0 wie wir felbfigefäflig 
träumen, baß wir meifierbaft febießen, tanjen, fliegen, fbnnen 
air aud) träutnen, baß mir etmad ©roßeä erftnben, bichten, 
komponieren; nach bem 2Iufh>acben ju erwarten, baß bad ©e= 
träumte auch wirtlich gefebeben fei, ifi com SEraum ju oiel 
»erlangt. SDer im SEraum erlegte Safan gibt feinen üDliitagö« 
braten. SBaö im SEraum »on und gefchaffene SBerf ift nur 
ein Jüflfel für bal SEraumbilb, inbem ju einer jjanblung eben 
ein Dbjeft gebort. 

Äraepelin 1 ) febreibt oon ©ä$en, bie mir, beim ,@rwacben 

') <*mil Ätaeoelin, „Uefcer ©prudtfonmaett im träumt", p. 3- 
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murmelnb, für finnttoll hatten, obgleich fie faiflofe* ©ewäfd), 
fraufer SBortfalat finb. jjjierju «in mufifalifdjeö (Segenflüd: 

6S. Bsp. — ÜJlir fiel einfi im SEraum eine SDWobie ein, 
»on bet id) meinte, fie enthalte bie ©efefce bet SBeltenberoegung. 
3d) behielt fie genau im Cfyr. ©* war eine* ber pfatteften 
ffialjermotioe, bie man fid) nur benfen fann. 

5nbe£ foll nid)t befiritten werben, bafl in fettenen giften 
ber SEräumer bod) 58 r a u d) b a r e 8 fdjafft. 3d) t enne SDluflfer, 
bie im Slraume ju 9Jlotiöen famen, bie fie nad)fjer oermenben 
rennten. 93on SEartini unb üttojart wirb foldjeft berid)tet. 
Sbenfo öerf)äft ed fid) in biefen fällen: 

69. 22$>; — 2>ireftor fR. erfanb im £raum ein neuej 
©Aftern für bad ©>ibentt)alten ber SDlarmtermine. Da« 23er« 
fahren mar fo gut auögebadjt, bafj er ed fogar in feinem SBe« 
trieb einführte unb e« fid) ba bewahrt. — 3m geben ein 
»üjiger SDlenfd), rjat er aud) im SEraum mitunter wirflid) 
wi$ige ©n fälle. 

70. Bsp. — 25er ÜJktfjemalifer 21. plagte fid) einfi in 
feiner 3"9*nb mit einer fd)mierigen Aufgabe umfonft f)erum. 
9lad)t6 träumte i{)m »on ber ®d)ule; ein JRioale werbe an 
bie @d)ultafel gerufen unb l&fe bie Aufgabe tabellod, bie >Hcciv 
nung auf ber SEafel auSfüfyrenb. 21. «wachte unb febrieb bie 
abgelefene Söfimg nieber. ©ie erwieS fid) aß bie richtige. 

71. Bsp. — $err 2Bt)n. teilt auö feinem 13. %atyt mit 1 ): 
„SEBir fjatten in ber ©d)ule ben befannten pqttjagoreifdjen 2et)r» 
\a§ burd)genommen; im 2Infd)lufi an ihn folgte in unferem 
mart)ematifd)en £el)rbud)e (®d)urig) bie SJufgabe: 23erbinbet 
man bie ©fen ber brei Quabrate (beö jptjpotenufenquabrat* 



') 3n ber granf furter Leitung; ba« 35atum fe&lt mir teiber. 
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unb ber beiben Äatfoetenquabrate) miteinanber, fp rntftcfjen 
brei neue Dreiede, bie betn urfprünglichcn im 3nnern gleid) 
finb. 2Bic ifl bai ju beweifen? Der £et>rer fagte: 9hm win 
id) mal fetjen, wer bad morgen weiß! Da3 8öfen öon üluf= 
gaben hatte mir wn jeher febon viel Vergnügen bereitet; auch 
in biefem gälte machte id) mid) gleid) an bie arbeit: id) 
jeiebnete, fonftruierte, überlegte, aber id) tonnte ju feinem 9fc* 
fultate gelangen. 2Iud) nad) bem 5Hbenbcffen befaßte id) mich 
nod) mit bem Problem, ba$ mid) gar im SBett nod) längere 
*$eit tvad) l)iclt, aber fcbließlid) fd)licf id) bod) barüber ein. 
2jd) fd)lief unruhig, weil mid) bie SDlaterie felbft jefct nod) im 
Traume befebäftigte, bid id) enblid) ganj beutlid) t>or mir 
eine gigur fonftruierte, inbem id) ju jebem Dreierf nad) außen 
bin nod) bie parallelen ber Quabratfeiten jog unb fo brei neue 
Parallelogramme ert)ielt, in benen bie nad) ber aufgäbe ju 
)ief>enbe Söerbinbungilinre eine Diagonale bilbete. 9hm jog 
id) weiter — attti im Uraum — nod) bie anbere Diagonale, 
unb ber SBeWeiS lag mit jpilfe eine* furj »orber gelernten 
Äongrucnjfafceä' flar auf ber Jjanb. 3d) weiß, wie id) nun 
beruhigt fcblief; al$ id) am anbern SDlorgen gewedt würbe, 
fianb fofort bie ganje 3«»d)nung im (Seifte wieber »or mir, 
id) fprang fd)nell auf unb jeiebnete fie nod) Bor bem Anfleiben 
in einem £uge auf. Söon ben Älaffengcn offen hatte feiner 
bie Aufgabe gel&ft, unb id) erinnere mid) nod) ganj genau — 
ti war »or 25 fahren — baß id) bem ftd) fefjr für bai Grs 
eignid intereffierenben fiebrer genau berichten mußte, wie id) 
ju ber £6fung gefommen war." 

72. Bsp. — Der fd)ottifd)e 2lrjt 2lbercrombie berichtet 
folgenben grau: (Sin t)tn>orragenber 9ted)t$anwalt war in einer 
wichtigen, febwierigen Angelegenheit um ein ®utad)ten gebeten 
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morben. 9lad)bem er mehrere SEage fid) in bie ©ad?e »er« 
tieft Datte, bemerfte feine grau, ba§ er eineS 9tad)t3 bad SJett 
»erlieg, fid) an feinen ©Areibtifd) begab, bort fd)rieb, bann 
in fein SBett jurudter)rte unb roeiterfdjlief. 21m näd)fien 3Jtorgen 
erjagte er feiner Stau, bafj er im Xraum über ben fd)mie« 
rigen galt ein fefyr flored @utad)ten »erfaßt fjabe unb »iele* 
barum geben würbe, roenn er ben ©ebanfenjug feines SxaumeJ 
mieberfänbe. 25ie grau führte ifm ju feinem ©cforeibtifd), 
n>o er bas @utad)ten ttorfanb, »oflftänbig ausgearbeitet, flar 
unb forreft. 

IDiefes SBeifpiet labet und ju einem ©eitenblid auf bal 
91ad)tmanbeln ein, ba& und aflerbinge nur infofern Ott« 
gefjt, ald es mit bem SEraum jufammentjangt ober jufammen* 
jufjdngen fdieint. 3n bem obigen Seifpiet tjat ein £raum 
bie jjanblung begleitet, menn feine ©njelrjeiten aud) »ergeffen 
mürben. 3>ie mirflid)en jjjanblungen waren alfo eine forper* 
Iid)e «Husfiirjning bed SEraumeä, wie wir fie beim Weben, 
feierten, ,$erumfd)lagen u. bgl. im @cf)lafe angebeutet unb in 
folgen bem SBeifpiel etmas mehr entwirft It ftnben: 

73. Bsp. — (^eitungönotij:) 2>er 26jäf)rige @efcr>dft*= 
bienec granj 3ung lag in ber STtocfyt jutn 18. b. in feiner 
•IBofmung, Dttafring, 2llbred)tsf reittjgafTe 91r. 4, in tiefem ©d)lafe 
unb fjatte einen fd)redlid)en SEraum, in bem er fiel? »erfolgt 
ftärmte. 9lod) im Söanne ber Sraumoorfiellung fprang er 
aus bem SBette, rannte jum ifenfter unb fd)lug eine genflers 
fd)eibe ein. 2)abei burd)fd)nitt er fid) bie 2lbern ber linfeit 
JJanb unb oerlefcte fid) febmer. 9kd)bem if)m ärjtlidje .jjjilfe 
geleiflet morben mar, mürbe er in« ©tepfjaniefpital gebracht. 

91id)t ganj flar ifl t>ier übrigens, ob biefe Jjanblung nod) 
im eigentlidjen ©djlaf ober in einem barauffolgenben 2>dmmers 
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gufianb ausgeführt rourbe, mit benn überhaupt nod) ju unter- 
fuerjen matt, ob fi* nid)t ber ©d)laf bed 9)ad)t»anbler$, fa 
fenberö beS habituellen, oon bem normalen (Schlaf roefentlicb 
imterfcbeibe. Ob ber vorgenommenen objeftioen jpanbluuq 
immer ein 2!raum entfpriebt, ifi unfieber. (Sine S^ad)titf)t 
über bie fubjeftioe ©eite »ermiffe id) in ber SBiebergabe eine* 
fet)r intereffanten $atlt&, ben ein Srjbifdjof öon SBorbraur 
mitgeteilt bat 1 ): 

74. Bsp. — Sin junger fDlann, ber mit bem (Srjbifcbof 
gteitrjieitig baSfelbe ©eminar befuebte, flanb in ieber Sßacbt 
auf, ^)rebigten aufarbeiten ober äRufiFfrüctc ju tamponieren. 
Um feinen jjuflanb genau ju beobachten, ging ber (Srjbifdjof 
mehrere 9täcr/tc rjintereinanber in fein Jimmer, t»o er folgen« 
be* bemerkte: 25er @d)laf»anbler flanb auf, naf)m ©d)reib= 
material unb fing an ju fäjreiben. StBoHte er SNoten feftreiben, 
fo nalrni er erft ein 2ineal unb jog bie Sinien. 2Me 9)oten 
unb ben baju gehörigen 2E.cn fd)rieb er DoHfoinir.cn richtig; 
rjatte er bie 2Borte ju weitläufig gefeforieben, fo »erbefferte et 
ben fehler fogleid). jjjatte er eine ^ßrebigt fertig gearbeitet, 
fo (ad er fie mit lauter ©timme vom Einfang bi» jutn @nbc 
cor. (Befiel irmi eine ©teile nierjt, fo flrid) er fie burd) unb 
febrieb bie 33erbefferung richtig barüber. öinfl rjatte er bat 
2Bort „biüin" burdjgefrricben unb rodelte bafür ben Sludbrud 
„aborable", bod? oergaf er nid)t, baJ oort)erget)enbe „et" burd) 
rid)tige$ ^injufügen eineS „t" in „cet" umjuanbern. Um fiel) 
ju überzeugen, ob fein Äommifitone bie 2Iugen gebrauchte, tjitlt 
ber (Srjbifdjof einen Sogen $)appe cor ba$ (Sefcfcriebene. 2>er 
©crjlafroanbler natmi nid)t bie geringfle 91olij baoon, fonbern 

') 3n bem airtifel über ©omnambuliömue ber Encyclop^die 
Franyaise; 9Jeuee; SBiener 3eurnal, 18. 111. 1916. 
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fubr rubig fort ju f<breiben. 3>ie Sefcbrdnfung feiner »JJer* 
jeptionen nur auf kai, roaS ihm fein Straum »orfubrte, mar 
febr merf»ürbig. ©n ©tucftbtn 2lni3fud)en, ba* er tjer* 
twrgefiubt tjatte, aß er mit großem äppetit; alt man ibm 
aber ein anbered 3Jlal ein ©tuet t>on bemfelben Äutben in 
ben Sftunb gefteett tjatte, fpie er ed roieber »eg, ohne barauf 
)u inerten. @r »uflte fletd, ob Stinte in feiner fteber war. 
Sbenfo merfte er, wenn man fein Rapier auf eine gewanbte 
äBeife mit anberen »erwecbfelte unb ber neue SBogen eine »on 
bem erflen öerfebiebene ©röße batte; er febien bann in 33ers 
(«genbeit ju geraten. 5Bar aber ber reine $)apierbogen ebenfo 
groß, wie ber befebriebene, fo rourbe er b« Söerwetbftung nidjt 
gemafor; er fubr bann fort, feine Aufarbeitung »on bem leeren 
Rapiere mit eben berfelben fceicbtigfeit »orjulefen, wie »enn 
ba$ 2ftanuffript fefbfl »or ibm gelegen t)&ttt, ja er fdjte fogar 
feine Äorreftur fort unb brad)te eine »erbefferte ©teile gerabe 
auf bem fünfte be3 unbefebriebenen ^apierbogenö an, wohin 
fit im äRanuffripte gekommen fein würbe. 

Muä »ielen füllen ifl ju fließen, baß ber Sftacbtwanbler 
genau fo wie ber SEräumer »on einem emotionellen Seitmoti» 
(SEunfcb, 2l6ftd)0 getrieben »erbe, einem SDloti», ba4 »ers 
mutlicb, wenn neben ber objefti»en jjanblung ein fubjeftioed 
(SrlebniS, b. i. ein SEraum, einbergetjt, beibe beberrfebt. SDie 
2lu&füt)rung einer 2lbfid)t feben wir ja fd)on im 71. SBeifpiel. 
3u Dergleichen wäre bamit bai folgenbe: 

75. Bsp. — 25erüMerg. wanbelte, afö er 6— 12 Safere 
jablte, öfttrd fcfelafenb umher. Sined SJtacbtd beobachtete ibn 
feine SERutter, bie infolge bed ©erdufebeä einer »on ibm ge= 
öffneten SEür erwachte, ©ic folgte ibm in ben ©arten beö 
jpaufed. SDie Äaltc unb ber ©ebnee ber SDejembemacbt febienen 
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ben nur mit einem jjembe SSeHeibetert nicht im geringfteh ju 
fibren. 2>ieäJluffer fragte ifm nun, »a* er ba tue. (liefen 
©arten mufte man paffteren, um ba$ ^aud ju tterlaffen.) 6t 
antwortete : „3* gehe hinüber jum ©reifer, mir ben Ärampu8 
unb ben ÜRitolo 1 ) anfchauen, benn ich min mir morgen einen 
ebenfolchen machen." 2Iuf bie SJufforbcrung, fich boch in» 
SBett ju legen, antwortete er (wie er ti immer in folchen 
galten tat) bejahenb unb ging — immer noch fchlafenb — 
in fein jjimmer jurücf. 21m nächften £ag »on feiner SWutter 
befragt, wußte er jmar nichtd »on ftinem nächtlichen 2lben= 
teuer, gab aber ju, bafj er fchon am iHbenb bie 2Jbficht hat«, 
am nächflen Sftorgen ju bem angegebenen 3wecfe jum ©reiftet 
ju ger;en, worauf er ftd> fet)r freute. @r ging auch wirflieb 
am borgen bin unb verfertigte bann nach bem befichtigten 
SJtufier mit öiel ©efchicf feinen Ärampuä unb feinen 9<i?olc 

76. Bsp. — Die häufigfte nachtwanblerifche SEätigfeir be* 
jungen 55- WÄf* t><*8 « fid> aui bem SJett unb feinem £iinmer 
in ben ©alon baneben begab, ftch bort jum Älabier fegte unb 
barauf fpieltc. 2>em Dorn ©chlaf aufgefcheuchten SBater, ber 
ihn aufforberte inä Sett jurucfjugehen, antwortete er: „3a, 
gleich" unb fuchte — immer noch fchlafenb — fein 2agtr 
auf. 35a* Älaoierfpiel war auch im wachen geben feint 
Sttblingdbefchaftigung. 25a* 9cacbtwanbeln unb Älaoierfpielen 
gefchah mitgefchloffenen2tugen; bie (Sraftheit ber SBewegungen 
muf alfo wie im 74. 2$eifpiet bormiegenb auf 9Jcu$relempfin= 
bungen beruhen. 

©0 wie e* im gewohnlichen Siraum ifi, fann auch ber 



') eine ftenfeu); unb eine Heiligenfigur, bie in Oefterret* am 
Jefte bei 61. 9HfoIauo* eine gwfe JHcBe fpielen, nomentli* für 
bie Äinoer. 
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natfjrreanbelnbe @d)täfer im Sänne ioldm SRegungen fttf)en, 
Dir fein Xagedbewufjtfein all Derbrecrjerifd), aB bemütigenb, 
ald ptinlid), aU unfd)itt(irf) ablehnen roürDc. 2)ie »erponte 
j?anb(ung fann im ©tabium ber 2(nbeurung bleiben ober aber 
auögefüf)« werben. 2Iuct) tjier ftnb entfpredxnbe fubjefti»e 
Srfcfecinungen (Sraum) nad)geroiefen : 

77. Bsp. — Ätaffts(5bing erjdtjlt ben bemerf entwerten 
JJaH eineft ÜJlondje* oon büfterem äBefen, ber all Sdjlafi 
»anbler begannt mar. ©neö 91ad)tö faß fein $rior am 
©eftreibtifef) in ©ebanfen öerfunfen, bie Äerje erhellte ba* 
Heine ©emaef», all ber traumroanbelnbe 5W6n* inS ^immer 
trat, bie äugen weit geöffnet, ein Sfteffer in ber jjjanb. Qt 
merfte ben tytiot am ©djreibtifcr; unb bie brennenbe Äerje 
nid)i, fd)ritt (angfam auf bal SBett ju, fiadi breimal in Da« 
SBett hinein unb ftfjrte bann befriebigt in feine $tüt jurfict 
Mm 9)lorgen erjagte er bem entfetten ^rior, baß er geträumt 
habe, biefer t)abe feine Butter getötet unb beren blutiger 
©chatten fei irjm erfd)ienen, um ifm jur SRacfoe auf juf orbern. 
<5r rjabe ftd) aufgerafft unb ben ^rior erbolctjt. SBalb barauf 
fei er, in ©djroeifj gebabet, in feinem SBett erwacr/t unb rjabe 
@ott gebanlt, bafj tl nur ein fa>red[icr>er SEraum gemefen fei. 
2>er üttbnd) mar entfe$t, all it)m ber ?)rior erjdtjlte, voai 
»orgefaden mar. 

78. Bsp. — Soor einigen 3af>ren mad)te folgenbe SBuittat 
grofJeS 2luffef>en : (Sin SDlann ftanb be* 9tad)t$ fcWafenb auf 
unb erfd)Iug feine grau unb feine brei Äinber mit einer J£acfe. 
6r er»ad)te, merfte feine furd)tbare SWiffefat, pellte ftd) reuig 
unb »erjroeifelt bem ©erid)te unb «erlangte firenge SBeficafung. 

iffiad biefer SDlann blutig ausführte, fann für einen anberen 
bad SWotiü feabitueflen 9tod)troanbeln* »erben: 
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79. Bsp. — Dr. ©Cef et befanbette einen SJcann, ber iebe 

< 3\o&]i i,u beiii SBette einer älteren Söerroanbtcn toanbette, bort 
gefunben unb im SEraumjuftanbe $uru(fgefüt)rt n>ucbe. 2lm 
SRorgen teufte ec ntcrjt* t>on bem ganjen 33orfaf[. igte Fe I 
tonnte erforfd)en, ba(5 er bie SEonte im @cf)lafe erfragen 
rooflte, »eil er ungebulbig auf ihr @rbe mattete. Sei Sage 
war er ber liebenStoürbigfte unb beforgtefie 9leffe. Grft in ber 
9tad)t fanben bie ftnfieren SHorbgebanfen bie „ßraft, ihn ju 
einer 21« ©nmbolfjanblung ju bringen. 6r teanbelte immer 
bis ju bem 33ettc unb blieb bort fielen, naef)bem er eine 
Buftbewegung ausgeführt r>atte, roeIcr>e offenbar ba3 örboltben 
barfleÜen foflte. 

2lud) unberoujjte 3njefU unb anbere abnorme ferueHe SRo 
gungen gerjbren gelegentlich ju ben Erregern bed 9tad)troanbe(nö; 
boct) ferjeinen fü »m Traume nitfet erfaßt ju werben. (Sin 
gaff, reo uneingeflanbene Jiiebe bad treibenbe SDtoment ifi, bes 
richtet gfödjfd® ©tefel: 

SO. 5sp. — 3" «*»«" größeren üflaierfjofe »otjnte ein 
junger görfier, ber 6ftert be$ SRadjtö im $emb t>or bem ©itter 
be$ abgefriebeten J^auScrjen»' gefunben »urbe, roo bie gamilie 
beS ^)äcf)terd »ormte. 3)ie j?unbe fannten it)n fo gut, ba§ 
fte niebt anftftlugen. <5r r)olte ftcf) aber einmal einen bbfen 
58rond)ialEatarrf), weil er tro$ eine* tjeftigen 9tegen$ ben 2Beg 
unternahm unb längere ^eit üor bem ©itter fielen blieb. 2Bie 
©tefel fpäter fonfiatieren fonnte, roar eä eine mächtige Siebe 
jur £ocr>ter bed ty&ijtert, bie if)n juni 9tacfmvanbem trieb. 
SBei Sag fdjien er fief) um fte niefet ju Fummern. St mieb 
it)tt ©efeflfcbaft unb meinte ftreunben gegenüber: fte fei it)m 
unftjmpatrjifcr), fte f« fjodwafig, eingebilbet, frjabe plumpe %\i$t, 
er begreife ni*t, wie fte ein Sttann lieben Fönne. SMefe £>inge 
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tiatti er fich eingerebet, »eil er ftlbfr ju fiolj war, um bie 
Siebe bei SRäbcrjend ju werben. 2I6er bei 91aehtS erwachte 
feine ©efmfuchi nach ber Jjeißgeliebten unb ließ iImi jene nüetit- 
lichen SBanberungen unternehmen, bie ir)m fafi baS £eben ge* 
fofiet Ritten. 3)ie ©efchichte enbete mit einer 93erm<ihlung. 

Um nun ju unferem eigentlichen %i)tma jurüdjufehren, fei 
refümierenb gefagt, baß aüti bii t)iert)er aufgeteilte — bie 
©ebäcr/tniSleiflungen aufgenommen — noch nicht boju be- 
rechtigt, »on einer SDWjrleifiung beSSraumee' gegenüber bem 
machen 2>enfen ju fprechen. 2>enn felbfi bie glüdlichen So-- 
fungen ber 9techen= unb fonftigen Aufgaben finb nichts, roaS 
nicht ebenfogut, unb »iet regelmäßiger!, »on bem wachen ©eifte 
gelöfi würbe, unb e$ ifi befonberS ju bemerfen, baß in ben 
obigen gäflen ber SEraumlbfung fchon reichlich »orgearbeitet 
würbe, fo baß baS gleiche ßrgebniS »iefleiebt tagS barauf otwe= 
hin jufianbe gefommen wäre. Qi fofl übrigens ber 2lnteil 
ber unbewußten iDenfarbeit (wenn biefer SluSbrud iuliffig ift), 
ber fowobl bem SEraum als bem „guten ßinfafl" beS wachen 
Sftenfchen »orherjugehen fcheint, nicht gefchmälert werben. 
SMefen unbewußten SBorgang erfennt man wohl aud) an, 
wenn man ba»on fpricht, man muffe eine ©acbe überfcblafen, 
um ju einem „gereiften" Urteil ju gelangen. 

pmei wunberbare ©aben, mit bem üraum fchon feit ur= 
alter j3cit tyt »erfnüpft, werben ihm — um Bon ben ge« 
banfenlofen aibergliubifcben ju fchweigen — , »on ben heutigen 
Dftuttiften hartnädig nachgerühmt: ^>rt>f>C)ette unb räum» 
licheSjjellfeben; eS folt SBabrtraume geben, welche bie 
^ufunft unb anbere, welche gegenwärtige, aber ber ©inneö= 
Wahrnehmung entrüdte ©efehefwiffe jum SBewußtfein beö 
©chlafenben brachten. Unb jwar laffe ber 2Babrtraum t>ai 
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gnigniö entweber in feiner eigentlichen ©eftalt ober er laffe 
bafiir ein trieben, ein (Stymbol, eine Einbeulung erfd)ctnen. 

eingenommen, ti gebe SBabrtraume, fo fiimmte bie ledere 
SRegel mit unferen Beobachtungen am £raum immerhin über; 
ein; unb wie febon erwäbnt, finb bie £raumfcblüffel, beren 
fieb bie Onciromanten bebienten, ähnlich befebaffen, wie roir 
fie bureb pfntbologifcbeo' ©tubium gewinnen, nur bog fie ju 
abergläubischem ©ebraueb bienten unb au$ biefem ©runbe 
auch mcmclKÖ 2BilIfürlicb s @pefulati»e in fie einflog. Sttan 
pflegt bie SQ3ar)rtrdume, welcf)e bie wirfliebe gorm beö ©reigs 
ntffed geben, tfjeorematifcbe, bie bilblicben a[legorifd)e ju nennen *). 
8?ür und ifl freilich ba& ganje ©ebiet ber SBabtträume etwa* 
gtaglicbeä. 5ft irgenb etwaö baoon in ernfle Betrachtung 
ju jiebenV 

3n biefer ^inficht muffen bie 2Bab«räume in brei ©nippen 
unterfebieben werben. 2)ie erfte, bie propbetifebe, muß man 
füglid) »on »ornberein beifeite laffen, ba bie 2Innabme, man 
fonne etwaö noch nicht 93orbanbene$ irgenbwie apperjipieren, 
ben ©efefcen unfereS wiffenfcbaftlicben 25enfen$ »ollffänbig ju; 
wiberläuft. 2Me jweite ©ruppe ifl bie räumlich fjeflfebenbe 
im eigentlichen 33erfianbe: bad unmittelbare Srfaffen beä Db- 
jefM ebne JRudficbt auf bie ©ebranfen beS JHaumeö. 2lucb 
biefe SJorfiellung inoolöiert fo öiel abenteuerliche^, ba§ man 
fich nicht wie Schopenhauer getrauen barf, bamit ju ope» 
rieren, wenn bie ©pefulation hierüber auch einer gewiffen 
@ch6nt)eit nicht ermangelt. SBeffer beficflt ifl e3 mit ber britten 
©ruppe, bem telepatr)ifchen 3Bar)rtraum. 2>ie S3e« 
bauptung, ber Eräumenbe (unb unter Umftänben auch ber 



') 93gl. ®*open$auer, „93ctf. u. t>. ©eiflerfeljen it." 
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äßadjenbe) fei pfr;d)ifd)em (5influ{5 »on anbeten SRenfdjen tjer, 
ber if)n anberi aW burd) normale ©inneötoatjmeljmung ttdfe, 
jugänglid), roiberfpricbt unferem roiffenfd)aftlid)en Stoturbilbe 
nid)t, roenn roit aud) ben Uebertragungdüorgang jundcftft nid)t 
n<St)er ju erfldren »ermogen, fenbetn etwa an ber Analogie 
mit ber bratjtlofen £elegrapr>ie unfer (Senügen finben muffen. 
«Sollten alfo ^Beobachtungen »orliegen, bie eine ^urüdfürjrung 
auf telepatf)ifd)en SinflufJ forbcrn, fo frünbe feine 2)enffd)toies 
rigfeit im 2Bege, bie eine 2lb»eifung a limine »erlangte. 

25ie Grfd)einungen, um bie e3 fid) t>t«f fjanbelt — roie bie 
Mnmelbung »on tgterbenben, Srfranften ober ©efäfyrbeten, 
baä (Srfennen eineä böfcn 2lnfd)lag3, bie SSegrüfJung eined ofjne 
unfer 93orroiffen ^utüctgeferjrten im Traume — finb ju be= 
fannt, ald ba§ ju iforer 3lluftration eine Äafuifiif notroenbig 
roäre. Unb ba einige mitgeteilte SBeifpiefe aud) in bem gür 
unb SBiber nid)t$ ausrichten fonnen, »erjicbte id) barauf, 
ob mir fd)on beren ganj erftaunlid)« »orliegen. 25er 2Bcrt 
folcher 23orrommniffe pflegt ein fubjeftiöer ju fein, perjrrtflufenb 
noch fo beffecfeenbe gälle entfcheibcn nicht, toai ein einiger 
überprüfter Saft" beroeifen müßte ; bod) roo gibt eS biefen ein= 
roanbfreien, rot(fenfd)aftlid) fontroOierten gall? 3* glaube, 
e$ gibt it>n nirgenbJ, biefen gafl, ber ben telepatbifcbtn £raum 
für alle 2Bclt objettito beroiefe; roenn t& aud) unjiblige Qu 
farjrungen gibt, bie jur perf6n(id)en Ueberjtung ber ^Beteiligten 
»otlftönbig hinreichen. Unter Denen, bie ju einem erflecflicfoen 
©rab perfbnlid)cr Uebcrjcugung gelangt finb, beftnbe aud) 
id) mid). 

3ch banble fubjefti», inbem id) nun ju ben mbg(id)en 6r« 
regern be6 SEraumeä (»gl. ba$ IV. Äapitel) bie 5Eelepatt)ie 
f)inäured)ne unb in ifyrer (Sntfaltung aud) eine SWebrleiftung 
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be* STraumed erblich, »eil ber ©djlafenbe feiner a(9 ber 
toad)t aJJenfci) für ben ttlepatrjifdjen öinfluB empfinblicr; m' 
fein fchcini. 

9lod) eine anbere, roiffenfe&aftlid) üerbaulicfcere 2Jtef)rleifhmg 
fdjeint ber Slraum feiner für fuStile (Sinbrücfe r)or>eren <Jmpfäng= 
lid)feit ju »erbanfen. ©ie füf)rt und ju einer Rroprjetie unb 
Glairroljance in bcfd)eibenem 2Ju$maße jurüct, bie mein bem 
Traume jugeftetjen barf. ©ie macht fid> ttornerjmlicr; in brei 
©eftalten geltenb, unb alle berufen barauf, baß ber SEraum 
foldje Rezeptionen unb ^Regungen ins" SBeroußtfein bringt, 
roeldje im 8arm bed Za$t6 feine £Bead)tung finben rönnen 
unb be3f)alb unbefannt bleiben. 

2)ie erfie ©eftalt ift bie 2Bar)mer)mung, baß eine Äranft)eit 
im 2Injuge ift. S3or bem baulichen Mudbrud) ( ;. 33. in ber 
Snfubattonöjeit oon Snfeftionöfranffjeiten) Hopft biefe fo 
fcf>road) an bie SEür ber inneren ©innedempftnbungen, baß 
fit nur in ber ©tiflt ber 91ad)t eemefymbar unb nur banf" 
ber afleä Übertreibenben ©genfdwft beS SEraumd gleidjfam 
burd) ein 3Jlifropt)on gefjört ober burd) ein SDtifroffop ge: 
fefjen wirb. 

JDie jroeite ©eftalt ifi bie nüljticbe Verarbeitung üon äußeren 
©nbrüden, bie, aß ju fubtil, unferem roaerjen SBeroußtfein 
entgangen finb, obgleich it)re SJirierung, Beurteilung unb Söer* 
fnüpfung oon 2ßid)tigFeit gemefen wäre. SMefe geiftung be3 
Sraumed (bie er oft an Ueberflüffiged öerfd)n>enbet) nxücbft 
am beutlicfyflen jur ÜJter>rIeiftung, roenn er ein burd) @in» 
füf)Iung gewonnene^ inftinftioeä 9)(enfd)enfennerurteil einfließen 
läßt, bai in feiner Fütmen ©id)errjeit ganj bioinatorifd) an= 
muten fann. $ier muß.aHerbingft ein SBeifpief erfi beutlid) 
mad}en, mal id) meine. 
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81. Bsp. — jjerrn £eflrjrim träumt Wm einem ^immtt, 
bai cin(n boppelten SBoben f>at. — Dtg. ; 9tebft anbeten SB«* 
beutungen 1 ) eröffnet ir)m ber Staunt, bafj eine ^)erfon (grauen« 
j immer) feiner S8efanntfd)aft einen boppelten 23oben tjabe, 
b. t). ein 2>oppelfpiel fpiele. 3!eflf)eim f)at am Sage üor beut 
SEraum eine lange Unterrebung mit biefer *perfon gehabt unb 
ifat ni&iti gemerft; im Xraum aber offenbart fid) it)m ber 
roatjre iSadjöerrjalt. 2>ie 3nbijien, bie Xellrjeim jur nötigen 
23turteilung jener 9>erfon rjätten führen tonnen, waren offenbar 
Mi wenig auffällig gewefen, um it>n berougttrroeifc aufmerffam 
ya madjen; für eine ÜBarnung an fein Unterbewugtftin waren 
fie aber t)inreid)enb gewefen, 2>er bunfle 3nfiinft erwied fid) 
a(d roirffamer in ber 37lenfd)enfenntniö ald bie bewußte lieber; 
legung. 25a§ bie betreffenbe ^erfon wirflid) einen „boppelten 
SBoben" tjarte, jeigte ftd) balb barauf in ber 2Birflid)feit. 

35ic einwanbfreien gälte finb feiten"), unb id) brauet)« wot)l 
nid)t erfi ba»or ~,u warnen, bafj man ftd) »on träumen etwa 
leiten laffc; ifi bod) ihr Urteil am allermeiftcn bind) Slffefte 
getrübt, ja im 2>tenfl biefer Slffefte! 

3Die britte ©eftalt befd)eibener ^ropfjetie beS Sraumd be= 
liebt barin, ba$ er bem Träumer bie eigene Werfen, fo wie in 
ber jweiten bie frembe, beleuchtet; bafj er il)m Senbenjen fid)t= 
bar mad)t, bie feiner 2lufmerffamfcit fonfi entgegen, ihm baS 
(Setriebe biefer üenbenjen unb mehr ober minber beutlid) bai 
piel offenbart, bem fit jufireben. @o bafj S) e b b e l mit 9ltd)t 
fd)reiben tonnte: „2Me 2llten wollten aud bem SEraum mifr 



') Xtium unb.SJebfutuitgen auäfübrlid) mitgeteilt im 3<>brt. f- 
%\.-.%., IV, p. 647 ff. 

') lieber feine Ginfüblunaewgängt äbnlieber 9trt In ber ^ppnofe 
»gl. 0. -ff oftn flamm, Da* Unterben>ufHfein u., $ 5. 
ernteter, JDev träum. 8 
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fagen, rea* bem SJlenfcrjen gefcrjefjen mürbe. 2)a$ war vtr- 
ferjrt! äßell dicr lägt fid} au& bem SEraum »eidfagen, maS 
er tun wirb." 



Zxaum unb (Hjataftet. 



3m Stamm ifl jebtr 
SDlenfd) SBeltenfcfcopfer. 
(5r fcfoafft bcn SEraum au6 feinem 3nnerflen; er fe$t ben 
©crjauptafc unb bewegt bie j^anblung; unb bie ©eflallen, 
bie ben ©cfcauplafj be»6lfern, bie ,£anblung agieren, finb 
SBlut bon feinem aMute, ©ein 33erf)altni$ ju ieber @inje[= 
fjeit ifl: 3d) bin bu! Ob ber SEräumenbe eine gute, ob tt 
eine fd)led)te SBelt fdjaffe: er muß im SEraum bie Solgert 
trogen. $at er'$ mit fd)lecr)ten ©efcfobpfen ju tun, SJ&fe- 
reid)tern, (Sgoifien, radifüchtigen, fcrjabenfrotjen, rjinterfiftigen, 
raubgierigen Unf)olben — SDlenfcrjen ober Stieren — fo f)öt er 
bie ©d)led)tigfeit, bie er erfahrt ober mit anfielt, fid) felbfi 
jujuftftreiben. @S roäre unrichtig ju behaupten, man fei für 
feine SEräume nicfyt Derantreortlid). SHie§fd)e fagt in feiner 
„üftorgenrötfje": „3n allem reollt ifjr »erantreortlicf) fein! 9hir 
nicbt für eure SEräume! SDSeldje elenbe @cf;roäcr;lict)feit, reelcf)« 
2Jiangel an folgerichtigem SWute ! ü\i<t)t& ifl met)r euer ©igen 
M eure Sträume! SHicfetd met)r euer 2Berf! ©toff, Sonn, 
SDauer, ©cfyaufpieler, Suföaütt — in biefen Äomobien feib 
it)r alle* if>r felber! Unb t>ter gerabe fcbeut unb fcbämt il)f 
eud} »or .eud), unb fcfjon Öebipuö, ber weife Debipud, roufite 
ftcr) SErofi aud bem Oebanfen ju fdjopfen, baf »ir nic&tö für 
baö fönnen, read reir träumen. 3* fd)lie(5e baraud : ba$ bie 
große SDUrjrjatjl ber SJienfdjen fi* abfcr)eulid)er SEräume bereufit 
fein muß. 3B<üre e& anberS : reie fef)r reürbe man feine näd)tli*r 
SDicbterei für ben jjocrmiut bed 2Jjenfcr)etf ausgebeutet tjaben!" 
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SH a b b i Soft fagt im SEalmub 1 ): „2Ba$ unb nie ber 
SWtnf* ift, fo träumt er." Stolftoi (9tad)Iefe m): „2Benn 
icl) roadn-, fann id) mtd) wobl über mich ftlbft täufd)tn, ber 
SEraum bagegen gibt mir bert redjten SJlaßftab für bie ©tufe 
fittlid)er 23olttommenf)eit, bie id) erreid)t f)abe"; unb£id)ten* 
btrg: „2Benn Seute it)re 5Eräume - aufrid)tig erjäfjlen wollten, 
ba ließe fid> ber @t)arafter eher baraud erraten ald aud bem 
@efid)t." 

See Straum märe alfo ein geffrenger (Spiegel, in ben ju 
bilden Shirjen bringen tonnte. @d fbnnte fein, roie Ä a n t 
(Anthropologie) meint, baß ber Straum ba fei, um und unfere 
»trborgenen Anlagen ju entbeden; ober er tonnte gemäß alter 
3>eutermeinung ein üffiarmr fein ; ein -JBarner vor ben jjeinben 
in unferem ^nnern. Stritt er einbrudftttofl auf, fo mag er 
immerhin eine roarnenbe SBirfung entfalten: 

81. Bsp.*) — Traum tinti JRidjterd: „3* fyxbt eineSiDa 
neben einer ©trafanfialt getjabt, unb momentan war bie@i* 
tuation fo, baß t>on einem £immer biefer 33iKa aus eine Art 
SBeranba war, unb bie ging auf ba8 SDad) biefer ©trafanffalt. 
9hm mar mir befannt geworben, baß bort ein Sträfling ent* 
fprungen ift, unb eö ifi aud) baoon gefprod)en worben, es" 
wäre unheimlich; fo ein ©träfling fbnne aud) ba ju und ein« 
bretben. 5Eatfäd)lid) erblide id) plöfcltd), allein in biefem 
Zimmer ft$«nb, burd) bie SOeranba foinauöblidenb, auf bem 
3>ad)e einen entfefclid) fd)Ied)t audfefoenben, mageren ©träfling 
mit einem blaffen ©efidjt, tiefliegenben Augen, raftert, unb 
tjabe fofort ben (Sinbrud, biefer ©träfling wirb fid) ba foinauS» 
fd)Wingen. SDann babe id) ben ©nbrud geftabt, berSOlenfd) 

') aingefüört »on Dr. (Jb. ?oüer, 3eitfd)r..f.Ärjt1.ff.:3t.I, p. 463. 
■'*) Steffi, ©r-r. b. tx.,-v 6 3- 
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fhirjt fich unter Umftänben auf mich, t)abt ein auf bem üifd) 
liegenbeö SDlcffer ergriffen, bin in ein hur* eine ©ladtür wn 
biefem pimmer getrenntes fleinered pimmer gegangen unb habt 
mich abgefperrt unb f>abc burch btc ©laStür bintingefehen- 
2>u lieber ©ott — baebte ich — , eä ifl ja möglich, bafi er 
burd) bie ©ladtür fommrn fann, id) fann ihn ja mit btm 
SDleffer abwehren." — Dtg.: 3)ie Unruhe bed übrigens ner= 
ttbfen SEräumera" hat ihren ©runb in einem <5cbulbbe»uf}t= 
fein; ber üttann lebt in beflänbiger (Sorge, feine grau fönnte 
etwa* »cm allerlei Eiebtöabenteuern erfahren, bie er mitmacht. 
SUlancber feiner ©eitenfprünge gefäbrbet gerabeju feine fojiale 
Stellung. JMefe geheime Befürchtung, biefer ^roicfpa(t in 
feinem 3nnem, ber feinen ©eelenfricben flört, ftnbet in betn 
SEraum einen guten 2lu$brucf: ©ne S3iHa unb baneben eint 
©trafanflalt. @r ifl eintrfeit* ber in ber SöiHa behaglich 
fifccnbe Sölann; er ifi aber zugleich ber Sträfling, ber flrafbar 
leicbtfinntge SDlenftb, ber in ben grieben feine* jjaufeS tirt- 
brechen unb bat febönt gamilicnglüd jerfloren min. (St möchte 
gern biefem Einbrecher ben eintritt »erwehren. 2>ie3 führt ju 
bem Silbe oon ber gefchloffenen Hur, einem ©qmbol, bai in 
SEräumen oft ju finben ifl, wenn fich bie ÜTlenfcbtn t>or 33er* 
fuchungen fürchten unb »or ihnen fich gleicbfam abfperren 
wollen. 25er Staunt beä SRicbtert hat überbied eine 33e= 
jiebungju einer af tuellen fcicbedpbantafie, bennwie bie fernere 
2lnalt)fe beweifl, »ertritt bie ©eftalt b<l SBerbrecherd auch eine 
junge 2)ame, bie ben Sräumer intereffiert unb bie in- feinem 
SBureau jufl burch eine ©laöwanb »on ihm getrennt fügt. „SJor* 
läufig finb bie SJejiebungen noch platonifcb, ed trennt fte noch 
eine bünne SBanb; aber er nimmt fieb »or, biefen ©träffing 
mit bem Keffer abzuwehren." 9tun ifl freilich bad „SWt'ffer" 
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(pfanifcfoed ©tymbol) jmeibeutig; aber bic «Ubrcefcr lägt bod) faft 
fcbeinen, ber SEräumer j,icbc f)icr fcfton bie t)ciifamcn Äortfcquenjen 
au* ber ÜBarnung 1 )-. vieflcici» wirb er ein forgenlofereÄ @emut 
geroinnen, nenn er fie in bie @ntfd)lüffe bed 2eben8 (jerubemimmt. 

5Iflein bie formet, ber 2!raum fei ber „Spiegel beö 6r)as 
rafterd" wirb ftd> (Sinfd)ränfungcn gefallen [äffen muffen. 
55ür3 erfie erinnern n»ir und jener fomatifd)en OTeije, bie mit« 
unter fo flarf finb (@d)merj, jjerjleiben, Mtemnot), ba{5 fie 
ju Jjauptberoegem be$ SEraumed unb ju ©cfoopfem b&fer 
Xraumgefiaiten werben, roc(d)c bem Sfyarafter be$ Xräumcrö 
nicht jur Saft gelegt werben fönnen; jroeitenö gilt Oad aud) von 
^Befürchtungen unb bbfen (Sinbrücten aud bem äußeren £eben, 
bie ben SEräumer unfdjulbig plagen, ^um britten ifi ju be- 
benten, ba$ ber SEraum (ang nicht fo r)äuftg aW SBefenner 
wie al$ ^eud)Ier auftritt, roa* bem „©piegel" »iel oon feiner 
Älarljcit benimmt. SDie ganje SRadnnation ber „SEraument; 
fWlung" ifi rntr in (Srroägung ju jierjen; alle bic S8efd)&nü 
gungen, bie mir fennen gelernt Jjaben, alle Mbroäljungen ber 
©djulb nie in ben SBeifpiclen 3}r. 42, 60 unb 61 ober fn'er: 

83. Bsp.*) — Traum eine* S3acf fifäed : 3# get)e über 
eine fcfomalc 35rücfe, plofclid) flurjt fie ein, unb id) falle in» 
2Böffer. (Sin Offner fpringt mir nach unb trägt mid> mit 
fiarfen Sinnen and 2anb. ^>16$Iid> ift cd mir, alt) ob id) 
eine 2cid)e märe. 2lud) ber Dffijier faf) blafj aud — rote 
eine 2eid)e. — Dtg.: 3fl rcotjl flar. SDer otreinigenbe Stob 
am (Snbe ifi £eben unb Siebe; og(. 9Jr. 61. 

') lieber ctQifd^relisiöfetf «Behalten im Straume felbfl »gl. meine 
"Hnbeutuwjen Im 3«brb. f. >pf.=*M. 111, p. 637 ff., fc-mie ben JatolW- 
mud in unferem 56. 93fp. 

*) ©tefrl, ®pr. b. it., p. loa 
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9tid)t, baß td) in ber fciebe ein S3erbred)en fanbe. 5lber 
llnaufricbtigff it ift fein Sfterfmal eine* unbefte d)üd)en ©eskn- 
fpiegeß. Unb bie rjerttorlugenbe SRarime : „guft ohne ©d)ulb" 
(eine (Srurtbformel gewiffer 9tcurofen) ift etjer feig atö »et» 
bienftlid). 

84. Bsp. — Traum einer 2>ame: 3* fef)e eine große 
fumpfige 2Btcfe, unb Kräutern 27t. follte barübergefoen. 3d) 
warnte fie unb fagte: „3>a ftnft man gewbfjnlid) ein." @ie 
läuft trofcbem hinübet, macht fid) fd)mu$ig, aber Iad)t bar» 
über unb ruft mir ju: „23erfud)e e» nur einmal!" 3d) wußte, 
baß ich nich! einfinden würbe, unb obwohl mir etwa* un« 

rid)tig fdjien, lief td) ungefäfyrbet hinüber Dtg. : 35ie 2)ame 

füt)rt einen ©eelenfampf mit 23erfud)ungen. 3«"' ©trbmung 
in ifrjrem Snnem, bie ben Verleitungen geneigt ift, wirb im 
SEraum ali bie greunbin 2Jt. perfoniftjiert. 2>ie 3>ame warnt 
ftd) felbft »or bem „©umpf" ber ©roßfiabt, aber bie unbe« 
wußte Neigung ladtf ber ©efaforen, mad)t ftd) nid)W au* 
bem ©d)tnu$ unb »erlodt fie, l)inüberjufd)reittn. ©djließlid) 
tauft fie felbfi hinubet, phne befd)äbigt ju werben. S» Sßirf -- 
lid)feit hälfe bie 2>ame inöge^eim große £ufi, tterfd)iebene$ ju 
erleben, fürd)tet fid) aber. @ie ifi eine SHuftration ju bem 
2Bifcwort beft „©impIisiffimuS" : ätoral ift bie 2lngft vor 
ben golgen. -i 

2lud) tn'er ber £t)pu& „£uft ofme ©d>ulb". greitid) nur 
bem 2lnalr;fterenben erfennbar, nid)t bem oberflid)Iid)en SBc- 
trad)ter. darauf namlid) tommt eö an : wofjl ift ber SEraum 
ein ©piegel ber ©eele, ein Sefenner; aber nid)t ber obentjin 
angefe^ene, fonbern ber analr/fitrte SEraum. 5Dtan muß in 
bem ©piegel Tefen lernen, um mit üftuQcn in ifm ju Mitten. 

Unb wa* erbtidt man in bem unbarmf)erjigen ©piegel? 
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"Man bat 6er Straumanalnfe (unb bcr 3>fttcbanalt)fe überhaupt) 
ben 33orrourf gemacht, fie führe mit 93orliebe in feelifcben Unrat 
ftinein. SDer erfie Stil ber 2lnfcbulbigung ifl unrichtig, btnn 
bit spfychanalrjfe (äfft e$ fich im ©eifle ber SBafyr&eit an« 
gelegen fein, mit gacteln inS SDunfclfle ju bringen, „örfenne 
bid) felbfl!" flanb über bem ©ngang beö pt)tt)ifcr;tn ^ei%- 
tum$ ju lefen. Unb biefer gorberung bed arieSburcbleucbtens 
ben (Sorte* oon SDelphi fucbt bie ^Jfochanalqfe ju genügen. 
SDer jaeite Steil ber SJnfcbuIbigung, »om Unrat — je nun, 
ber hat fo unrecht nicht. 2Iber fo ifl ti einmal, wenn man 
ba* SOerfiettte an* Sicht siebt, ^bren mir botr> 3ean tyaui: 
„SDaf roeitr, ©eiflerrticb ber Strtebe unb SReigungen fteigt in 
ber jmMften ©tunbe be$ SträumenS herauf unb fpielt btd)t 
»erforpert »or und. gürcbterlicb tief leuchtet ber Straum in 
ben und gebauten (Spiturd- unb 2lugia$flau* hinein, unb wir 
fernen in ber 9lacbt alle bie »üben ©rabtiere ober älbenb* 
»Mfe iebig b*rumflreifen, bie am Stage bie Söemunft in 
Letten t>ielt." 

2lm Stage — bie Sernunft! SDie perglieberung bed StraumeS 
macht und mit bem ©chatten befannt. Söergeflen wir bie 
2id)tfeite nicht! ©chatten unb Siebt erft ergünjen einanber jum 
©efamtbilbe be* ßbarafterd. Äeine«, einjeln betrachtet, gibt 
ihn ganj. Unb für bie fittlicbe ^Beurteilung tooIIenbJ bed ajicnfcbcn 
entfeheibet fein #anbeln. SDie niebrigen ©trebungen aber, 
in beren SDienft ftch bie gautelnben Silber bej StraumeS fo 
gerne fieden, unb bie boeb tief binabgebrängt finb auft bem 
^Bereich ber Staten, fie finb gleichfam ber SDünger, auf bem 
bie Sohlte unferer Äultur eraäcbfl; fit finb ber Unterbau, auf 
bem mir — mühfam genug — unferen ßbarafter errichtet 
haben unb noch täglich »«'« bauen, ©o follte eJ wenig* 



— 180 — 

ften* fein. Xriber »etfl bie ®efcf)ict;te ber (Sinjelnen n>ie ber 
SQ&lfer ab unb ju befTagenSmerte ?Hüctfd)fdge auf. 

2)em Straum aber fpreäVn mir in bejug auf ben ßrjarafter 
bc* 3Renfa>n gerne ein »ertöoried 2Imt ju: bad eine* ®t~ 
t)«imfammerert ber 3)ft)d)e. Unb «wir fTnben faum eine poe= 
tifdje Uebertreibung in ben Dielfagenben SBorten jroeier Siebter; 
nämlid) ©erfcart Hauptmann* (Immanuel Quint): 
,MÜt üerfcbiebenen 5lrten unb ©rabe ber Xräume crfocfcbt ,j,u 
hoben, würbe bebeuten, in einem weit tieferen @inne al& in 
irgenbeinem feurigen, Kenner ber m cnfcblicbe n ©eele ju fein" ; 
unb Hebbels (SCagebütber): „Die menfd)Iid)e ©eele iflbocb. 
ein rounberbare« SBefen, unb ber ^«ntralpunft aller ihrer ©es 
beimniffe ift ber üraum." 
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hf>Y ^PJ>f<> ® ie ®ebeim»iffenfa)aften in frittfcfoer SBe= 
VEl WtW« traajtung. dritte Aufrage, «et. 8°. 

1919. geb. 591. 15—; in 'Papybanb geb. 591. 18.60. 
'.KnA »in SRonalcn ilt uon bielem In ber fhefle oielbefprodxnen unb acrilbjnlen, 
uon bcn erlrittftrn |{$arf angegriffenen iUin* be« fetannten Serlfncr Meff&rtirerB unb 
$fuä)0(ogea ein 92eubru(t eTforbcrlid) nrioovben. 

ftfotel, sptof* Dr+Sl v Set $t)pnott3mug 
ober bie ©uflfleftiott unb bte5ftft)ci)o; 

fhPTfltti? 3b r fPf*)^oIogifcbe,pfocbo>)bt)(Totogifc^«iinbmfbi= 
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ffitcobt, q>tof, Dr.@ v Dffltlti$mu3imb 
meDiaintfcpeggiffenTOaft B8BS85 
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geb- 591. 1.60. 

feetymatm, Dr. s 3Uft v $lbetfl(aube mtb 

O/tiiKfvypi von bin ätUfttn Reiten an 0is in bi« #egen 
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gBie febaffen wit bet fidbtifeben £te 
potfetung billige unb aueteiebenbe 

tffrtlrthmtm 9 3" ©emeinfefjaft mit Dr. phü. g. 38«f«W- 
Vi-UWi;mUH i f e rb« bfranögegebfii wn ^rani £ot6e. 
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gBoif, ®eb, etat q>tof,Dr. %, mafc 

tungafpieltanm unb splenfcbensabl 
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^— J&tnjo foramt ai>', Stnfrung*jnfa)log «Infiijl. Ccr«lmtntfr}of*ln fl . — . 
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%Birff. @e^>9tot fttof. Dr. %g. ^guitct: 

(Sine Unii-rfudiuiiq ber SEatfathen unb ®efe$e beä fittlid)en gebend, 
asierre aufläge. 3)rri 93anbe. 
8er. 8°. 1912. geb. 9Ä. 33.60; in Jjtalbfrj. geb. 9R. 42.60. 
I. §Sa«b: DU QaHadjr« b(« filiftififn itttm. 

8er. 8°. 1912. geb. 9H. 10.— ; in .ftalbfrj. geb. «0?. 13.— 
II. 33ant>: Di? (Snlroldifunfl ber fiHtitftrn SSfftaitfdjnuurtflt'ii. 

8er. 8". 1912. geb. 9H. 10.— ; in Jpalbfrj. geb. 9Ä. 13.— 

III. 3«n> : Jie ?rlHjiyie« ber £tttn«ttU ft, M« flU«<6nt ^eensfleSiete. 

8er. 8°. 1912. geb. 9K. 13.60; in Jjalbfrj. geb. 9H. 16.60. 

(Sine Unterfucbunq ber ^Jrinjipttn ber <5rfenntni* unb ber 5Dtett)oben 
roiffenfcbaftlidier ftorfAung. 
$rei 33änbe. 
I. jBanb: Jtfffleiaeine Jogi! nnb tfrftenntnislQrorie. 

93ierte neubeorbeitete "Auflage. 
8er. 8°. 1919. ®eb. 9W. 30.— ; in 8einm. geb. 9R. 36.— 
II. ?»o«b: -iogti brr exakten zgitttnfäatttr. 

©ritte umgearbeitete Auflage. 
8er. 8°. 1907- geb. 9X. 15.-; in Sein», geb. 9». 21.— 
III. 3t«nb: -toflift brr $elflfsn>ifl>uffl)afie«. 

Stitte umgearbeitete Auflage. 
8er. 8°. 1908. geb. 9H. 15.80; in 8einn>. geb. 9Ä. 21.80. 

moderne Philosophie. 

Sin Sefe&ud) jur ©nfürjruna, in if)re ©tanbpunfte unb Probleme. 

23on $rof. Dr. 5». ^riWetf«-^'«*. 

8er. 8°. 1907. geb. 9W. 9-60; in Seinro. geb. 9Ä. 11.60. 

Die soziale Trage im Cichte der Philosophie. 

33orIefuna,en Ü6er ©ojtalpfn'lofopfjie unb ihre ®efd)id)te. 

58on «Prof. Dr. £. §U\n. 

3roeite »erbefferte atuflage. 

8er. 8». 1903. geb. 9». 13.— ; in Sein», geb. 9K. 15.— 

Philo$ophi$che$.römunaender6e0eniPart. 

«Bon g>rof. Dr. d. §tein. 
fer. 8". 1908. geb. 9». 12.— ; in Seinw. geb. 9». 14.40. 

$>i»}o tarnst 8O°f 2«atrnng8jaf4Iaa rlnfdil. «orlimrnttrjnfrfjlag. »ri «iJuuM 
Wjtffi «». I nnr 10% eorttmcntersufdrtao.. 
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äSergefettfcfyaftuttg, Regelung unt> 
»efferong t>er gßtttfc&aft. 



9309 
2er. 8°. 1919. ©ebeftet 9H. 4 — 



Set eintritt her MrunoMenfitattliiten 
Mim in Die Sedoaltuno. 

Unter 9Ritroirfung mit »Hnberen bewuägegeben »en 

(Set). ERat «Prof. Dr. g0r. ^Äert. 

(©ebriftrn ber 2>eutf*en ©efellfAaft für fojialef» Med>t. 3n 
@emeinf*dft mit fBerft&tebenen btraudgegeben con Jpott> 
föulprofeffor <J)rof. Or. jur. $. ©ämittmann. 5. ^«ft.) 

8«. 8°. 1919. geb.. 5W. 10.— ; in #albleinroanb geb. «81. 12.— 

•üorllegenbe* SBetf eidrtert Mc Hufgaben ber 'Jieuovbnung unfeveb ©ereailtgana». 
wef eo» f fir Me £taat«t>era<altung, inbem ,<uf Unfug an *i ben nrnonliunggrettjt I tdj fl ? f ituli-n 
Teä>nlfern, Äanfleutcn unb Sanbnjlcicn bei- rfngang ju Mcfcr t!aulbabn yx eröffnen if(. 

kommunale SBoftninga* uttfc 
(Siebelungsämter. 

93on 
©tabtrat Dr. ^.ttömig <£an&raann, ©tabtbauinfpeftw 

Dr.-Ing. <$a$tt, SRegiecungdrat <^re%fifitf. 

herausgegeben ootn I)eutf<i>en herein für <H3ob,nungöreform. 

«er. 8°. 1919. geb- Wi ?•— 

Elf satllfaenbe, im «ufirag b<! Sicutföun Srrrina (Ur SBotwuiia»reli>rm 0011 be< 
tannten fttoftmannern bearbeitete Sdjiift bebauten bl< tn JeSlger 8«« mldjttgfteit unb 
brennenden Kufgaben einer grunMtdjen SSo&nungB. unb Stebelnnggreforni. 

591uttetf0aft unb Wlnttnv^u 

fflon 
3>rof. Dr. Jiwflufi JSra^er. 

gr. 8». 1919. geb. 9». 1.60. 

Sic Im Hufrrage bei JBürtlemberaifdt«ii8anbe»au8|4Dfle» für Säugling*« unb «Hein- 
UtibattB« In me&reren «labten gehaltene Bffentlld)« Bortrag tft f OtwelTelhreHe Sefrlmmt. 

— $!■)■ tpicwil l«o/o «*ett«enteriBfdH«i — — 

f>. f." rv> et a 
O ü ..." O $ 



9Uuefler SOetlog t>on fterbinanb Qntt in Stuttgart. 
Äürjlüfc erfanenen: 

(Softn, y&y Untpetfttätaftaaen mtb 
(gtinneranaen, K e , , £ 2 9 ;!: w - ,0 *" ;in ' aw: 

Sei bo<fjangefeb,ene Slaatf miffeiilaiaflblebeev nimmt in tiefer Sammlung tum Auf. 
fä(fen Stellung ju oei|ä)tebeneR fragen au) kern Seblele t>el Staat Bieten». 

ff obler, ^^©tunblaflen bes 356« et-- 

YPfhtfi 3Nr§»»««f ei» — Gegenwart — gaftanff. eer.8°. 1918. 

fftueflet, ^ tli f (gelbftbefinnuna tn 

ht>11tfrf>t>Y $Yi'l\t ;1ifbf "" 6if * Uf( bfm ft flb Surütfgefebrten 
VCUHU/El tJiUt* „„ unionfität gripjia. *er. 8«. 1919. 

geb. W. 1.— 

Z)ei auf ■JBuiild) Cr» Senate« unb bei Stubentenfdiaft bei «cipjlgei Unioerfirtt 
gebaltene bcbcullome 'Bomag bürfte bei bem toben Hnfeten be« $crtn Srrfafltr* bet 
allen Stnblevenben unb In ben retlteflen Greifen be* 9»blitnm( grafteai 
gnterefle begegnen. 

gr. 8°. 1918. geb. m 12.60; in #«ibleiun>anb geb. 9»; 15;— 

In befannle $adenfet i-oiioiupö meiibet fldt mit (einem nenen SBerfe ,SeIt> 
anldjaminoBIragcn" an ben gebllbeten CaienfrelB, InBbefonbeie aber an ba* a tat eint (die 
Dublitum. 

ggtefent/ ^ 3., £ie neuefien ^ottfefrtttte 
in bet (gtfemttntg bet @ic;enfct)afteti 

!*>»>¥ 901^ tPYlP (Mabiodftwitat unb SXinigenfaeftroftoiiie.) 
VZl JJl\klv\>\V+ sjridtfafjiid, bargeftellt. Wit 6 Zeittafeln 

unb 8 fcertabbilbungen. gr. 8°. 1918. geb. 9». 2.— 

ggief ent, a». 3, Sie ^ottfebtitte ber btaftfr 
lofen gelefltaMie unb t&te pftpftfqs 
Ufcften ®tunb(aaen, »"ySS? "'* 

ftlnju lammt :SO% 1eutran|*j«fd)lai tinlAI. S»rtimtBlery,iiAl««, bei Inutn 
ÜB» «tttefc nt. Sclenratitite Hat 10% eoitiMeatrTial*Ia«. 

trat bei Union Scnt(i*r SterragegefeHfa)alt In Stnltgart. 
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